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خلاصھه مباررززهه 

مباررززهه نماددیين میيانن ررژژیيم  آآپاررتایيد آآفریيقایی جنوبی وو کسانی کھه ددرر مقابل آآنن مقاوومت می کرددند پیيچیيدگی گونھه ھھھهایی مختلف 

مقاوومت مدنی رراا نشانن می ددھھھهد. ااستفاددهه اازز مقاوومت مدنی ددرر براابر آآپاررتایيد اازز اابتداا بر ااساسس نظریياتت گاندیی شکل گرفت. اایيدهه 

یی گاندیی ددرر ااصل اازز سالل 1906 وو ددرر آآفریيقایی جنوبی٬، جایيی کھه گاندیی بھه عنواانن ووکیيل یيک شرکت تجارریی کارر می کردد٬، 

شکل گرفت. ططولی نکشیيد کھه کنگرهه ملی آآفریيقایيی ھھھها( بھه ااختصارر ANC ) کھه ددرر سالل 1912 تاسیيس شد بھه نیيروویی ااصلی 

مخالف با ظظلم آآپاررتایيد بھه کشورر تبدیيل شد٬، ظظلمی کھه علیيھه ھھھهشتادد ددرر صد جمعیيت غیير ااررووپایيی اایين کشورر ددرر جریيانن بودد. ددرر 

چھهارر ددھھھهھه یی ااوولل بیيشتر اازز تاکتیيک ھھھهایی قانونی ااعترااضض ااستفاددهه شد وو کنگرهه ملی آآفریيقایيی ھھھها ANC  ددرر ااوواایيل ددھھھهھه پنجاهه پا 

رراا فرااتر گذااشت وو ااستفاددهه اازز کنش ھھھهایی مستقیيم بی خشونت رراا نیيز آآغازز کردد.  

سفیيدپوستانن آآفریيقایی جنوبی  White South Africans ( Afrikaners) کنترلل ددوولت وو ااقتصادد رراا کھه شامل منابع ططبیيعی٬، 

مثل سومیين ذذخیيرهه ططلایی جھهانن رراا بھه اانحصارر خودد ددرر آآووررددند.  سفیيدپوستانن ااندیيشھه ھھھهایی مذھھھهبی وو فلسفھه یی مبتنی بر برتریی 

نژاادد سفیيد رراا توسعھه ددااددند وو یيک نظامم قانونی وو ااقتصاددیی رراا با کمک نیيروویی پلیيس وو ااررتش رراا تشکیيل ددااددند کھه غیير سفیيد ھھھها رراا 

اازز ااقتصادد وو قدررتت سیياسی حذفف می کردد. با اایين حالل نظامم متکی بھه کارر وو ززحمت غیير سفیيد ھھھها بودد وو اازز سیياست وو تجاررتت 

بیين االمللی منزوویی شد.   

با ددلسرددیی اازز بی نتیيجھه بوددنن کمپیين بی خشونت٬، نلسونن ماندلا وو بقیيھه خوااستارر یيک شوررشش نظامی شدند وو گرووهه 

Umkhonto We Sizwe وو یيا «نیيزهه ملت» رراا بھه موااززااتت مباررززااتت بی خشونت تشکیيل ددااددند. حرکت نظامی ھھھهم نتواانست 



آآپاررتایيد رراا متلاشی کند وو ددرر پایيانن جنبش ھھھهمنواایی مقاوومت مدنی مرددمم عاددیی٬، بھه ھھھهمرااهه حمایيت ھھھها وو تحریيم ھھھهایی بیين االمللی 

ددوولت سفیيدھھھها رراا ناگزیير بھه مذااکرهه کردد. 

ددرر 17 ماررسس ٬1999، ددوو- سومم سفیيد ھھھهایی رراایی ددھھھهندهه یی آآفریيقایی جنوبی با پایيانن ررژژیيم ااقلیيتی وو نظامم آآپاررتایيد کھه  ددرر مذااکرااتت 

تعیيیين شدهه بودد مواافق کرددند وو نلسونن ماندلا ددرر ااوولیين اانتخاباتت آآززاادد بھه عنواانن رریيیيس جمھهورر آآفریيقایی جنوبی جدیيد اانتخابب شد.  

مباررززهه ااسترااتژیيک جنبش علیيھه آآپاررتایيد ططی ددھھھهھه ھھھهایی مختلف ااووجج وو حضیيض بسیيارریی بھه خودد ددیيد.  وواالتر وویينک صاحب نظر 

آآمریيکایيی-االاصل االاھھھهیياتت می گویيد:«بی ترددیيد٬،اایين جنبش بزررگتریين جوشش مرددمم عاددیی ددرر ااستفاددهه اازز اابزااررھھھهایی بی خشونت 

ددررچاررچوبب یيک مباررززهه ووااحد ددرر تارریيخ بشریيت ااست.»  

تارریيخ سیياسی:  

اایين مناقشھه با پیيداایيش کیيپ تاوونن ددرر سالل 1652 توسط کمپانی ھھھهلندیِی ھھھهند شرقی بھه عنواانن اایيستگاهه بیين ھھھهلند وو ھھھهند شرقی 

شرووعع شد. با توسعھه کیيپ تاوونن بھه محلی براایی ززندگی٬، ااجداادد ااررووپایيی سفیيد پوستانن آآفریيقایی جنوبی ددرر آآنن ساکن شدند. ااقلیيت 

سفیيدیی کھه ددرر نھهایيت کمتر اازز بیيست ددرر صدِ جمعیيت اایين کشورر رراا تشکیيل می ددااددند وو تقریيبا تمامم کنترلل ااقتصادد وو ددوولت رراا ددرر 

ددست ددااشتند. با اافزاایيش مقاوومت علیيھه نظامم٬، قانونن ھھھهایيی کھه بر شدتت محدوویيت ھھھها می اافزوودد تصویيب شد. غیيرسفیيد ھھھها بھه ااجبارر 

خانھه ھھھهایيشانن رراا ترکک کرددند وو ددرر محلھه ھھھهایی جداا ااسکانن ددااددهه شدند. ھھھهرصداایی مخالف سرکوبب شد٬، قواانیين نژاادد پرستانھه٬، اازز 

خاررجج کرددنن اافراادد وو ساززمانن ھھھها اازز ززندگی عمومی تا تحمیيل قانونن ااززددووااجج سفیيد با سفیيد وو سیياهه با سیياهه ااعمالل شد. 

بعد اازز ددھھھهھه ھھھها مقاوومت عیيلھه نظامم نژااددپرست آآپاررتایيد٬، سواالل ھھھهایيی اازز سویی نخبگانن سفیيد ددررططولل ددھھھهھه ھھھهشتادد مطرحح شد. اایين 

نخبگانن بھه مثابھه مدیيراانن تجارریی کھه اازز نیيازز بھه نیيروویی کارر با کیيفیيت بالا مطلع بوددند ددرر تلاشش براایی آآماددهه کرددنن بخش کوچکی 

اازز جمعیيت سیياهه اازز ااصلاحاتت ناچیيز نااامیيد شدند وو سرکوبب ھھھها اافزاایيش یيافت. اایين سواالل ھھھها حتی ددرر کلیيسایی ھھھهلندیی اایی کھه 

ااندیيشھه ھھھهایی مذھھھهبی حامی آآپاررتایيد رراا تبلیيغ می کردد وو بھه ررژژیيم مشرووعیيت می دداادد نیيز مطرحح شد.  

ددرر پایيانن اایين تناقض براایی ررژژیيم باقی ماند ٬، ددرر عیين قدررتت بسیيارر آآسیيب پذیير بودد کھه تسلیيم مباررززااتت بی خشونت شد. با ووجودد 

نیيروویی اامنیيتی قدررتمند شش٬، منابع ززیير ززمیينی وو تواانن ااقتصاددیی٬، آآپاررتایيد آآفریيقایی جنوبی بھه نیيروویی کارر غیير سفیيدشش٬، ھھھهمسایيگانن 



آآفریيقایی جنوبی وو تماسس ھھھهایی بیين االمللی با صنعت غربب وواابستھه بودد ووددرر صوررتت لرززشش اایين پایيھه ھھھهایی حمایيتی پایيداارریی ررژژیيم 

بھه خطر می اافتادد.  

کنش ھھھهایی ااسترااتژیيک : 

 ANCددرر سالل 1912 تشکیيل شد وو ااصلی تریين ررسانھه یی ررسمی مقاووتت بودد. ددرر ااوواایيل ددھھھهھه پنجاهه ددرر اابتداا تاکیيد بر فرمم ھھھهایی 

قانونی ااعترااضض بودد وو ااندکک ااندکک تغیيیير بھه سویی کمپیين کنش ھھھهایی مستقیيم وو سپس مقاوومت شدیيد ددفاعی ددرر ررااستایی تقویيت اایين 

مقاوومت شکل گرفت. کنگرهه یی پانن آآفریيقایيی ھھھهاPAC  ددرر سالل 1959 بھه ووجودد آآمد. مقاوومت خشن محدوودد بھه بمب گذاارریی گاهه 

وو بی گاهه ددرر ددفاتر ددوولتی وو جلوگیيریی اازز کشتارر غیير نظامی ھھھها بودد. ھھھهمانن ططورر کھه  ززوونس  Zunes بھه ددررستی ااشاررهه می کند 

تلاشش نظامی ممکن ااست بھه جنبش ضربھه بزند٬، کمپیين بی خشونت رراا ضعیيف کند. بھه مباررززااتت بی خشونت رربط ددااددهه شودد وو 

سرکوبب اایين مباررززااتت رراا توجیيھه کند. مقاوومت نظامی مقابل قدررتمندتریين ااررتش قاررهه وو شھهروونداانن سفیيد مسلح شدهه کھه اازز جنگ 

نژااددیی می ترسند ھھھهیيچ ووقت تھهدیيد جدیی نبوددهه ااست. 

ددرر ددھھھهھه ھھھهفتادد اافزاایيش مباررززهه کاررگراانن وو حمایيت ااجتماعی اازز نیيرووھھھهایی مخالف٬، ھھھهمزمانن با ااعتصابب ھھھهایی موفق ددرر سالل 

1973 ددرر ددوورربانن آآسیيب پذیيریی ررژژیيم رراا نشانن دداادد. کاررگراانن آآجر وو کاشی ددرر یيک صبح ژژاانویيھه ااعتصابب کرددند. ااعتصابب 

توسط کاررگراانن حمل وو نقل وو صنعتی بھه کاررگرھھھهایی شھهردداارریی  نیيز کشیيدهه شد. ددرر ااوولل فورریيھه سی ھھھهزاارر کاررگر ددرر ددوورربانن ددرر 

ااعتصابب بوددند. ررژژیيم آآپاررتایيد با تکیيھه بر کاررگرھھھهایی سیياهه ااقتصادد رراا پیيش می بردد وو اایين ااعتصاباتت نشانن دداادد ناررضایيتی 

فزاایيندهه می توااند بھه مختل کرددنن ااقتصادد منجر شودد. فعالیيت ھھھهایی کاررگریی ددوورربانن بھه ررووحیيھه ددااددنن بھه ااعتصابب ھھھها ددرر مناططق 

ددیيگر نیيز کمک کردد وو با یيک ااعترااضض دداانشجویيی کھه شامل ررااھھھهپیيمایيی سووِوتو Soweto ددرر سالل 1976 می شد اادداامھه یيافت. 

پلیيس اایين ااعترااضض رراا با شلیيک بھه یيک پسر بچھه سیيزددهه سالھه اایی پاسخ گفت. ددرر آآنچھه کھه بھه عنواانن قیيامم سووِوتو شناختھه شد٬، 

جواانن ھھھها با شکستن پنجرهه ھھھها وو آآتش ززددنن مدررسھه ھھھها وو ساختمانن ھھھهایی ددوولتی اازز کنترلل خاررجج شدند. پلیيس براایی پیيش رروویی ھھھهمھه 

جا بھه دداانشجوھھھها شلیيک کرددند٬، ااقداامی کھه بھه کشتھه شدنن بیيش اازز شصت نفر- اازز جملھه ددوو سفیيد-  منجر شد. 



ددرر پرتویی برتریی نظامی ررژژیيم٬، ددرر ااوواایيل ددھھھهھه ھھھهشتادد نیيرووھھھهایی ضد آآپاررتایيد براایی مباررززااتت بی خشونت تقریيبا متحد شدند وو 

اایين می تواانست بیيشتریين مشاررکت رراا ددرر میيانن غیير سفیيد ھھھها ددااشتھه باشد٬، ااجتماعع سفیيدھھھها رراا ددچارر تفرقھه کند٬، وو فشارر ھھھهایی بیين 

االمللی رراا بھه ددوولت تحمیيل کند.  

بر پایيھه جنبش بیيداارریی سیياهه Black Consciousness Movement کھه توسط اایيستیيو بیيکو Steve Biko ٬، کسی کھه بھه 

خاططر ررفتارر ووحشیيانھه پلیيس ددرر حبس کشتھه شد٬، ھھھهداایيت می شد.  جنبش بزررگگ ددموکرااتیيک ددرر ددھھھهھه ھھھهشتادد با پیيوستگی وو ااتحادد 

غیير ررسمی بیين ANC  وو جبھهھه متحد ددموکرااتیيک  the United Democratic Front  بھه ااختصارر UDF تاسیيس شدهه ددرر 

 Congress of South African Trade Unions (COSATU سالل 1983 وو کنگرهه ااتحاددیيھه ھھھهایی صنفی آآفریيقایی جنوبی

بھه ااختصارر(COSATU براایی ددموکرااسی میيانن-نژااددیی تشکیيل شد وو ANC  ھھھهداایيت آآنن رراا بھه عھهدهه گرفت.  

یيکی اازز مھهمتریين ررھھھهبراانن  UFD ااسقف ااعظم ددسموند توتو Desmond Tutu  بودد وو ااوو حمایيت قابل توجھهی ددرر ااجتماعع 

سفیيد ھھھها وو اازز جملھه شواارریی کلیيساھھھهایی آآفریيقایی جنوبی بھه ددست آآوورردد.  

ددرر سالل 1985 فشاررھھھهایی بی خشونت اادداامھه کردد.  جک Mkhuseli Jack بیيست وو ھھھهفت سالھه کھه تحریيم شرکت ھھھهایيی رراا کھه 

ددرر ددست سفیيدھھھها بودد رراا ددرر شھهر پوررتت االیيزاابت ساززمانن ددھھھهی می کردد. تحریيم کنندگانن مجموعھه اایی اازز مطالباتت رراا اارراائھه 

کرددند: ااختلاطط تحصیيلاتت عمومی٬، خاررجج کرددنن سرباززھھھها اازز مناططق سیياهه نشیين وو پایيانن ددااددنن بھه  تبعیيض نژااددیی ددرر محل کارر. 

تحریيم ھھھها بسیيارر قدررتمند بوددند آآنچنانن کھه ررژژیيم ددرر ااوولیين بیيانیيھه خودد بعد اازز 23 سالل ددرر تلاشی براایی پایيانن ددااددنن بھه حرکت 

جنبش حالت فوقق االعاددهه ااعلامم کردد ااما اایين ووااکنش کم تاثیير بودد.  

یيک ااعتصابب عمومی سھه ررووززهه ددرر ژژووئن 1988 بیيش اازز سھه میيلیيونن کاررگر وو دداانشجو رراا بسیيج کردد٬، فلج شدنن صنعت منجر 

بھه یيک ااعتصابب عمومی بزررگتر ددرر ااووتت 1989 شد. ھھھهمچنیين ددرر ااووتت 1989 مباررززیين کمپیين مخالفت با قانونن ھھھهایی 

غیيرعاددلانھه یی Defiance of Unjust Laws Campaign ددھھھهھه پنجاهه رراا کھه نافرمانی مدنی اازز قواانیين ناعاددلانھه آآپاررتایيد بودد 

رراا ااحیيا کرددند. یيکی اازز اایين قواانیين مخالفانن رراا مجبورر می کردد کھه بھه مسافرتت ھھھها وو فعالیيت ھھھهایی خودد رراا محدوودد کنند وو اازز آآنن 

ھھھها می خوااست مرتبا بھه بھه ووضعیيت خودد رراا بھه مامورریين ااططلاعع ددھھھهند٬، ھھھهمیين ططورر مطبوعاتت رراا اازز نقل قولل اازز آآنن ھھھها منع می 



کردد. اایين نافرمانی مشوقق عدمم ھھھهمکارریی با نظامم قانونن گذاارریی سھه مجلسھه بودد. نظامی کھه براایی باززساززیی آآبروویی ررژژیيم آآپاررتایيد 

ددرر عرصھه بیين االمللی ساختھه شدهه بودد وو بھه ظظاھھھهر نشانن نمی دداادد غیير سفیيد ھھھها ھھھهم ددرر حکومت مشاررکت ددااررند.  

بھه علاووهه براایی مقابلھه مستقیيم با ررژژیيم مباررززیين اانجمن ھھھهایی ااجتماعی جایيگریين تشکیيل ددااددند- موسسھه ھھھهایيی اازز قبیيل شرکت ھھھهایی 

تعاوونی٬، کلنیيک ھھھهایی ااجتماعی٬، اانجمن مرااکز حقوقی وو تشکل ھھھهایی ددیيگر-  کھه بھه ططورر ووسیيع جایيگزیين موسساتت ددوولتی شدهه وو 

آآنھها رراا ددرر حاشیيھه قراارر می ددااددند. 

 خیيلی اازز سیياهه ھھھهایی آآفریيقایی جنوبی بعد اازز سرکوبب قیيامم سووِوتو ددرر سالل 1977 براایی آآغازز فعالیيت ھھھهایی سیياسی خودد مردددد 

بوددند ااما بھه اانجمن ھھھهایيی کھه براایی حل مشکلاتت ااجتماعی نظیير مسکن٬، اافزاایيش ااجاررهه ھھھها ٬، بھهدااشت وو مسایيل معیيشتی ددیيگر 

تشکیيل شدهه بودد جذبب شدند. ددررمقابل٬، ددوولت با ممنوعع کرددنن کمک ھھھهایی بیين االمللی بھه ساززمانن ھھھها  ووااکنش نشانن دداادد ااما اایين 

ووااکنش تاثیير چنداانی بر فعالیيت ھھھهایی آآنن ھھھها ندااشت. با  نزددیيک شدنن بھه پایيانن ددھھھهھه ٬،ددوولت کنترلل ددرر ھھھهمھه فضاھھھهایی آآپاررتایيدیی رراا 

اازز ددست دداادد٬، با بھه ااحتزاا ددررآآمدنن پرچم ممنوعع شدهه یی ANC ٬، ساختمانن ھھھهایی ددوولتی تغیيیير نامم دداادد٬، دداانش آآموززاانن ررووددرروویی 

مامورراانن ددوولت قراارر گرفتند٬، فعالیين ددرر حبس ااعتصابب غذاا کرددند وو کشیيش ھھھها ززووجج ھھھهایی سیياهه وو سفیيد رراابھه صوررتت غیير 

قانونی بھه عقد ھھھهم ددررآآوورردد. 

مقاوومت ددرر کمپیين مقاوومت 1989 با تظاھھھهرااتت صلح سیياهه ھھھها وو سفیيدھھھها ددرر شھهر ھھھهایی کیيپ تاوونن٬، ژژووھھھهانسبوررگگ٬، ددوورربانن وو 

نقاطط مختلف کشورر بھه ااووجج خودد ررسیيد. حتی مدیيراانن تجارریی وو ااعضایی نھهاددھھھهایی سیياسی سفیيد مانند شھهردداارر کیيپ تاوونن نیيز بھه 

جنبش پیيوستند. مباررززااتت پایی میيز مذااکرهه اادداامھه یيافت وو ضد- آآپاررتایيدھھھها ددست بالا رراا ددرر آآنن ددااشتند ااما با کمک بھه ررووند 

ددستیيابی بھه یيک ررااهه کارر ددموکرااتیيک شراایيط مصالحھه وو  آآشتی رراا فرااھھھهم کرددند.  

تاکتیيک ھھھهایيی کھه ددرر مدتت فعالیيت ضد آآپاررتایيد ااستفاددهه می شد ززیيادد بودد. برخی اازز اایين ررووشش ھھھها عباررتت ااست اازز: 

اعتراض و ترغیب 

تظاھھھهرااتت وو ررااھھھهپیيمایيی  ھھھهایی بزررگگ •



بیيانیيھه ھھھهایی عمومی اازز قبیيل: منشورر آآززااددیی٬، برگرفتھه اازز کنگرهه خلق ددرر کلیيپ تاوونن Kliptown ددرر 26 ژژووئن 1955 •

مرااسم ھھھهایی تشیيیيع جناززهه وو ااستفاددهه اازز آآنن براایی سخنراانی علیيھه آآپاررتایيد وو بزررگدااشت قربانی ھھھهایی سرکوبب ررژژیيم  بھه •

وویيژهه ززمانی کھه تظاھھھهرااتت ممنوعع بودد .  

مطبوعاتت وو تبلیيغاتت جایيگزیين  •

سوگندنامھه ھھھها بھه عنواانن ررااھھھهی براایی عبورر اازز سانسورر .براایی مثالل ااسقف کاتولیيک آآفریيقایی جنوبی ھھھهمایيش سوگند •

نامھه ھھھهایی رراا براایی کتابب ااستفاددهه کردد٬، آآیيیين نامھه ررفتارریی پلیيس رراا ددرر ااعترااضاتت 1984 ااستفاددهه کردد.  

یياددبودد ھھھها وو سالگردد ھھھها. بھه عنواانن مثالل ناقوسس کلیيسا بھه صداا ددررمی آآمد وو براایی یياددبودد کسانی کھه ددرر ااعترااضاتت •

شاررپویيل 1960 قربانی خشونت پلیيس شدند مرااسم شب ززندهه دداارریی برگزاارر شد وو ررووزز سووِوتو ررووززیی بھه مناسبت  

یياددبودد قیيامم 1976 بودد.  

ررووشن کرددنن شمع ھھھهر شب ددرر اایيامم کریيسمس.  •

موسیيقی خصوصیيت مھهم جنبش آآفریيقایی جنوبی بودد- آآوواازز وو ررقص وو سروودد آآززااددیی رراایيج بودد.  •

قطعنامھه ھھھهایی مجمع عمومی ساززمانن ملل متحد  •

تھهیيھه فھهرستی اازز ھھھهنرمنداانن٬، باززیيگراانن وو کسانی کھه ددرر آآفریيقایی جنوبی ااجراا ددااشتند بھه عنواانن بایيکوتت فرھھھهنگی –بیين •

االمللی.  

پوشیيدنن لباسس نماددیين •

o بودد وو حتی ددرر ددااددگاهه ددرر ززمانن محاکمھه ھھھها ANC پوشیيدنن لباسس ھھھهایی سبز٬، سیياهه وو ططلایيی کھه نمادد ممنوعع شدنن

پوشیيدهه می شدند.  

o ANC پوشیين تی شرتت ھھھهایی



o براایی سوگواارریی چھهل سالگی حاکمیيتJan Van  Eck بھه ددست کرددنن باززووبند مشکی ددرر مجلس توسط نمایيندهه مستقل

حزبب ملی.  

o 1982 ررژژهه برھھھهنھه ددوویيست مردد وو ززنن علیيھه نمایيش جنگ اافزااررھھھهایی االکتروونیيکی ددرر سالل

ددعوتت اازز مباررززاانن منع شدهه براایی مشاررکت کھه توسط ااسقف ااعضم توتو "خدماتت گوااھھھهی" نامیيدهه شدهه بودد. •

دداانشجویيانن دداانشگاهه ددرر سالل 1987 اازز صندلی ھھھهایی دداانشگاهه براایی نوشتن  یيک لغت ززشت کھه با ھھھهلوکوپتر پلیيس قابل •

خوااندنن بوددنن ااستفاددهه کرددند. ( عکس آآنن ددرر ھھھهفتھه نامھه Weekly Mail چاپپ شد)  

آآتش ززددنن پرچم وو جایيگزیين کرددنن پرچم ANC بھه جایی پرچم ررسمی آآفریيقایی جنوبی.  •

گراافیيتی- شعارر نویيسی ھھھهمرااهه با نقاشی وو خطاططی-: شعارر ھھھهایی سیياسی ددرر مکانن ھھھهایی عمومی براایی عبورر اازز •

سانسورر 

ططنز: جلوگیيریی اازز ساختن قلعھه شنی توسط معترضانی کھه  تی شرتت ھھھهایی « خدمت ااجبارریی رراا متوقف کنیيد» پوشیيدهه •

بوددند بھه ساختن جک ھھھهایيیيی ددررباررهه اایين فعالیيت ھھھهایيی بی حاصل حکومت منجر شد.   

ززیياررتت ھھھهایی مذھھھهبی وو خدماتت عباددتی •

نوحھه سراایيی گریيھه وو شیيونن ززنن ھھھها بیيروونن اازز ددررھھھهایی پاررلمانن  •

ززاانو ززددنن : ررااھھھهپیيمایيانن بھه ززاانو اافتاددند وو اازز پلیيس خوااھھھهش کرددند کھه محل ززندگی آآنن ھھھها رراا ترکک کنند٬، بعد اازز •

مذااکرااتت ززنی کھه ااعترااضض رراا ررھھھهبریی می کردد اازز جمعیيت خوااست کھه پشت برگرددند وو اافسر فرماندهه بھه  

سرباززھھھهایيش ددستورر عقب نشیينی دداادد. 

کارروواانن ووسایيل نقلیيھه :براایی مثالل ااتوبوسس ھھھها وونن ھھھها وو ماشیين ھھھها ززمانن بایيکوتت مغاززھھھهایی سفیيد ھھھها بھه سمت مرکز شھهر •

حرکت می کرددند.  



مذااکرااتت با مقاماتت ررسمی سیياسی برااسس فشارر ھھھهایی بیين االمللی وو محلی ضد آآپاررتایيد بھه ااووجج خودد ررسیيد.  •

عدم همکاری 

ااعتصاباتت وو غیيبت ھھھها توسط گرووهه ھھھهایی کاررگریی بھه خصوصص ددرر ھھھهمایيش ااتحاددیيھه ھھھهایی صنفی آآفریيقایی جنوبی.  •

بایيکوتت ھھھهایی ااقتصاددیی اازز قبیيل آآنھهایيی کھه توسط  جک Mkhuseli Jack وو ددیيگراانن ددرر پوررتت االزاابت اانجامم شد.  •

بایيکوتت ھھھهایی مدررسھه •

تحریيم ھھھها٬، عدمم سرمایيھه گذاارریی وو بایيکوتت ھھھهایی بیين االمللی  •

تحریيم ھھھهایی ووررززشی وو فرھھھهنگی  •

ااجاررهه ندااددنن ھھھها  •

تاسیيس موسساتت جایيگزیين مانند •

o کمیيتھه ملی بحراانن آآموززشی

o  کمیيتھه ھھھهایی خیيابانی وو کمیيتھه ھھھهایی منطقھه اایی

o  ددااددگاهه ھھھهایی  مرددمم

o (مثلا پاررکک نلسونن ماندلا وو  پاررکک ااستیيو بی کو ) پاررکک ھھھهایی جایيگزیين کھه بھه نامم قھهرمانانن جنبش نامگذاارریی شد

برقراارریی پل ااررتباططی بیين  سفیيد وو سیياهه٬، ملاقاتت ھھھهایی ااجتماعی بھه عنواانن نافرمانی ھھھهایی ااجتماعی  •

نافرمانی مدنی :  •

o ،شورراایی کلیيساھھھهایی آآفریيقایی جنوبی ددرر جولایی 1987 مشرووعیيت ددوولت وو قانونن ھھھهایيی اازز قبیيل قانونن مناططق گرووھھھهی ٬

قانونن آآموززشی٬، قانونن  دداارراایيی ھھھهانژااددیی رراا  ززیير سواالل بردد. 



o ااستفاددهه اازز ثبت ااحواالل  جایيگزیين کھه توسط شورراایی کلیيسا ھھھهایی آآفریيقایی جنوبی حمایيت می شد براایی مقابلھه با قانونن

ثبت ااحواالل.  

ااتاقق باززررگانی آآمریيکا برنامھه یی یيک نافرمانی مدنی رراا براایی تجاررتت ددرر آآفریيقایی جنوبی پیيشنھهادد کردد. •

ااعتصابب غذاا توسط ززنداانیيانن سیياسی (1989) منجر بھه آآززاادد شدنن صد ھھھها ززنداانی وو اافزاایيش ااحتیياطط ددرر باززددااشت •

بدوونن محاکمھه شدنن. 

اامتناعع اازز خدمت ددرر ااررتش آآفریيقایی جنوبی  •

معترضیينی کھه توسط ررژژیيم اازز فعالیيت ھھھهایی ااجتماعی٬، مصاحبھه با ررسانھه ھھھها وو مسافرتت منع شدهه بوددند . اایين منع ررژژیيم •

رراا ناددیيدهه می گرفتند وو فعالیيت ھھھهایی ااجتماعی عاددیی خودد رراا ددنبالل کرددند.  

ززووجج ھھھهایيی کھه بھه ووااسطھه قانونن منع ااززددووااجج ھھھهایی نژاادد ھھھهایی مختلف اازز ااززددووااجج منع شدهه بوددند توسط کشیيش ھھھها بھه •

ااززددووااجج ھھھهم ددرر آآووررددهه شدند.  

مقاماتت مدررسھه بھه دداانش آآموززاانن غیير سفیيد یيا ددووررگھه ااجاززهه ثبت نامم ددااددند ددرر مدااررسس سفیيد رراا ددااددند.  •

مداخله بی خشونت: 

ااسقف ااعظم توتو ددرر سالل 1989 یيک ررااھھھهپیيمایيی ااعترااضی بھه سمت ساحل مخصوصص سفیيدھھھها ددرر ووسترنن کیيپ کردد.   •

غیير سفیيد ھھھها براایی ددررمانن بھه مرااکز ددررمانی وو بیيماررستانن ھھھهایی سفیيد ھھھها مرااجعھه کرددند. •

ااتحاددیيھه ملی کاررگراانن معدنن٬، نشستن ددرر ھھھهمھه غذاا خورریی ھھھهایی سفیيدپوستانن ددرر ززمانن ناھھھهارر بھه اانضمامم ااستفاددهه اازز •

کاررگرھھھهایی سیياهه پوست آآفریيقایيی اازز ااتاقق ھھھها٬، تواالت ھھھها وو ااتوبوسس ھھھهایی مخصوصص سفیيد –ھھھها رراا بھه عنواانن بخشی اازز 

«کمپیين ددفاعع 1989 تروویيج ددااددند.  

ررااھھھهپیيمایيی بدوونن مجوزز  •



ززمانن «ددوویيدنن براایی صلح» بھه کسانی کھه آآھھھهستھه بوددند ددستورر ددااددهه شد کھه پرااکندهه شوند٬، آآنھها نیيز اازز ددست پلیيس بھه •

سمت مسیير ھھھهایی ططرااحی شدهه فراارر کرددند.  

ددرریياچھه بوکسبوررگگ کھه فقط براایی سفیيد ھھھها بودد ااما سیياھھھهانن براایی مقابلھه با مقرااررااتت آآپاررتایيد براایی پیيک نیيک آآنجا رراا •

اانتخابب می کرددند. 

شراایيط اامرووزز: 

آآفریيقایی جنوبی اامرووزز یيک ددوولت ددموکرااتیيک دداارردد وو حق شرکت ددرر اانتخاباتت بھه ھھھهمھه شھهروونداانن آآفریيقایی جنوبی اایين ااجاززهه رراا 

می ددھھھهد  کھه اانتخابب کنند وو اانتخابب شوند. االبتھه ھھھهمچنانن جمعیيت ززیياددیی اازز غیير سفیيد ھھھها اازز فقر گسترددهه ٬، نااامیيدیی ناشی ااززعدمم 

ددرریيافت اانتظاررااتت٬، خشونت٬، جرمم وو بی قانونی ددرر شھهرھھھها ررنج می برند. 

ااگرچھه جمعیيت غیير سفیيد آآنچھه رراا رریيیيس جمھهورر سابق تانزاانیيا «ااستقلالل پرچم»می نامد بھه ددست آآووررددهه ااند. ااقتصادد کشورر٬، 

خدماتت شھهریی وو نظامی کھه عمدتا ددرر تسلط ااقلیيت سفیيد باقی ماندهه ااست وو مصالحھه وو مناززعھه بر سر قدررتت اادداامھه دداارردد. گذاارر 

ددشواارر توسط اانجمن حقیيقت وو آآشتی کھه توسط  ااسقف ااعظم توتو سرپرستی می شد آآسانن شد٬، اایين اانجمن تلاشش کرددهه ااست تا 

شکافف بیين نژاادد ھھھها رراا با ررووشن کرددنن حقیيقت ززشت ررژژیيم آآپاررتایيد جبراانن کند وو ررااھھھهی براایی مصالحھه میيانن سفیيد وو سیياهه بیيابد. 
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