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خلاصھه مباررززهه:  

ااستونی کھه ااشغالل خاررجی رراا براایی قرنن ھھھها تجربھه کرددهه بودد ددرر جنبش بی خشونت بھه ددیيگر جمھهورریی ھھھهایی 

بالتیيک – لاتویيا وو لیيتونی – پیيوست٬، جنبشی کھه بھه ااستقلالل آآنن ھھھها اازز شورروویی ددرر سالل 1991 اانجامیيد. 

ااستونی ددرر ااووااسط ددھھھهھه ھھھهشتادد با بھهرهه مندیی اازز سنت وو فرھھھهنگ عمیيق وو غنی خودد ددرر موسیيقی وو 

آآووااززخواانی٬، مسیيریی رراا براایی بیيداارریی ملی آآغازز کردد. مرددمم اایين کشورر ددرر تجمع ھھھهایی ھھھهزاارراانن نفریی وو بعدھھھها 

ددرر تجمع ھھھهایی صدھھھها ھھھهزاارر نفریی بھه جشن گرفتن سنت وو میيرااثث ملی خودد پرددااختند؛ جنبشی کھه بھه «اانقلابب 

آآووااززخواانی» مشھهورر شد. پرچم ممنوعھه ااستونی ددرر تجمعاتت براافرااشتھه می شد وو سرووددھھھهایی قدغن شدهه ملی 

خوااندهه می شد. سراانجامم٬، جنبش ددرر میيانن حزبب کمونیيست ھھھهم ططرفداارراانی پیيداا کردد کھه مسکو رراا آآشکارراا رردد 

می کرددند. مرددمم با تانک ھھھهایی شورروویی رروو بھه رروو شدند وو سراانجامم ااستقلالل ااستونی ااعلامم شد.  



تارریيخچھه سیياسی:  

ااستونی قرنن ھھھهایيی رراا بھه مباررززهه با قدررتت ھھھهایی متخاصم نظیير آآلمانن٬، دداانماررکک٬، سوئد وو لھهستانن پرددااخت تا 

سراانجامم ددرر سالل 1721 ضمیيمھه خاکک ررووسیيھه شد. ددرر سالل 1920 وو پس اازز جنگ جھهانی ااوولل وو اانقلابب 

ررووسیيھه٬، ااستونی بھه ااستقلالل ددست یيافت. ددرر معاھھھهدهه ااستالیين-ھھھهیيتلر کھه بھه مولوتوفف- رریيبن ترووپپ ھھھهم شھهرتت 

دداارردد٬، ااگر چھه شورروویی٬، ااستونی وو ھھھهمسایيگانن ااشش ددرر حوززهه بالتیيک رراا بھه ررسمیيت شناخت٬، ااما آآلمانن ناززیی 

اایين کشوررھھھها رراا ددرر چاررچوبب حملھه وو تجاووزز بھه شورروویی ددرر سالل 1941 ااشغالل کردد وو سھه سالل بعد کھه 

شراایيط جنگ بھه سودد شورروویی پیيش ررفت٬، اایين کشوررھھھها بھه ااشغالل شورروویی ددرر آآمدند. 

گرووھھھهی اازز ااستونی ھھھها تلاشش کرددند کھه اازز ررااهه ھھھهایی مسلحانھه بھه ااشغالل شورروویی پایيانن ددھھھهند. اایين گرووهه خودد رراا 

متساوونادد ( metsavennad) یيا براادداارراانن جنگل می نامیيدند. ااعضایی اایين گرووهه عملیياتت چریيکی علیيھه قواایی 

ااشغالگر ترتیيب می ددااددند٬، ااما تا 1953 بھه کلی سرکوبب شدند. 

ااستالیين بھه ااستعمارر ااستونی٬، کھه یيک چھهاررمم جمعیيت ااشش رراا ددرر ااشغالل وو جنگ اازز ددست ددااددهه بودد٬، مشغولل 

شد. سیياست ررووسی-ساززیی ااستونی٬، ھھھهم سرکوبب فرھھھهنگ ااستونی رراا ددرر برددااشت وو ھھھهم تشویيق مھهاجرتت 

بیيشترررووسس ھھھها رراا. سراانجامم جمعیيت ررووسس ھھھها بھه چھهل ددررصد کل جمعیيت اایين کشوررررسیيد. براافرااشتن پرچم 

آآبی٬، سیياهه ووسفیيد ااستونی ممنوعع ووھھھهرگونھه نشانھه اایی ااززعوااططف ملی گراایيانھه بھه شدتت سرکوبب شد.  

ززمانی کھه ررھھھهبر ااصلاحح ططلب شورروویی٬، میيخائیيل گوررباچف٬، قدررتت رراا ددرر سالل 1985 بھه ددست گرفت وو 

برنامھه ھھھهایی ااصلاحاتت سیياسی وو ااقتصاددیی ااشش ( پرووسترووئیيکا وو گلاسس نوست) رراا ااعلامم کردد٬، مرددمم ااستونی 

میيزاانن تحمل شورروویی رراا اامتحانن کرددند؛ ااوولیين اایين تلاشش ھھھها شامل کوشش ھھھهایی ززیيست محیيطی علیيھه معاددنن 

فسفاتت ددرر سالل 1986 بودد.  



با آآغازز سالل ٬1987، ااستونی ددررگیير یيک سریی تظاھھھهرااتت خیيابانی شد کھه خوااندنن سرووددھھھهایی ملی ممنوعع شدهه 

اازز ززمانن ااشغالل توسط شووورریی رراا ھھھهم شامل می شد. علاووهه بر سرووددھھھهایی سنتی٬، موسیيقی دداانانن معاصر اازز 

آآھھھهنگ ھھھهایی پاپپ وو ررااکک جدیيد ھھھهم ااستفاددهه می کرددند. فستیيواالل موسیيقی پاپپ «تاررتو» ددرر ماهه می 1988 

ااحساساتت ملی گراایيانھه رراا بھه صوررتت بی سابقھه اایی بھه جریيانن ااندااخت وو تظاھھھهرااتت وو فستیيواالل ھھھهایی بعدیی رراا 

نیيز تحت تاثیير قراارر دداادد؛ بھه نحویی کھه ھھھهزاارراانن نفر ددرر حالی کھه ددست ددرر ددست یيکدیيگر ددااشتند با ھھھهم می 

خوااندند. ددرر ماهه می بعد ددرر جریيانن ااختتامیيھه فستیيواالل ممنوعع شدهه یی «ااوولد توَنن» ددرر پایيتخت٬، جمعیيت بھه 

ززمیين ھھھهایی ااجراایی موسیيقی ررفتند وو بھه صوررتت فی االبدااھھھهھه بھه خوااندنن آآھھھهنگ ھھھهایی ملی پرددااختند. ددرر ماهه ااووتت 

ھھھهمانن سالل فستیيواالل ررااکک تابستانی نیيزررنگ وو بویيی بھه شدتت ملی گرفت.  

جنبش ملی بھه سھه گرووهه ااصلی تقسیيم بندیی می شد: «جمعیيت میيرااثث»٬، کھه بھه پرررنگ کرددنن جنبھه ھھھهایی 

فرھھھهنگی وو تارریيخی ملی گراایيی می پرددااخت. «جبھهھه محبوبب» کھه با حزبب کمونیيست ددرر ااررتباطط بودد وو تلاشش 

می کردد نظامم رراا اازز ددووررنن آآنن ااصلاحح کند. وو اازز ھھھهمھه ررااددیيکالل تر وو ددرر اابتداا غیيرقانونی «حزبب ملی 

ااستقلالل» ااستونی بودد. تنش ھھھهایی ززیياددیی میيانن ررھھھهبراانن اایين سھه جناحح ووجودد ددااشت: ددرر حالی کھه برخی تصورر 

می کرددند رروویيکرددھھھهایی ررااددیيکالل رروویيارروویيی ططلبانھه٬، شورروویی رراا بھه ووااکنش براایی سرکوبب تشویيق می کند٬، 

عدهه اایی ددیيگر بر اایين باوورربوددند کھه کارر با حزبب کمونیيست٬، کھه ددرر ووااقع ددست نشاندهه مسکو بودد٬، خیيانت 

ااست.  ااما تمامم ططرفف ھھھها بھه ااستفاددهه اازز کنش ھھھهایی بی خشونت متعھهد بوددند؛ چراا کھه ھھھهمگی بربی ثمر بوددنن  

ررااھھھهکاررھھھهایی مسلحانھه ددرر براابر شورروویی ووااقف بوددند وو ددرر مرااحلی براایی ساززماندھھھهی تظاھھھهرااتت ووتجمعاتت با 

یيکدیيگر ھھھهمکارریی می کرددند.  

ددرر سپتامبر 1988 یيک فستیيواالل بزررگگ آآووااززخواانی ددرر پایيتخت٬، بیيش اازز سیيصد ھھھهزاارر نفر٬، جمعیيتی معاددلل 

یيک چھهاررمم جمعیيت ااستونی رراا گردد ھھھهم آآوورردد. ررھھھهبراانن سیياسی حاضر بوددند وو مرددمم براایی ااوولیين بارر شاھھھهد 

فرااخواانن ھھھهایی عمومی براایی باززگرددااندنن ااستقلالل کشوررشدند.  



تا بدیين جایی کارر٬، حتی حزبب کمونیيست حاکم ھھھهم٬، با مطالباتی نظیير خوددمختارریی بیيشتر براایی ااحزاابب 

ااپوززیيسیيونن ھھھهم جھهت شدهه بودد. سراانجامم حکومت ااستونی ااعلامیيھه حاکمیيت رراا ددرر شانزددهه نواامبر تصویيب 

کردد. با ددااشتن حفاظظت حکومتی براایی تظاھھھهر کنندگانن٬، مباررززااتت بی خشونت گسترشش پیيداا کردد وو بسیيارریی اازز 

حاکمانن کمونیيست ھھھهم بھه ططرفداارریی اازز ااستقلالل متمایيل شدند. بیيست وو سومم  آآگوست 1989 ددرر پنجاھھھهمیين 

سالگردد ااشغالل سھه جمھهورریی بالتیيک توسط شورروویی٬، ھھھهفتصد ھھھهزاارر ااستونیيایيی بھه نیيم میيلیيونن لاتویيایيی وو یيک 

میيلیيونن لیيتواانیيایيی پیيوستند ووبا تشکیيل ززنجیيرهه اانسانی ددست ددرر ددست ھھھهم حلقھه بزررگی ددرر سھه کشورر بھه ووجودد 

آآووررددند کھه نشانن ددھھھهندهه ھھھهمبستگی میيانن آآنن ھھھها بودد وو بھه ززنجیير بالتیيک معرووفف شد. حکومت اایين ررووزز رراا 

تعطیيلی عمومی ااعلامم کردد وو بھه ساززمانن ددھھھهی اایين ااعترااضض بزررگگ کمک کردد. ددرر ططی ددوو سالل آآیيندهه٬، تجمع 

ھھھهایی ووسیيع اادداامھه پیيداا کردد وو گرووھھھهی اازز نھهاددھھھهایی موااززیی مانند کنگرهه ااستونی بھه ووجودد آآمد تا ززمیينھه ھھھهایی 

ااستقلالل رراا فرااھھھهم کند.  

ااووتت 1991 پس اازز کوددتایی اافرااططی ھھھها ددرر مسکو٬، تانک ھھھهایی شورروویی وواارردد ااستونی شدند تا تلاشش ھھھهایی 

بیيشتر براایی کسب حاکمیيت ملی رراا سرکوبب کنند. مرددمم اایيستگاهه ھھھهایی ررااددیيو وو تلویيزیيونن وو برجج مخابرااتی 

تاتیين ددرر پایيتخت رراا محاصرهه کرددند. با سپرھھھهایی اانسانی مسالمت آآمیيزیی کھه تشکیيل ددااددند٬، ددخالت نیيرووھھھهایی 

شورروویی رراا بھه تاخیير ااندااختند. ررووزز بعد٬، کوددتا ددرر مسکو شکست خورردد وو کنگرهه ااستونی وو ررھھھهبریی شورروویی 

بعداا بھه صوررتت ررسمی پایيانن ااشغالل ااستونی رراا ااعلامم وو ااستونی رراا کشورریی مستقل ااعلامم کرددند. ررھھھهبریی 

جدیيد ررووسیيھه ااسقلالل ااستونی وو ددوو کشورر ددیيگر اایين حوززهه رراا ددوو ھھھهفتھه بعد بھه ررسمیيت شناخت.  



کنش ھھھهایی ااسترااتژیيک: 

یيکی اازز وویيژگی ھھھهایی ااسترااتژیيک جنبش بی خشونت ااستقلالل ددرر ااستونی٬، تاکیيد آآنن بر فرھھھهنگ بودد. موسیيقی 

– بیيش اازز ھھھهمھه  سنت غنی آآووااززخواانی- نقش حیياتی اایی ددرر بھه ووجودد آآووررددنن حس ااتحادد٬، مقاوومت وو اامیيد 

ددااشت. قرنن ھھھها ااشغالل خاررجی٬، ھھھهویيت ملی وو فرھھھهنگی ااستونی رراا با مخاططرهه موااجھه کرددهه بودد. برخی ملت 

ھھھها ممکن ااست ددرر اایين مدتت بھه فرھھھهنگ خاررجی تن ددااددهه باشند٬، ااما مرددمم ااستونی فرھھھهنگ منحصر بھه فردد 

خودد رراا ررھھھها نکرددند. آآنن ھھھها ززبانی رراا صحبت می کنند کھه بھه ططورر کامل اازز رریيشھه آآلمانی وو ررووسی مجزاا 

ااست؛ مرددمم ااستونی بیيشتر پرووتستانن ااند٬، ددرر حالی کھه ھھھهمسایيھه ھھھهایی آآنانن یيا ااررتدووکس ااند وو یيا کاتولیيک. مھهم 

تریين خطریی کھه میيرااثث ززبانی وو فرھھھهنگی آآنن ھھھها رراا با خطر موااجھه می کردد٬، اافزاایيش تعداادد ررووسس ھھھهایيی بودد 

کھه پس اازز ااشغالل مجددد اایين کشورر ددرر سالل 1944 بھه اایين کشورر مھهاجرتت کرددند. علی ررغم ااددعاھھھهایيی کھه 

براایی ھھھهمبستگی بیين االمللی پروولتارریيا – ططبقھه ززحمتکشانن- اانجامم می شد٬، شورروویِی قرنن بیيستم ددرر بسیيارریی 

اابعادد بھه ااندااززهه تزاارر کھه ددرر قرنن ھھھهایی ھھھهجدھھھهم وو نوززددھھھهم ااستونی رراا ااشغالل کردد٬، شووُونیيست بودد.  

ااگرچھه ااستونی با جمعیيتی معاددلل یيک میيلیيونن وو سیيصد ھھھهزاارر نفر٬، یيکی اازز کوچک تریين کشوررھھھهایی ددنیياست٬، 

ااما یيکی اازز بزررگگ تریين مجموعھه ھھھهایی آآووااززھھھها وو آآھھھهنگ ھھھهایی فولکلوررددنیيا رراا ددرر ااختیيارر دداارردد. مرددمم اایين 

کشورر براایی قرنن ھھھهایی متماددیی ااززاایين موسیيقی شانن بھه عنواانن ااسلحھه اایی سیياسی ااستفاددهه کرددهه ااند. آآووااززھھھها بھه 

عنواانن نشانھه اایی اازز ااعترااضض ددرر براابر ااشغالل گراانن آآلمانی اازز قرنن سیيزددهه ااستفاددهه می شد وو بھه عنواانن ووسیيلھه 

اایی براایی مقاوومت علیيھه ااررتش تزاارریی پتر کبیيرددررقرنن ھھھهجدھھھهم بھه کاررمی ررفت. اازز سالل ٬1869، ھھھهر سالھه 

فستیيواالل موسیيقی تحت عنواانن لئولوپیيدوو٬، ٬Laulupidu، برگزاارر می شودد کھه ددررآآنن مرددمم اازز سرااسر کشورر 

براایی یيک جشن چند ررووززهه جمع می شوند ووگاھھھهی تا 25 ھھھهزاارر نفر با ھھھهم آآوواازز می خواانند. اایين تجمعاتت 

بزررگگ کھه صدھھھها ھھھهزاارر نفر رراا ددوورر ھھھهم جمع می کند بھه ھھھهمانن ااندااززهه کھه ددررباررهه موسیيقی ااست ددررباررهه حق 

تعیيیين سرنوشت ملی نیيز ھھھهست.  لئولوپیيدوو مرکز ااصلی مقاوومت علیيھه ااشغالل شورروویی بودد. جایيی کھه علاووهه 



بر آآھھھهنگ ھھھهایيی کھه ددرر ستایيش ددوولت وو حزبب کمونیيست بودد٬، ساززمانن ددھھھهندگانن با گنجاندنن آآھھھهنگ ھھھهایی ملی وو 

نماددھھھهایی آآنن٬، بھه مامورریين شورروویی ددھھھهن کجی می کرددند. علی ررغم چند ددستگی میيانن جنبش ملی وو تحریيک 

ھھھهایی مسلحانھه اازز سویی ساکنانن ررووسس ووططرفداارراانن نیيرووھھھهایی ااشغالگر شورروویی٬، جنبش تواانمند شد. 

ااعترااضاتت عمومی٬، قدررتت نمایيی ھھھهایی ملی گراایيانھه وو سایير مدلل ھھھهایی مقاوومت مدنی بیيشتر وو بیيشتر شد.  

مرددمم ااستونی ھھھهمیين ططورر اازز ررووشش ھھھهایی خلاقانھه براایی بھه چالش کشیيدنن سرکوبی کھه علیيھه آآنانن بھه کارر گرفتھه 

می شد٬، ااستفاددهه می کرددند. بھه عنواانن مثالل٬، ززمانی کھه براافرااشتن پرچم ملی ھھھهمچنانن غیير قانونی بودد٬، مرددمم  

پاررچھه ھھھهایی آآبی٬، سیياهه وو سفیيد رراا جدااگانھه آآوویيزاانن می کرددند کھه ددرر ووااقع قانونی بودد٬، ااما ددرر عمل پرچم ملی 

ااستونی رراا تدااعی می کردد. بھه عنواانن نپذیيرفتن ترسس اازز شورروویی وو حرکاتت ملی گراایيانھه٬،  ھھھهشت صد وو 

شصت ھھھهزاارر نفر ددرر ااستونی ططی تابستانن وو پایيیيز 1988 نامھه اایی رراا اامضاء کرددند کھه بھه موجب آآنن ضمن 

غیيرقانونی خوااندنن حکومت شورروویی بر اایين کشورر٬، خودد رراا شھهروونداانن جمھهورریی ااستونی خوااندند. ددرر 

فورریيھه ٬1990، اایين حرکت نماددیين بھه پدیيد آآووررددنن یيک نھهادد موااززیی اانجامیيد کھه ھھھهیياتت حاکم شورروویی بر ااستونی 

رراا بھه چالش می کشیيد وو اایين شھهروونداانِن خودد خوااندهه ااستونی٬، اانتخاباتی رراا براایی کنگرهه ااستونی برگزاارر 

کرددند کھه ددرر ماهه بعد اازز آآنن٬، براایی ااوولیين بارر تشکیيل جلسھه دداادد.  

حتی ددرر شراایيط تحریيک جدیی٬، تعھهد چشمگیيریی بھه ررووشش ھھھهایی بی خشونت ووجودد ددااشت. بھه عنواانن مثالل٬، 

ززمانی کھه صدھھھها ررووسس تبارر ططرفداارر شورروویی٬، ددرر می 1990 پاررلمانن ااستونی رراا بھه ااشغالل خودد ددرر آآووررددند 

کھه ددرر ووااقع تلاشی براایی کوددتا بودد٬، ددهه ھھھها ھھھهزاارر ااستونیيایيی ساختمانن رراا ظظرفف چند ساعت آآیيندهه محاصرهه 

کرددند٬، ااما با اایيجادد ررااھھھهروویی اامنی ااجاززهه ددااددند ااشغالگراانن پاررلمانن٬، ساختمانن رراا ترکک کنند.  



ووضعیيت اامرووزز:  

اازز ززمانن مباررززهه براایی ااستقلالل٬، اایين کشورر ددموکرااسی پاررلمانی خودد رراا حفظ کرددهه وو بیيشتر تحت کنترلل 

ااحزاابب ررااست میيانھه بوددهه ااست. ددرر سالل ٬2004، اایين کشورر بھه ناتو وو بھه ططورر کامل بھه ااتحاددیيھه ااررووپا پیيوست. 

محدوویيت ھھھهایی ااوولیيھه ززبانی براایی ااقلیيت ررووسس تبارراایين کشورر ددرر سالل 2001 تعدیيل شد٬، ااگرچھه تنش بیين ددوو 

گرووهه ااجتماعی وو نیيز با خودد ررووسیيھه پابرجاست. علی ررغم تبعیيض ددووجریيانن٬، میيرااثث مباررززااتت بی خشونت 

ددرر جنبش ططرفداارر ااستقلالل٬، خشونت ھھھهایی میيانن ااقواامم رراا اازز میيانن برددهه وو بھه اایين سبب بھهانھه رراا اازز ررووسیيھه 

براایی ددخالت گرفتھه ااست.  


