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TRANSLATOR’S NOTES



 -ولسي مبارزه څھ تھ وایی؟:

چ�����ي  ې،ازادۍ اوع�����دالت لپ�����اره پرت�����ھ ل�����ھ د حقون�����و، لپ�����اره دخپل�����و ړوګ�����و ع�����امو ولس�����ي مب�����ارزه د
پ���ھ ولس���ي مب���ارزه ک���ي ش���امل خل���ک پ���ھ پراخ���ھ  ی���وه لاره ده. جګ���ړي کول���و د ت���اوتریخوالي وک���اروي،

تاکتیکونولک����ھ  بېلابېل����و د پ����ھ خ����اطر رامینځت����ھ کی����دو سیاس����ي اواقتص����ادي ب����دلون د کچ����ھ ټ����ولنیز،
پ���ھ  ل���وري ولس���ي مب���ارزه پ���ھ لاره اچ���وي،ل���ھ  اق���داماتو ن���ورو او پرخ���ھ مظ���اھرو ش���لونونو، اعق���ابونو،

 مخ��امخ اق��دام، لک��ھ ل��ھ ت��اوترخوالي خ��الي مب��ارزه، نومون��و بېلابېل��وټول��ھ ن��ړۍ ک��ي ولس��ي مب��ارزه پ��ھ 
چ��ي  ،ل��ھ ديپرت��ھ  ولس��ي مبارزه(ع��دم تش��دد)پھ ن��وم س��ره ی��ادیږي. او سیاس��ي انک��ار دخلک��وواک،

 )ورتھ دي.ېینامیکونھ(ځنګړتیاواساسي  ېبارزولسي م د کوم نوم ورتھ کاروو، مونږ

 مقاوم����ت پ����ھ خ����اطر س����ره د چ����ي دوي اس����تبداد ،دي اقتورط����مب����ارزې تحریکون����ھ ځک����ھ زی����ات ولس����ي 
 لرلی���د ی���و ېټ���ولن ېپ���ھ ع���دالت ولاړ او ېازاد س���بتأدوي دی���وي ن روي.ھ���واپراخ���ھ ولس���ي ګ���ډون ت���ھ لاره 

سیس���تم  د ،هپریک���ړه وک���ړ بن���دولو یو دھمک���ارد س���ره من���و واکمو خل���ک دظ���ال کل���ھ چ���ي. ک���وي ېوړان���د
پریک����ړه  غ����اړه ن����ھ ایښ����ودلو خل����ک د کل����ھ چ����ي ک����افي ش����میر،زی����ات س����تونزمن ګرځي لپ����اره دوام ډی����ر

 ی���ا وخ���وري او دي چ���ي تغی���ر چ���ي سیس���تم اړ ،ھمدغ���ھ وخ���ت دي او سیس���تم دوام نش���ي ک���ولاي وک���ړي،
 یت��ھ لاسرس�� م��الي س��رچینو ښ��و او مخ��الفین ښ��ھ مخھ��ز مب��ارزېولس��ي  چ��ي د اګ��ر ھ��م س��قوط وک��ړي،

چ����ي ولس����ي  ،م����دني اخ����لال او ېي چ����ي دپراخ����ھ ولس����ي غ����اړه ن����ھ ایښ����ودندوي ن����ھ دي توانی����دل. ل����ري
ولس���ي د چ���ي  ،لام���ل دي ھم���دا ک���ړي. ېپ���ھ وړان���دي پښ���ي ټینګ��� پراخ���ھ اوس���تراتیژکي کړی���و د مب���ارزې
 دي. ېشو ېوړاندي بریالۍ ثابت پر ډول ډول مخالفینو مبارزې او تحریکونو مبارزې

ولس���ي  د ولس���ي تحریکون���و ک���ي، وچ���و لوی���و ن���ړۍ پ���ھ ش���پږو پی���ړۍ پ���ھ ھ���ره لس���یزه ک���ي د ېتی���ر د 
 او مب��ارزې کړی��دينظ��امي اش��غال ب��رخلاف ی��ی بری��الۍ  د رژیمون��ھ پرځ��ولي، متبی��د پ��ھ ملات��ړ مب��ارزو

پ���ھ جن���وبي  مب���ارزېبیلګ���ي پ���ھ ډول م���دني  د ده،ې ازادۍ راوړ ع���دالت او ډی���ر ت���ھ ی���ی لا ټولن���و خپل���و
 د مب������ارزېولس������ي  افریق������اکي دن������ژادي تبع������یض پ������ھ ل������ھ مینځ������ھ وړل������وکي پریکن������ده رول درل������ود،

 لاس����تھ روړل����و د حقون����و د دمزدوران����و او م����دني حقون����و حقون����و، د امریکامتح����ده ای����التونوکي دښ����ځو
ک����ي  ځ����ایونو صربس����تان اون����ورو این����دونیزیا، چیل����ي، پ����ھ فلیپ����ین، مب����ارزېدغ����ھ ډول  ه،لپ����اره وکاری����د

پ���ھ ډینم���ارک اوتیمورلیس���تي ک���ي دبان���دني اش���غال مخ���ھ  مب���ارزېدغ���ھ ډول  راپرځ���ول دي، دیکت���اتورانو
دغ���ھ  دازادۍ پ���ھ اخس���تلوکي پریکن���ده رول ولوبول���و، ېھن���د س���ره ل���ھ بریت���ان د مب���ارزېولس���ي  ونیول���ھ،

ی��ی دس��وریی  لبن��ان ک��يپ��ھ  ،ېردک��ړ ېاروپ��ا ک��ي ل��ھ اخ��تلاس څخ��ھ ډک��ي ټ��اکنپ��ھ ش��رقي  مب��ارزېډول 
ع���دالت اوولس���واکھ  حقون���و، بش���ر ک���ي ی���ی د ھیوادون���و ډی���رو پ���ھ ن���ورو او اش���غال پ���ایی ت���ھ ورس���ولو

 خپلواکۍ لپاره کارول شویده.

 -کلیدي مفاھیم:

پ��ھ توګ��ھ ولس��ي  ېوس��ل پ��ھ توګ��ھ د اخلاق��ي چلن��د ولس��ي مب��ارزه ی��و وس��یلي پ��ھ توګ��ھ او ولس��ي مب��ارزه د
ھغ��ھ وخ���ت  ،ل��ھ اخلاق��ي پل��وه څی��ړل کی��ږي ، چ���ېع��دم تش��دد کل��ھ دي،ډول  مب��ارزه دسیاس��ي لانج��ي ی��و

 پ���ھ ځین���و دولس���ي مب���ارزو .چ���ي خل���ک ل���ھ ت���اوتریخوالي س���اتي ،ی���وه ټولګ���ھ وي اص���ولو د بیاع���دم تش���دد



 د تحری����ک ع����دم تش����دد م����دني حقون����و د امریک����ا د ازادۍ تحری����ک او د ھن����د لک����ھ د تحریکون����و بری����الیو
پ���ھ کارون���ھ ک���ي داس���ي کوم���ھ ځانګړتی���ا  مب���ارزېولس���ي  خ���و ،هت���ھ تبلی���غ ک���ړ روحانی���ت پ���ھ توګ���ھ خلک���و

 پ���ھ حقیق���ت ک���ي د وک���اروي، خپ���ل ځ���ان پ���ھ خ���اطر ترس���ره ک���وونکي د مب���ارزېنش���تھ چ���ي ددغ���ھ ډول 
ل���ھ روحانی���ت څخ���ھ س���رچینھ  مب���ارزېچ���ي اکثری���ت ولس���ي  ت���اریخ پ���ھ اوږدوک���ي داس���ي ډی���رممکن وو،

چ���ي  حقیق���ت څخ���ھ س���رچینھ اخس���تي وه، ېدی���ھ ل��� مب���ارزېددي ب���رعکس اکثری���ت ولس���ي  اخس���تي وي،
 موثره وسیلھ وه. ټولو سره کولو لپاره تر تر د مبارزې لپاره د دغھ مباریزینو

 -دواک یکنواخت اوپلوراستیکي تیوریاني:

 چ���ي واک ی���وه یکنواخ���ت پدی���ده ده(ل���ومړني انځ���ور ،دادي ک پ���ھ اړه غال���ب نظ���روا ټولن���وکي د پ���ھ ډی���رو
 ملات����ړ او پوښ����ھ نی����ت،پریکړو ادارو حکوم����ت او چ����ي ع����ام خل����ک ددوي د ،داده )ددي مان����ائوګ����ور

 ی���ی ھغ���ھ خل���ک ل���ري څ���وک د ېچ���ي ی���واځ ،داس���ي یوش���ي پ���ھ توګ���ھ کت���ل کی���ږي واک ت���ھ د متک���ي دي،
دواک  ل���ري، ت���اوتریخوالي وړتی���ا د چ���ي زی���ات دول���ت او ،څ���وک ل���ري او پ���ھ س���رکي ق���رار ېقومان���د

پ���ھ اس���انھ ن���ھ بدلی���دونکي ګڼ���ل  وام���داره او د نکي،کی���دوو پی���دا واک پخپل���ھ را ېل���ھ مخ��� یکنواخ���ت نظ���ر
 .کیږي

 ل��ھ مخ��ي واک پ��ھ پراخ��ھ توګ��ھ دخلک��و ددغ��ھ نظ��ر ل��ري، ب��ل نظ��ر دواک پلوراس��تیکي تی��وري ی��و خ��و 
 ېپلوراس������تیک نظ������ري ل������ھ مخ������ي واک دټ������ولندواک د دي. ېپ������ھ غ������اړه ایښ������ودنھ اوتعب������دارۍ ولاړ

تکم�����ل  د خپ�����ل س�����رچینو واک د دي.واک م�����ري دي رض�����ایت ولاړ پ�����ھ ګ�����ډون او برخ�����و بېلابېل�����ود
تحریکون����ھ  مب����ارزېولس����ي  دي امل����ھ دھ ل���� دي، پ����ھ ھمک����ارۍ ولاړ خلک����و او ادارو بېلابېل����ولپ����اره 

 ،دول��ت اق��دام مخت��ل ک��وي ک��ولای ش��ي ای��تلاف ل��ھ لاري د د ع��ادي خلک��و د چ��ي ھغ��ھ خل��ک، ددي نظ��ر
 تھ وده ورکوي. ېتګلار ېخپل اودي  تاثیره کړي ولاړ ېچي ھغھ سرچپھ اوب

 

 

 

 

 

 -داقداماتودکولواودممانعت اقدامات:

 دغ���ھ تاکتیکون���ھ پ���ھ دوه س���ترو .س���لګونھ تاکتیکون���ھ ک���ارولي دي ک���ي ولس���ي مب���ارزینو دت���اریخ پ���ھ اوږدو
چ��ي ولس��ي مب��ارزین ھغ��ھ څ��ھ  ،ممانع��ت اق��دامات ھغ��ھ اق��دامات دي پ��ھ ک��وم ک��ي د ویش��ل کی��ږي، ډلګی��و

 ېبیلګ��� ددغ���ھ ډل���ي ت���اکتیکونو. کی���ږيس���ره کول���و توق���ع  ت���ر چ���ي ل���ھ دوي څخ���ھ د، کوم���و ن���ھ ک���وي د
 د س���ره کول���و ت���ر د ش���لون دي. مس���تھلیکو د ک���ول او انک���ار ورکول���و يل���ھ م���الی اعتص���ابونھ، دک���ارګرانو



چ���ي دوي پ���ھ نورمال���ھ ح���الاتوکي ن���ھ ترس���ره  ،پ���ھ ډلګ���ۍ ک���ي خل���ک ھغ���ھ څ���ھ ک���ول پیل���وي ک���وم اق���داماتو
 .څخھ منع شوي وي ترسره کولو دغھ ډول کارونو دھ یا ل کوي او

 م���دني غ���اړه ن���ھ ایښ���ودنو د او ناس���تو ولس���ي وظ���اھري، ک���ي اعتص���ابونھ، بیلګ���و ددغ���ھ ډول اق���داماتو 
 لپ����اره دموج����ود س����تراتیژکي تسلس����ل دتحری����ک دمخ����الفینو ددغ����ھ ت����اکتیکونو ډولون����ھ ش����امل دي. ن����ور

چ����ي پ����ھ  ،س����تراتیژیکي تسلس����ل ع����ادي خل����ک ھڅ����ولي ت����اکتیکونو د حال����ت دوام س����تونزمن ګرځ����وي،
لروونک���ي  چ���ي تاکتیکون���ھ بیلابی���ل ډولون���ھ درل���ودلي ش���ي زی���ات خط���ر دا ک���ړي،تحری���ک ک���ي ګ���ډون و

ټ���ولني ل���ھ  چ���ي دغ���ھ ځانګړتی���اوي د خپ���اره، او متمرک���ز شخص���ي، دولت���ي او لروونک���ي، اوک���م خط���ر
 ورکوي. وړتیا تھ پھ مبارزه کي دګډون کولو خلکو برخو بېلابېلو

 -یوالي،پلان جوړونھ اولھ تاوتریخوالي پاک نظم:

 د ت����اوتریخوالي خ����الي نظ����م دي، د پ����لان ج����وړول او دري اص����ول ی����ووالي، مب����ارزېبری����الۍ ولس����ي 
ټ���اکلي  د ل��ھ بل��ھ متف���اوت ش��کایتونھ ول��ري، چ��ي ش��اٻد ی���و ،څ���وک څخ��ھ خل��ک برخ���و بېلابېل��ود ېټ��ولن

 اق���دام کول���و د پ���ھ م���ټ ی���ووالي ترلاس���ھ کی���دي ش���ي، متح���رک کول���و د پ���ھ خ���اطر لاس���تھ راوړن���و د موخ���و
س����تراتیژیک تسلس����ل ت����ھ  ت����اکتیکونو او مب����ارزو پ����ھ احتی����اط ډک څیړن����ي د ح����الاتو او مواقع����و لپ����اره د

لپ���اره احتم���الي پلانون���ھ ھ���م ش���امل  ھغ���و د پ���ھ پ���لان جوړون���ھ ک���ي ممکن���ھ ش���اتګونھ او پ���لان وی���ل کی���ږي.
ل����ھ ت����اوتریخوالي خ����الي  ی����واځي ی����واځي او او خ����الي نظ����م ک����ي ت����اوتریخوالي ن����ھ کول����و ل����ھ تش����دد دي.

چ����ي ت����اوتریخوالي ولس����ي ګ����ډون  ،ددي لام����ل دادي ش����املھ ده. ارول س����تراتیژیک ژمنتی����اک���� ت����اکتیکونو
ب����دلون  د وفاداری����انو د او راکم����وي ن����ړوال ملات����ړ تحری����ک مش����روعیت ت����ھ زی����ان رس����وي، د کم����وي،

 چانس راکموي.

 

 

 

 

 -لس پښتني:

 کیږي؟تھ ماتي ورکول  دکاروني پھ مټ څھ ډول ځواکمن واکمنو مبارزېولسي  لخوا د دخلکو-:۱

چ��ي دوی پ��ھ  ،ځي ھغ��ھ وخ��ت ځ��واک ل��ري کل��ھاواکم��ن ی��و ھ��یڅ واکم��ن پ��ھ م��وروثي لح��اظ واک نل��ري.
 بای��د چ��ي واکم��ن کنت��رول ول��ري، ،ددي لپ��اره ل��ھ ځ��ان س��ره ول��ري، ملات��ړ ټولن��ھ ک��ي پ��ھ میلینون��ھ خلک��و

پ���ھ ټولن���ھ ک���ي  خپ���ل کارون���ھ ترس���ره ک���ړي. (بیروکراس���ي) ملک���ي م���امورین او عدلی���ھ پ���وځ، پ���ولیس،
 پ���ھ م���ارکیټونوکي س���وداو مالی���ھ اوکرای���ھ ورک���ړي، ت���ھ لاړش���ي، قاع���ده ډول ک���ارونو پ���ھ ب���ا بای���دخل���ک 

 لایس���نس ورک���ړل ش���وي تجارتون���ھ تقوی���ھ ک���ړي، ددول���ت لخ���وا ی���ا او دولت���ي تج���ارتونو د اخل���ي ترڅ���و



اس���انتیاوکي  ن���ورو تفھ���یم او ھمدارنګ���ھ پ���ھ افھ���ام او ټرانس���پورټ، او چ���ي پ���ھ بھ���ري بیړی���و ،ھغ���ھ خل���ک
 خدمات ترسره کړي. انتقال تھ دوام ورکړي او اموالو ایدب کارکوي،

 ېبیلګ��� څ���و پریکن���ده دي ی���و ھغ���وي ملات���ړ چ���ي دسیس���تم دفعالی���ت لپ���اره د، څوګروپون���و ی���و ی���واځي د دا 
 د لخ���وا خلک���و چ���ي د ،س���ره ولس���ي مب���ارزین داس���ي س���تراتیژیاني رامینځت���ھ ک���وي پدغ���ھ پوھی���دلو دي.

 د ت����داوم س����تونزمن ګرځ����وي. ح����الاتو موج����ودو لپ����اره دمخالف����ت  د ل����ړزوي او سیس����تم څخ����ھ ملات����ړ
 ،متحری���ک ک���ول پ���ھ ځ���انګړي ډول ھغ���ھ وخ���ت ک���ي ش���نیرخلکو لپ���اره دس���تر احتج���اج کول���و بغ���اوت او

 دول���ت دکنت���رول داخ���لال ل���ھ لاري د مش���روعیت راکم���وي د واکمن���و چ���ي خل���ک خپ���ل ح���ق ک���اروي د
سیس���تم م���دافعین  چ���ي د ،ل���وړويت���داوم بی���ھ تری���وي داس���ي کچ���ي  سیس���تم د تحریکون���ھ د مب���ارزېولس���ي 

 د دوي وفاداری���اني کم���زوري ش���ي، چ���ي د ،راتل���ونکي پ���ھ اړه پښ���تني ک���ول پیل���وي ھغ���ھ وخ���ت دسیس���تم د
 ډول پلي کول بیا ستونزمن ګرځي. ھر استبداد

 ولسي مبارزه څنګھ پیل کیږي؟-:۲

 خلک���و د پیلی���ږي، ل���ھ لوړول���و وړتی���ا د ع���ادي خلک���و لپ���اره د ل���ومړي اق���دام کول���و مب���ارزېډی���ري ولس���ي 
 د مھ���م دي، دک���م خطرلرونک���ي تاکتیکون���ھ ډی���ر نظ���م پ���ھ خ���اطر او ی���ووالي رامینځت���ھ کول���و می���نځ د ت���ر

 چ���ي ګان���دي پ���ھ ھن���دکي خپل���ھ ل���ومړنۍ ولس���ي مب���ارزه پی���ل ک���ړه، ،پ���ھ ډول وړان���دي ل���ھ ھغ���ي ېبیلګ���
 د پوھی���دلو، ھغ���وي پ���ھ س���تونزو د کول���و، س���ره پ���ھ خب���رو ع���ادي خلک���و کلون���ھ د او ېنوم���وړي میاش���ت
 .کړل تیر ېباند پوھیدلو ېباند ېپھ ویر او ھغوي دامیدونو

نوم���وړي  رامینځت���ھ ک���ړو، اوھمک���اري راجل���ب ک���ړي، ېوفاداری���ان خلک���و چ���ي څرنګ���ھ د ،ھغ���ھ داح���س 
ل��ھ لاس��ھ  چ��ي پ��ھ ریاس��ت ب��اور، ټ��ولني پ��ھ خ��دمت ک��وم چ��اد (تعمی��ري ک��ار)کي  چ��ي پ��ھ ،خل��ک وھڅ��ول

چ��ي  ،ځ��ل ی��و ترس��ره ک��ړي. خپ��ل ځ��ان ب��ي ب��اوري وو ک��ي پ��ر چ��ي پ��ھ اق��دام کول��و ،څ��وک ورک��ړي او
، موض���وعاتو اکث���ره دس���یمھ یی���زو دوي بی���ا وړتی���ا زیات���ھ ش���ي، خلک���و ل���ھ پی���ل لپ���اره د مب���ارزېمخ���امخ 

بیلګ���ي پ���ھ توګ���ھ پ���ھ  د م���نعکس ک���وي ک���ي ښ���کیل کی���ږي، ېچ���ي پ���ھ پراخ���ھ کچ���ھ دع���ادي خلکوغوښ���تن
چ���ي دغ���ھ اق���دام  ،اق���دام پی���ل ش���و.کلھپ���ھ یوتمځ���اي ک���ي ل���ھ مخ���امخ  ھمغ���ږۍ تحری���ک دکیش���تو پولن���ډکي د

پ��ھ  ھی��واد د دغ��ھ بری��ا ی��وه ازاده اتحادی��ھ ی��ی رامینځت��ھ ک��ړه، موض��وع پ��ھ اړه بری��ا ترلاس��ھ ک��ړه او دی��و
 د امریک���ا ھمدارنګ���ھ د .تحری���ک ق��وت ترلاس���ھ ک��ړ او درل��ود روان���ي ت���اثیر س��تر پ��ھ خلک���و پولن���ډ کچ��ھ د

 ش��لونونو او ک��ي احتج��اجي ناس��تو وک��انونود او چ��ي پ��ھ س��بونو ،تحری��ک وروس��تھ ل��ھ ھغ��ھ م��دني حقون��و
تحری���ک  وس���ره د دغ���ھ بری���ا جن���وبي ښ���ارونوکي ن���ژادي تبع���یض پ���ایی ت���ھ ورس���ولو. پ���ھ یوڅ���و امریک��ا د
 ملات��ړ خلک��و د پ��ھ ډی��ره تی��زۍ س��ره ی��ی پ��ھ مل��ي کچ��ھ توج��ھ او او پ��ھ ډاګ��ھ ک��ړه بری��ا مب��ارزېولس��ي  د

 راجلب کړو.

 زه څرنګھ احتجاجونھ تنظیم کړم؟-:۳

وق�������وت  ،ېخپ�������ل تحری�������ک م�������وخ تنظ�������یم لپ�������اره س�������تراتیژیکي پ�������لان ج�������وړونکي بای�������د د ی�������و د
بان����دني لوبغ����اړي ی����ی  چ����ي دریمګ����ړي او، ھمدارنګ����ھ ھغ����ھ ملات����ړ او وړتی����اوي او ېنقطي،کمزوری����ان



 ،ېمھ���ال تحری���ک پ���ھ روښ���انھ ډول خپ���ل لن���ډ چ���ي ی���و ،کل���ھ ھ���ر دپ���ھ ګوت���ھ ګ���ړي. ورم���ولي ش���ي ب���ای
سیس���تماتیکھ ارزون���ھ وک���ړي  تفص���یلي او ح���الاتو د تعری���ف ک���ړي او ېم���وخ ېاوږدمھ���ال او ېمنځمھ���ال

چ���ي دوي ی���ی پل���ي ک���ول غ���واړي پ���ھ  ،ي ش���ي پ���ھ ښ���ھ طریق���ھ ھغ���ھ تاکتیکون���ھتحری���ک دغ���ھ مھ���ال ک���ولا
 ېاحتج��اجي مظ��اھر اص��لي تاکتی��ک پ��ھ توګ��ھ د چ��ي د ،دغ��ھ وخ��ت ک��ھ تحری��ک وغ��واړي ګوت��ھ ک��ړي،

 خپ��ل ک��ار ي بری��الي ش��ي دوي دغ��ھ وخ��ت دچ��ي دغ��ھ تاکتی��ک ک�� ،ھڅ��ھ وک��ړي او څخ��ھ اس��تفاده وک��ړي
 لري. یتھ لاسرس تاکتیکي اتحادو تخنیکي اوړ بېلابېلولپاره  سره کولو تر د

 کھ احتجاج نھ وي،نوڅھ بایدترسره شي؟-:۴

ډول  ل���ھ ھغ���و خ���و فعالی���ت دي. یل���ومړن ولس���ي تحریکون���و چ���ي احتجاجون���ھ د ،خل���ک فک���ر ک���وي ډی���ر
 څ��ھ د ش��ي. ایس��ره کی��د چ��ي پ��ھ ولس��ي مب��ارزه ک��ي ت��ر ،احتج��اج دي ک��وم ېی�� څخ��ھ ی��و ډول ت��اکتیکونو

پ���ھ لاره اچول���وکي اس���تفاده  څخ���ھ دولس���ي مب���ارزو چ���ي ل���ھ ھغ���و ،دي پاس���ھ دوه س���وه تاکتیکون���ھ موج���ود
دکرای����ھ  اعتص����ابونھ،کاربندورکول، سیاس����ي اوټ����ولنیز)، (مس����تھلیکینو، ډول ډول ش����لونونھ کی����دلي ش����ي،

 احتج���اجي ناس���تي، م���دني انک���ار، ورک���ول، عرایض���و د ول، انک���ارک ورکول���و فیس���ونو ګانول���ھ م���الیو،
 ت���اکتیکونو د تاکتیکون���ھ دي. څ���و ی���و ع���دم تش���دد رامینځت���ھ ک���ول د م���وازي ادارو د بن���دول، او دس���رکونو

 پ����ھ ارزول����و موخ����و او وړتی����ا تحری����ک د د ارزول����و ح����الاتو تحری����ک لخ����وا د تسلس����ل د او یغ����وراو
 لوړه شي. چي یوضعیف تحریک دتحریک وړتیا ،ددي لپاره ولاړي دي،

 دک���م خط���ر تحری���ک ش���اید مخ���الف اخ���لال ک���ړي ش���ي، خپ���ل پیغ���ام پ���ھ درس���ت ډول ورس���ولي ش���ي او 
ل���ھ څ���ھ وخ���ت  څخ���ھ اس���تفاده وک���ړي، دلوښ���و س���مبولونو نام���الومو د لرونک���ي تاکتیکون���ھ لک���ھ ش���لونونھ او

اق����دامات لک����ھ  زمتمرک���� چ����ي مزی����د ،چ����ي تحری����ک پی����اوړي ش����ي تحری����ک ک����ولاي ش����ي ،وروس����تھ
مھم���ھ  تاکتیکون���ھ وک���اروي. ېولس���ي غ���اړه ن���ھ ایښ���ودن او ېاحتج���اجي مظ���اھر مارش���ونھ، احتجاجون���ھ،

چ���ي ولس���ي ، خلک���و ھغ���و چ���ي احتجاجون���ھ اکث���ره وختون���ھ د ،چ���ي ددي ل���ھ امل���ھ، ول���رو چ���ي پ���ھ ی���اد ،ده
 .ښکاره تاکتیک دي معلوم او یو مبارزې کوي د پھ اړه فکر اچولو پھ لار مبارزې

پ�����ھ  ح�����الاتو د دي، ېی�����واځنۍ لار پ�����ھ لاره اچول�����و مب�����ارزېچ�����ي دوي دولس�����ي  ،دهھ ن����� دا مان�����اددي 
چ���ي ھغ���ھ یوتحری���ک لپ���اره پ���ھ ک���م قیم���ت بھت���ري  دي، تاکتیکون���ھ ھ���م موج���ود س���ره ن���ور نظرک���ي نیول���و
 پ���ھ غ���وراوي ک���ي س���تر ت���اکتیکونو تحری���ک لپ���اره د س���تراتیژیک فکرک���ول د نوښ���ت او پ���ایلي ول���ري.
 ارزښت لري.

 تحریک کریزمالرونکي مشرونلري بیاڅھ کیږي؟کھ -:۵

پ��ھ  مب��ارزې ېخپل�� لرونک��ي مش��رانو ب��دون ل��ھ کریزم��ا ولس��ي مب��ارزو م��وثرو پ��ھ ت��اریخي لحاظ��ھ ډی��رو
چ���ي مش���ران ی���ی  ،پ���ھ جن���وبي افریق���ا ک���ي دن���ژادي تبع���یض پ���رخلاف مب���ارزه ھغ���ھ وخ���ت ،ېلاره اچ���ول

 د مش����ر ک����ي د ولس����ي مب����ارزوھ پ����ډی����ري بری����الي وي  س����ره ی����ی تړاون����ھ وو ل����ھ خلک����و او زن����داني وو
 چ����ي څرنګ����ھ د ،چ����ي مش����ران پ����ھ دي اړه ،ل����ھ وړتی����ا مھم����ھ داده کول����و خب����رو د شخص����ي ج����ذابیت او

بیلابی����ل  چ����ارو لارو پ����ھ متب����ادلو .نماین����دګي وک����ړي ونیس����ي دھغ����و ت����ھ غ����وږ تحری����ک بیلابی����ل غ����ړو



ب����رعلاوه پ����ھ  ېدھ ل���� ک����ړي. ېش����ریک ېس����ره پریک����ړ مش����رانو س����یمھ یی����زو د اړخون����ھ وس����نجوي او
وختون���ھ  ېځین��� ځ���انګړي خطرون���ھ ل���ھ ځ���ان س���ره ل���ري، لرونک���ي مش���ران ل���ھ ح���ده زیات���ھ اتک���ا کریزم���ا

ھ ل��� زن���داني کی���دو ی���اھم د ل���ھ لاري او دوي پ���ھ واک ک���ي ل���ھ ش���ریکولو لخ���وا دغ���ھ ډول مش���ران دواکمن���و
 چ���ي ک���ھ د ،چ���ي ک���ولاي ش���ي ،نماین���ده تحریکون���ھ رامینځت���ھ کی���ږي ک���وم ویس���تل کی���ږي. ېلاري ل���ھ مخ���
 ویستل شي دوي نوي مشران رامینځتھ کړي. ېلھ مخ تحریک مشر

 کھ ځاني داسي فکرکوم چي ولسي مبارزه زما پھ ھیوادکي نشي بریالۍ کیدي؟-:۶

 ن���ور چ���ي پوھ���ان او ،ددي س���ره س���ره مب���ارزېدغ���ھ  خ���و وخ���ت ن���ھ بری���الۍ کی���ږي. ھ���ر مب���ارزېولس���ي 
 یخ���ونړ ن���ړۍ ی���و جن���رال اګیستوپینوس���تي دچیل���ي  ب���ھ بری���الۍ نش���ي د مب���ارزېچ���ي دغ���ھ ، فک���ر کول���و

ک���ي  نوم���وړي پ���ھ ل���ري کول���و چ���ي ولس���ي مب���ارزه ب���ھ د، کول���و فک���ر خلک���و ډی���رو ګڼ���ل کی���دو دیکت���اتور
 کم��و ډی��رو ک��ي م��وثره ثابت��ھ ش��وه او ولس��ي مب��ارزه دپینوش��ي پ��ھ ل��ري کول��و پریکن��ده رول ولوب��وي خ��و

ولس���ي  میلانس���وویچ (دبالک���ان قص���اب)بھ دصاس���لولودان  دیکت���اتور، يچ���ي ص���ربیایاوه، ک��� فک���ر خلک���و
 چ��ي میلانس��ویچ خپل��و ،ھ��م کل��ھ بی��ا خ��و ،ایل��ھ ک��ي ل��ھ واک��ھ ګوښ��ھ ک��ړل ش��وي ويپ��ھ پ دفش��ار مب��ارزې
نوم��وړي ګوښ��ھ کی��دل  ک��ال ک��ي ی��ی د۲۰۰۰چ��ي پ��ھ ، مظ��اھرینو زرګون��و ت��ھ ھغ��و پولیس��و او عس��کرو

 حک���م ل���ھ منل���و نوم���وړي د د او وک���ړو څخ���ھ انک���ار کول���و ډزو د ښ���اریانو خپل���وھ دوي پ��� .غوښ���تل وځپ���ي
 واکھ ګوښھ شو.لھ  نھ درلوده او میلاسوویچ بلھ لار وکړو. څخھ یی انکار

 

 

 لارو ممکن���ھ متب���ادلو د یاس���ت پ���ھ اړه مت���ردد بری���ا د مب���ارزېولس���ي  پ���ھ چاپیری���ال ک���ي د ېک���ھ ستاس���
ل����ھ داخ����ل څخ����ھ  ېچ����ار ېلار ېچ����ي ک����ھ ھغ����ھ حقیق����ي وي دغ����ھ متب����ادل ئ،وک����ړ پ����ھ اړه فک����ر چ����ارو

س���ره  مخ���الفینو د ک���ول ېعریض��� ېیس���تم بان���دق���انوني س ک���ي برخ���ھ اخس���تل، پ���ھ ټ���اکنو دسیاس���ي س���مون،
وس����لھ وال پ����اڅون رامنځت����ھ  د او غوښ����تل ملات����ړ څخ����ھ د لوبغ����اړو نړیوال����و ک����ول، ېخب����ر ډی����الوګ او

چ����ي  اګ����ر برخ����وکي ازموی����ل ش����وي دي، بېلابېل����ون����ړۍ پ����ھ  چ����ي د ،ک����ول ټ����ول ھغ����ھ انتخابون����ھ دي
چ��ې دغ��ھ ن��ورې لارې بری��الۍ  ،چ��ي ولس��ي مب��ارزه ب��ھ بری��الۍ ش��ي دا ھ��م مالوم��ھ ن��ھ ده ،ن��ي ن��ھ دهیدایق

 شي. 

چ��ې ھغ��ھ د متف��اوت خلک��و د ملات��ړ ترلاس��ھ  ،ن��و ځک��ھ ی��و مخ��الف ګ��روپ بای��د داس��ې لاره غ��وره ک��ړي
سیس����تم د  همخنی����وی او ل����ھ منځ����ھ وړل����و او موج����ودد کول����و د مس����تبد د مش����روعیت د ځپل����و، اس����تبداد 

 ملاتړو ترمنځ د ویش د رامنځتھ کولو زیات چانس ولري.

انتخ���ابونو پ���ھ اړه فک���ر  دي، چ���ا چ���ې ی���ا د يپون���ھ تی���ر ش���ود ت���اریخ پ���ھ اږدو ک���ې ډیراپوزیس���ون ګرو
چ���ې ځین���ې وختون���ھ ولس���ي مب���ارزه د سیاس���ي  ،اګ���ر .هد ېس���ره ک���ړ دی او ولس���ي مب���ارزې ی���ې ت���ر یک���ړ

رو لک���ھ ټ���اکنو، حق���وقي ګواښ���ونو، افھ���ام او تفھ���یم او ل���ھ داخ���ل ب���دلون رامنځت���ھ کول���و ل���ھ ن���ورو لارو چ���ا
 څخھ د سیستم د سمون لھ تاکتیکونو سره مل وو.



 کھ زمونږ مخالف تاوتریخوالی وکاروي نو بیا بھ څھ کیږي؟ – ۷

چ����ې ستاس����ې مخ����الف ب����ھ د تحری����ک پ����ھ اږدو ک����ې ستاس����و ب����رخلاف  ،تاس����ې بای����د دا توق����وع ول����رئ
 خي لھاظ دغھ خبره تل پھ ثبوت رسیدلې ده.تاوتریخوالی کاروي. پھ تاری

چ���ې د رژی���م لخ���وا د ت���اوتریخوالي ډک ځپل���و مخنی���وی وش���ي او ی���ا ھغ���ھ بن���د ش���ي  ،ل���ومړی، ددې لپ���اره
ولس���ي مب���ارزې تحریکون���ھ کی���دای ش���ي ل���ھ ھغ���ھ ت���اکتیکونو پی���ل وک���ړي، ک���وم چ���ې د ت���اوتریخوالي ل���ھ 

 لارې خپلھ ستونزمن وي.

چ���ې خل���ک د ځ���انګړو محص���ولاتو د  ،خ���وا ش���لونونھ، پ���ھ ک���وم ک���ې د بېلګ���ې پ���ھ توګ���ھ د مس���تھلیکینو ل���ھ
 نکو ځپل ستونزمن دي،ونھ اخیستلو لاره غوره کړې ده ، د دغھ ډول احتجاج کو

چ���ې  ،چ���ې حکوم���ت ن���ھ پ���وھیږي ،غی���ر متمرک���ز وي، او ھم���دا لام���ل دی ينکوددغ���ھ ډول احتج���اج ک���و
 ، یچا اعتصاب کړي دی او چا نھ دی کړ

قاوم���ت چ���ې احتج���اجي مظ���اھرې او ی���ا ن���ور ولس���ي متمرک���ز تاکتیکون���ھ وځپ���ل ش���ي، غی���ر سیاس���ي م ل���ھک
تاکیتیکون����ھ لک����ھ د ف���یس او ی����ا ل����ھ م���الیې ورکول����و انک����ار او ی����ا ان  يی���ا غی����ر متمرک����ز او غی���ر فزیک����

 عمومي اعتصاب، شاید د یو تحریک لپاره غوره انتخاب وي.

 ،چ��ې پ��ھ نوښ��ت ولاړ تاکتیکون��ھ پ��ھ دې خ��اطر ،ولس��ي مب��ارزې تحریکون��ھ ک��ولای ش��ي چ��ې، دویم��ھ دا
 دوئ د مخالف استبداد ولسي غبرګون رامنځتھ کړي وکاروي. چې د

ې د س����رمایھ او قیص����و ل����ھ لار اس����تبداد بربن����ډول، او د ھی����واد پ����ھ داخ����ل ک����ې د انځورون����ود ن����ړۍ ت����ھ 
 ګذارۍ او نړیول شھرت لھ نظره د تحریک پھ پرتلھ د مخالف لپاره ستونزمنوي.

ل اس���تبدادي اق���دامات ځ���انګړي اړخون���ھ پېچل���ي ک���وي، ځن���ډوي او ی���ایې بربن���ډوي، دغ���ھ ک���ار ھ���ر ډو
 چې واکمن نړیوال او ولسي ملاتړي لھ لاسھ ورکړي. ،ددې لامل ګرځي

ک��ال ک���ې  ۱۹۸۶دي لک��ھ پ���ھ  ېچ���ې د ولس��ي مب���ارزې ی��و ل���ړ داس��ې بېلګ��ې موج���ود ،دریم��ھ خب��ره داده
ک��ال ک��ې او پ��ھ ی��وکراین ک��ې پ��ھ  ۲۰۰۰ص��ربیا ک��ې پ��ھ ک��ې پ��ھ چیل��ي ک��ې، پ��ھ  ۱۹۸۸پ��ھ فلس��تین ک��ې، پ��ھ 

چ���ې امنیت���ي ځواکون���ھ اپوزیس���وین س���ره ملګ���ري ش���وي او دغ���ھ ک���ار د رژی���م  ،ک���ال ک���ې، چرت���ھ ۲۰۰۴
ده، د امنیت����ي ځواکون����و د ې و وړتی����ا ت����ر ډی����ره بری����ده کم����زوري ک����ړس����ره کول���� لخ����وا د اس����تبداد د ت����ر

چ��ې د رژی��م څخ��ھ د امنیت��ي ځواکون��و  ،تحری��ک س��ره م��ل کی��دل د ولس��ي تحریک��و ن��و د ھغ��و ھڅ��و ک��وم
 د ملاتړ د کمولو لپاره جوړ شوی وو، پھ پایلھ کې رامنځتھ شوی وو.

 کھ زما مخالف نھ قانع کیږي؟ – ۸

چ���ې د اس���بداد س���خت دریځ���ي مس���ولین ق���انع  ،چ���ې تحری���ک بری���ا ترلاس���ھ ک���ړي، اړین���ھ ده ،ددې لپ���اره
 چې ځیني مفالین قانع کړل شي. ،کړل شي. لیکن اړینھ ده



چ���ې دا د زرګون���و ھغ���ھ خلک���و نظری���ات او افک���ارو  ،چ���ې ولس���ي مب���ارزه ځک���ھ م���وثره ده ،پ���ھ ی���اد ول���ری
ه چ���ې ستاس���ې د ،چ���ې پ���ھ مس���تقیمآ روغ او اس���تبداد څخ���ھ ملات���ړ ک���وي. ک���ل ،ت���ھ ب���دلون ورک���وي څ���وک

چ��ې ھغ��ھ ق��انع ش��ي. د ھغ��ھ واک ی��وې  ،مخ��الف د واک س��رچېنې ض��عفې ش��ي، بی��ا ډی��ره پ��روا ن��ھ ک��وي
چ���ې نوم���وړی د مب���ارزې پ���ھ پایل���ھ  ت���اثیر  ،چ���ې مخ���الفین پخپل���ھ فک���ر ک���وي ،راکمی���ږيداس���ې نقط���ې ت���ھ 

 چې د انتقال پھ شرایطو خبرې وکړي. ،دغھ املھ ھغھ اړکیږيھ نھ لري. ل

ک���ال ک���ې د س���پین  ۱۹۸۵د بېلګ���ې پ���ھ پ���ھ ډول د ن���ژادي تبع���یض ب���رخلاف پ���ھ جن���وبي افریق���ا ک���ې پ���ھ  
چ���ې دوی  ،لان���دې ګ���روپ ت���ھ دوم���ره زی���ان واړول���وپوس���تو ل���ھ تج���ارتونو س���ره س���ره پریک���ون د م���وخې 

 پھ حکومت د حکومتي تګلارو د بدلولو لپاره فشار رامنځتھ کړو. 

، خ���و دوی دې پ���ایلې يش���و یي مجب���ور ک���ړدغ���ھ تجارتون���ھ ش���اید ل���ھ تحری���ک څخ���ھ ملات���ړ بان���دی ن���ھ و
 ېو څخ����ھ د ملات����ړ پرځ����ای د تحری����ک ځین����د حکوم����ت لخ����وا د تحری����ک د ځپل����چ����ې  ،ت����ھ ورس����یدل

 نې ومني.غوښت

 دابھ ډیر وخت ونیسي کھ مونږ انتظار نھ شو کولای نو بیا بھ څنګھ وي؟  – ۹

 ولسي مبارزه تل د وخت د خپل موثریت ښودلو لپاره زیات وخت تھ اړتیا نلري. 

ک��ړل ھ چ��ې پ��ھ پولین��ډ ک��ې د ھمغ��ږئ تحری��ک ت��ر لس��و کلون��و پ��ورې پ��ایلې ترلاس��ھ ن�� ،داس��ې ح��ال ک��ېھ پ��
 ې وک��ړای ش��ول ددغ��ھ ھی��واد دیکت��اتوراپوزیس��ون ی��واځې د څ��و کلون��و پ��ھ ت��رڅ ک��ش��وې، پ��ھ فلپ��ین ک��ې 

چ���ې د ولس���ي مب���ارزې لپ���اره بری���ا ګټ���ي ھغ���ھ د  ،واکم���ن فیرنان���ډوس م���ارکوس راوپ���رزوي. ھغ���ھ څ���ھ
چ��ې ای��ا تحری��ک د اق��دام پ��ھ ترس��ره کول��و ک��ې لاس دی او ک��ھ  ،وخ��ت تیری��دل ن��ھ وي.  بلک��ې ھغ��ھ دادي

 نھ؟

 لاسھ کوو؟مونږ څنګھ بریا تر – ۱۰

، تاس��ی د ئاو ل��ھ ت��اوتریخوالي خ��الي نظ��م ول��ر ک��ھ ستاس��ی تحری��ک ولس��ي ی��والی، ل��ھ احتی��اط ډک پ��لان
بری����ا د ترلاس����ھ کول����و زی����اتره چ����انس ل����رئ. پ����ھ تحری����ک ک����ې ی����ووالی پریکن����ده رول ل����ري ځک����ھ 

چ���ې دوی د اکثری���ت اراده او ژمنتی���ا م���نعکس ک���ړي. خل���ک پ���ھ تحری���ک ک���ې  ،تحریکون���ھ ھغ���ھ وخ���ت
چ���ې دوی پ���ھ تحری���ک عقی���ده ل���ري. خ���و ک���ھ تحری���ک ک���ې د ی���والي کم���ی وي، ک���ھ د  ،ځک���ھ برخ���ھ اخل���ي

تحری���ک موخ���ھ روښ���انھ  ن���ھ وي او ی���ا مش���کوکھ وي، ډی���ر خل���ک ب���ھ پ���ھ تحری���ک ک���ې ګ���دون کول���و ت���ھ 
 زړه ښھ نھ کړي.

پ���ھ ټول����ھ ک����ې، بری����الۍ ولس����ي مب����ارزې س����ړي او ښ����ځې، کوچنی����ان، د منځن����ي عم����ر خل����ک، موس����نن  
ذھبي او ت���وکمیز پس���منظر لرونک���ي خل���ک، ش���اګردان، م���زدوران، پوھ���ان، د خل���ک، د ب���ېلا بېل���و م���

 دي.ي تي ټولنې غړي او نور رایو ځای کړتجار



لک���ھ مب���ارزې، تحری���ک،  Protagincotچ���ې ولس���ي مب���ارزه د مخ���الف  ،ځک���ھي پ���لان ج���وړول اړی���ن د
 مدني ګروپ او د ھغوې مخالف ترمنځ یوه مقابلھ ده.

او س��تراتیژي د تحری��ک لخ��وا د رامنځت��ھ ش��وي ق��وت د انس��جام لپ��اره دغ��ھ ډول ی��و مقابل��ھ ک��ې، نظ��م ھ پ��
اړی���ن دی. پ���ھ ولس���ي مب���ارزه ک���ې مش���رتابھ د وس���ایلو د بھت���ر ک���ارونې، د مخ���الف ل���ھ کم���زورو نق���اطو 
څخ���ھ اس���تعفاده ک���وي او د مخ���الف د اق���داماتو د خنث���ی کول���و، د وس���ایلو د رای���و ځ���ای کول���و پ���ھ خ���اطر 

 او ستراتیژیګي پریکړې ترسره کوي.  ارزونې پھ ګډون یو شمیر تاکتیکي

ډی��ر ک��م وخ��ت ی��و دم ترس��ره کی��ږي. د ھغ��ھ پ��لان جوړونک��و لپ��اره دوه ډول��ھ پوھ��ھ اړین��ھ  ښ��ې پریک��ړې 
 ده.

چ����ې دوی ورس����ره لاس او  ،ل����ومړی، س����تراتیژي ج����وړونکې د سیاس����ي، اقتص����ادي او ټ����ولنیزو حلات����و
ګری����وان دي بش����پړه پوھ����اوې ت����ھ اړتی����ا ده. دوی ھمدارنګ����ھ د ټ����ولنې د بېلابېل����و ګروپون����و د خلک����و 

چ�����ې د تحری�����ک دس�����تراتیژي  ،احساس�����اتو او غوښ�����تنو بان�����دې پوھی�����دلو ت�����ھ اړتی�����ا ل�����ري. دویم�����ھ دا
د  دغ���ھ پوھ���اوی ل���ھ شخص���ي تجرب���ې ؟چ���ې ولس���ي مب���ارزه څ���ھ ډول کی���ږي ،ج���وړونکي بای���د پوھ���ھ ش���ي

چ���ې پ���ھ ولس���ي مب���ارزه اوسیاس���ي تنظیمون���و  ،ل���ھ ن���ورو ب���اتجربې خلک���و¸کت���ابونو او فلمون���و او انټرنی���ټ
 کې تجربھ لري پھ څېر لھ وسایلو څخھ ترلاسھ کیږي.

ي. عموم���آ وچ���ې د ت���اوتریخوالي د مب���ارزې موثری���ت راکم��� ،ل���ھ ت���اتریخوالي خ���الي نظ���م مھ���م دی. ځک���ھ
دې ب���رعلاوه ھ غ���ھ ډول ځپ���ل ت���ھ مش���روعیت ورک���وي. ل���روي او دھ���واد حکوم���ت لخ���وا ځپل���و ت���ھ لاره 

چ��ې ی��وه مب��ارزه پ��ھ ت��اوتریخوالي ک��ې ښ��کلیل ش��ي، دغ��ھ ک��ار د ټ��ولنې د خلک��و لخ��وا پ��ھ تحری��ک  ،کل��ھ
 ښکاره خطرونھ مني. . ځکھ دغھ خلک بھ د تشدد يکې د خلکو ګډون راکمو

روي، دغ����ھ وخ����ت دا چ����ې ی����و تحری����ک د پولیس����و او اردو پ����رخلاف ت����اوتریخوالی وک����ا ،ب����االاخره کل����ھ
چ���ې ھغ���ھ  ،چ���ې د سیس���تم د م���دافعینو وفاداری���انو ت���ھ تغی���ر ورک���ړل ش���ي. او امک���ان ل���ري ،ناممکن���ھ وي

چ��ې د تحری��ک لپ��آره د سس��تم د م��دافعینو ت��رمنځ موج��ود وي، ھغ��ھ ش��اید ل��ھ  ،ن��ھ وی��ل ش��وي ھم��دردیانې
زاده او بھت���ره اچ���ې ولس���ي مب���ارزه ی���وه نس���بتآ  ،منځ���ھ لاړ ش���ي. دا ک���ار د ولس���ي مب���ارزې ددې ډینام���ک

ع���ادي خل���ک اق���دام کول���و  يد تحری���ک اق���دام د ھ���ر پس���منظر لرونک���ب���رعکس دی.  ټولن���ھ رامنځت���ھ ک���وي
لي. ل���ھ ھمدغ���ھ امل���ھ ولس���ي مب���ارزه ل���ھ سیس���تم څخ���ھ دف���اع کونک���و خلک���و ت���ھ دوم���ره پ���ھ زړه وت���ھ راب���

 پورې واقع کیږي لکھ څومره چې ھغو خلکو تھ وي کوم چې سمستم پای تھ رسول غواړي.

 

 

 تقل قولونھ:



چ��ې  ،، ک��ومجن��وبي افریق��ا ک��ې تغی��ر رامنځت��ھ ک��ړچ��ې پ��ھ  ھ،پ��ھ حقیق��ت ک��ې د ولس��ي مب��ارزه وه کوم��“
دغ��ھ ھ رامنځت��ھ ک��ړو، چ��ې ل�� Stalemateپ��ھ دول��ت د تغی��ر لپ��اره فش��ار رامنځت��ھ ک��ړو ولس��ي مب��ارزې 

 ډاکټر جانیت چیري. ”چې دولت ورتھ ځواب نشو ویلی ،حالات رامنځتھ شو ېاملھ داس

چ���ې څ���وک توج���و ن���ھ  ،مب���ارزې اص���لي موخ���ھ د توج���و راجلب���ول دي. پ���ھ ی���و ګ���ووټ ک���ې ک���وم ت���ھ د“
ک��وي، ک���ې ولس��ي مب���ارزه ترس��ره ک���ول ی��و ب���ې ځای��ھ ھڅ���ھ ده. ک��ھ تاس���ې مب��ارزه ک���ول غ��واړئ، تاس���ی 

  ”چ����ې تاس����ې ک����ولای ش����ئ ،چ����ې دوم����ره خل����ک خپل����ې مب����ارزې ت����ھ راجل����ب ک����ړئ څ����ومره ،اړیاس����ت
 مخسولي جیګ.

چ���ې د دین���وټن د دری���م ق���انون ، عم���ل او ردعم���ل پ���ھ  ،تبداد ب���ې ګټ���ې وو، داووچ���ې اس��� ،ددې لام���ل ((
 ایوان مارویک ”چې تاسې استبداد زیات کړئ، مقاومت ھم زیاتیږي ،شان وو. کلھ

چ����ې دوی د ج����دي نظ����م او روزن����ې اړتی����ا ت����ھ ارزښ����ت او روزن����ې،  ،ولس����ي مب����ارزو س����تونزه داده د“
چ���ې د ی���و تحری���ک لپ���اره  ،د اس���تخدام او ھغ���ھ ش���یان س���تراتیژۍ ج���وړونې او پ���لان ج���وړونې او د خلک���و

ترس��ره کی��ږي، پ��ھ رس��میت ن��ھ پیژن��ي. دغ��ھ ډول تحری��ک ی��و دم ن��ھ رامنځت��ھ کی��ږي. د ولس��ي مب��ارزې 
 جیمز لانس ”چې پھ سیستماتیک ډول ترسره شي ،لپآره اړینھ ده

------ 

 د خلکو لخوا د غبرګون اساسات

 د خلکو لخوا د غبرګون کلید

 بې عدالتۍ بربنډې کړئ، پټول وننګوئ بربنډ یې کړئ:

بیرتھ یې ترلاسھ کړئ. موخو تھ پھ ثبوت ورسوئ، د ارزښت کمونھ وننګوئ لھ سره یې پھ اړه فکر 
 وکړئ. پھ بې عدالتۍ ټینګار وګړئ، لھ سره تغیر سره  مقابلھ وکړئ.

 لھ سره جھت ورکړئ: ملاتړ تھ تحریک ورکړئ، لھ رسمي لارو چارو ځان خبر کړئ.

 رشوت ورکولو پھ وړاندې ودریږئ. اومت وکړئ: د ویرې اومق

--------------- 

 د خلکو لخوا د غبرګون موډل (نمونھ) دبې عدالتۍ سره د مخالفت لپاره ده.

 غبرګون: 

چ���ې بریدون���ھ کېی���ږي ملات���ړ او ی���ا د ھغ���ھ لپ���اره د توج���و لام���ل  ،چ���ې ی���و بری���د د ھغ���ھ څ���ھ لپ���اره ،کل���ھ
ب��ې ھ س��رفړونھ دې ی��ل کی��ږي ھ��ره ب��ې ع��دالتي اوی��ا ل��ھ ن��ورم څخ��وګرځ��ي، دغ��ھ حال��ت ت��ھ غبرګ��ون و

 پروړاندې غبرګون رامنځتھ کوي. وعدالتي او یا سرغړوونک



ی���ې  غړوونکيړن���و لام���ل ګرځ��ي. ان ک���ھ س���رغبرګ��ون د مخالف���ت عام���ھ فک��ر او ی���ا د مخالف���ت د زی��اتو ک
برګ���ون څخ���ھ ع���دالتۍ ل���ھ امل���ھ غبرګ���ون س���ره م���خ نش���ي، پ���ھ اوږد مھ���ال ک���ې دغ���ھ ډول اش���خاص ل���ھ غ

 تیښتھ نشي کولای.

چ���ې  ،د ق��وي ګروپون���و لخ��وا اکث���ره ب���ې ع��دالتیانې غبرګ���ون ن���ھ رامنځت��ھ ک���وي، ځک���ھ دوی ک��ولای ش���ي
 اقداماتو لھ لارې راکمھ کړي ېد خلکو غوسھ د لاند

 د بې عدالتیو لھ املھ رامنځتھ شوې غوسې د کمولو لپاره پنځھ لارې موجود دي:

 اقدامات پټول – ۱

 ارزښت کمول د موخې  – ۲

 چې رامنځتھ شوي د ھغھ بیا تفسیرول  ،ھغھ څھ – ۳

 ورکولو پھ خاطر رسمي لارې چارې کارول ېد عدالت د صبغ – ۴

 چې پکې دخیل دي ھغوي تھ جایزه ورکول او یا ویرول ،ھغھ خلک – ۵

  

 

 

 

 پھ بې عدالتۍ ولاړ برید پھ اړه د خلکو نظریات: 

 پھ بې عدالتۍ سره اقدام  برید پری شوی   موخھ      واقعھ  

 

 رسمي لارې چارې     ویرول  لھ سره تفسیرول   ارزښت کمول پټول

 

چ��ې ھغ��ھ څ��ھ ډول د ی��وې پېښ��ې س��ره ت��ړاو پی��دا ک��وي پنځ��ھ طریق��ې د ھغ��ې ، د غوس��ې د کمول��و او دا
 پھ اړه د خلکو نظر او د دوی غبرګون:

 د غبرګون لپاره دوه شرطونھ:

 ظلم دی، ناروا، زیاتی او غیر متناسب ګڼل کیږي.یو اقدام  – ۱



 د اقدام پھ اړه مالومات اړونده خلکو تھ مفاھمھ کیږي. – ۲

 د بې عدالتۍ لھ املھ رامنځتھ شوې غوسې د زیاتولو پنځھ لارې

 اقدام بربنډ کړئ •
 پھ ثبوت ورسوئ •
 کړنھ بپھ بې عدالتۍ سره تفسیر او ټینګار پرې وګړئ. •
 کړئ ( لھ رسمي لاروچارو ځان وساتئ. ېسره متحرکولسي اندیښنې لھ بیا  •

 د ویرولو او ستایلو کړنې پھ ډاګھ او مقاومت ورسره وکړئ.
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