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सàपूण[ ͪवæव मɅ अǑहसंा×मक ĤǓतरोधɉ कȧ गुणा×मक सफलता और असफलता के अंतर को एकता,

Ǔनयोजन और अǑहसंा×मक अनुशासन के बुǓनयाद पर समझा जा सकता है।

एक अǑहसंा×मक नागǐरक ĤǓतरोध को कैसे Ĥभावी बनाया जा सकता है ?

"शिÈत दȣ नहȣ ंजाती बिãक यह हाͧसल कȧ जाती है" यǑद हम राजनीǓत के इस èवयंͧसɮध ͪवचार को मानते हɇ, तो

अǓनवाय[ Ǿप से इस Ǔनçकष[ पर पहु ँचɅगे ͩक ऐǓतहाͧसक अǑहसंा×मक अͧभयान सफल रहे Èयɉͩक - ͩकसी न ͩकसी

तरह उसने अपने ĤǓतरोͬधयɉ कȧ तुलना मɅ अͬधक शिÈत अिज[त कȧ।

यह Ǔनçकष[ ͪवरोधाभासी Ǿप से कुछ सवालɉ के साथ उस अवधारणा तक पहु ँचाती है, िजसके अनुसार - शिÈत,

भौǓतक संसाधनɉ के संयोजन तथा  Ǔनयंğण और उसके आधार पर Ǒहसंा करने कȧ ¢मता से पैदा होती है। यǑद

ऐसी अवधारणायɅ पूरȣ तरह स×य हɉ तो समèत अǑहसंा×मक आंदोलनɉ को सशèğ और संसाधनɉ से युÈत शिÈत

के आगे पूरȣ तरह परािजत हो जाना चाǑहये था।  लेͩकन इǓतहास और उसके घटनाĐम हमɅ अनेक सफल

अǑहसंा×मक आंदोलनɉ के बारे मɅ बताते हɇ जो एक शताÞदȣ से अͬधक के समयकाल तक ͪवèताǐरत हɇ।  जहा ँअनेक

नायक हɇ और जो मानवता के बहुआयामी  प¢ɉ कȧ तरह ͪवͪवधताओं से पूण[ है।  ऐसे कुछ उदाहरण हɇ :

 1930  और 1940 के दशक मɅ भारतीयɉ ने åयापक असहयोग आंदोलनɉ (आͬथ[क बǑहçकार, शै¢ͨणक

बǑहçकार, कर नाफरमानी, हड़ताल, अव£ा और ×यागपğ) को उन सीमाओं तक ले गये जहाँ  ǒĦताǓनया

हु कूमत को यह èवीकार करना पड़ा ͩक वे भारत पर शासन करने योÊय नहȣ ंहɇ और उÛहɅ वापस लौट

जाना चाǑहये

 1950 और 1960 के दशक मɅ संयुÈत राçĚ के जनअͬधकार आंदोलनɉ नɅ अनेक अǑहसंा×मक अͧभयानɉ

के माÚयम से 'समानता का अͬधकार' हाͧसल ͩकया।  मांटगुमरȣ बस बǑहçकार, नैशͪवले का धरना आǑद

के माÚयम से संèथागत भेदभावपूण[ åयवèथा को उजागर करते हु ये ये आंदोलन  राçĚåयापी समथ[कɉ

को आकͪष[त करने मे सफल रहे



 1965 से 1970 के दौरान कैͧलफ़ोǓन[या Ēेप ͪवनयɬ[स के ͨख़लाफ़ एक èथानीय संगठन 'यूनाइटेड फाम[ 

वक[ स[' के अǑहसंा×मक हड़ताल और बǑहçकार ने राçĚȣय èतर पर जन समथ[न हाͧसल ͩकया  

 वष[ 1986 मɅ ͩफलȣपीÛस मɅ अमेǐरका समͬथ[त त×कालȣन तानाशाह फͫड [नांड माकȾस के ͪवǽɮध सेना के 

दलबदलुओं और सामािजक काय[कता[ओं  के गठबंधन नɅ मह×वपूण[ सफलता हाͧसल कȧ - जब बढ़ते हु ये 

अǑहसंा×मक ĤǓतरोध को देखते हु ये माकȾस देश छोड़कर भाग गये 

 वष[ 1988  मɅ ͬचलȣ देश के नागǐरकɉ के सशÈत अǑहसंा×मक ĤǓतरोध ने त×कालȣन तानाशाह अगाèतो 

ͪपनोचेट के Ǒहसंा×मक दमन के ͪवǽɮध देशåयापी अͧभयान खड़ा कर Ǒदया था।  इस ĤǓतरोध नɅ अगाèतो 

जैसे Ǒहसंक तानाशाह को भी इतना कमजोर साǒबत कर Ǒदया ͩक वफ़ादार सैÛय बलɉ ने उनका साथ देने 

से इÛकार  कर Ǒदया 

 वष[ 1980-1989 के दौरान पोलɇड के लोगɉ ने सॉͧलडेǐरटȣ आदंोलन ɮवारा एक èवायƣ Ěेड 

यूǓनयन का गठन करते हु ये उसे सोͪवयत शासन से अलग कर ͧलया  

 वष[ 1989 मɅ वेलवेट ĐांǓत के नाम से Ĥͧसɮध शांǓतपूण[ ĤǓतरोध और हड़तालɉ ने 

चेकोèलोवाͩकया को साàयवादȣ तंğ से अलग कर ͧलया।  इसी तरह शांǓतपूण[ संĐमण पूवȸ 

जम[नी, लातͪवया, ͧलथुएǓनआ और एèतोǓनया मɅ 1991 मɅ हुआ  

 1980 के दशक मɅ दͯ¢ण अĥȧका मɅ जनसमͬथ[त अǑहसंा×मक बǑहçकार, हड़ताल, नागǐरक 

नाफरमानी और बाहरȣ बंǑदशɉ के चलते अंततः 1990 मɅ रंगभेद कȧ समािÜत संभव हो सकȧ  

 अǑहसंा×मक ĤǓतरोधɉ से हȣ सǒब[आ (2000), जॉिज[या (2003) और यूĐेन  (2004) 

मɅ कपटतापूण[ संचाͧलत और घोͪषत चुनाव पǐरणामɉ के ͪवǽɮध Ǔनरंकुश सƣा को लोगɉ ने 

बेदखल कर Ǒदया  

 वष[ 2005 मɅ लेबनान के लोगɉ के åयापक अǑहसंा×मक Ĥदश[नɉ के असर से सीǐरया के सैÛय 

बलɉ को अͬधप×य से पीछे हटना पड़ा  

 वष[ 2006 मɅ नेपाल के लोगɉ के राçĚåयापी अǑहसंा×मक जनĤǓतरोध ने जनतंğ को पुनèथा[ͪपत 

करने का माग[ Ĥशèत ͩकया  

 वष[ 2007-2009 के दौरान पाͩकèतान मɅ Ǒहसंा×मक बग़ावत के मÚय वक़ȧलɉ, सामािजक 

काय[कता[ओं  और जनता के èवतःèफूत[ अͧभयान ने आपातकाल के ͪवǽɮध एक èवायƣ 

Ûयायालय कȧ åयवèथा को सफलतापूव[क बचाया  
 
 
 



यǑद लोग हु ìम मानने से इनकार कर दɅ  तो हु ìमरान शासन नहȣं कर सकते  
 
दǓुनया के जन ĤǓतरोधɉ पर आधाǐरत तमाम आदंोलन इसͧलये सफल रहे ÈयɈͩक वे 'शिÈत' के गहन 

Ǻिçट पर आधाǐरत रहे हɇ। सामािजक åयवèथा के अंतग[त संèथान और संगठन - बनती हु ई सहमǓतयɉ, 

सहयोग और åयापक जनसमूह के आ£ाकाǐरता पर Ǔनभ[र हɇ।  इसीͧलये यǑद जनसमदुाय रणनीǓतक 

तरȣके से अपनी सहमǓतयɉ  और सहयोग को समाÜत करता है तो एक ĤǓतरोधी जनशिÈत  मज़बूत हो जाती 

है । यǑद यह ĤǓतरोधी जनशिÈत आ£ा मानने से इनकार कर दɅ तो राçĚाÚय¢, मेयर, काय[कारȣ अͬधकारȣ, 

सेनाÚय¢ और अÛय 'शिÈत के कɅ ġ' Ǔनरंकुश तरȣके से शासन कर हȣ नहȣ ंसकते।   
 
अǑहसंा×मक काय[नीǓत जैसे हड़ताल, बǑहçकार, जन Ĥदश[न, अव£ा, समानांतर संèथानɉ कȧ èथापना 

और असंÉय तरȣके से होने वालȣ रचना×मक गǓतͪवͬधयाँ दǓुनया भर मɅ उपयोग मे लायी जाती रहȣ हɇ। 

यह जǾरȣ नहȣ ं ͩक हर बार नैǓतक आधार पर इन तरȣकɉ को आजमाया जाये, बिãक इनका चुनाव 

åयवहाǐरकता के आधार पर भी होता है।  जन ĤǓतरोध के उपयुÈत तरȣकɉ का चुनाव वहा ंके इǓतहास और 

उपलÞध तरȣकɉ कȧ जन èवीकाय[ता  पर भी Ǔनभ[र करता है।   
 

द¢ता और पǐरिèथǓतयाँ  
 
इन ĤेरणाĤद अǑहसंा×मक आदंोलनɉ कȧ सफलताओ ं के मÚय, इǓतहास और समकालȣन दǓुनया 

मɅ  अनेक अǓनणȸत और पराèत आदंोलनɉ के उदाहरण भी हɇ।  िजन बरसɉ मɅ दǓुनया ने पोलɇड और 

चेकोèलोवाͩकया का सफल अǑहसंा×मक आदंोलन देखा उसी समय चीन के Ǔतयानमेन मɅ हु ये नरसंहार के 

भी हम सा¢ी हɇ। ͪपछले दशक मे बमा[, िजàबाÞवे, ͧमİ और ईरान मɅ  बहु संÉय लोगɉ ने अǑहसंा×मक 

युिÈतयɉ का Ĥयोग भी ͩकया ͩकÛत ु सफलता के मुक़ाम तक नहȣ ं पहु ँच पाये। पूवȸ Ǔतमोर मɅ  हु ये 

èवǓनण[य का  सफल आदंोलन अपǐरहाय[ था।  लेͩकन èवǓनण[य के ऐसे हȣ आदंोलन ͩफͧलèतीन, 

पिæचमी पापुआ, पिæचमी सहारा और ǓतÞबत मɅ अब तक सफलता से दरू हȣ हɇ।   
 
आͨखर इनमɅ और दसूरे आदंोलनɉ मे Èया भेद हɇ ?  
 
तक[ शील और पूण[ जानकार åयिÈत इन आदंोलनɉ कȧ सफलताओ ंऔर असफलताओ ंके संबंध मɅ सहमत 

अथवा असहमत हो सकते हɇ {1}। हरेक पǐरिèथǓत कȧ अपनी जǑटलतायɅ हɇ जो आदंोलन कȧ कारणता के 



चुनाव को Ǔनधा[ǐरत करती है। एक तक[  जो अÈसर मɇ शोधाͬथ[यɉ और पğकारɉ से सुनता हू ँवो यह ͩक इन 

चͬच[त और £ात अǑहसंा×मक आदंोलनɉ का Ĥ¢ेप पथ और सफलतायɅ मुÉयतया संरचनाओ ंऔर उन 

अपवादपूण[ हालातɉ पर Ǔनभ[र होती हɇ िजनसे जनांदोलन जनमता है। 

 
उदाहरण के ͧलये यह तक[  Ǒदये जाते हɇ ͩक अǑहसंा×मक आंदोलन समाज मɅ तभी सफल होते हɇ जब दमनकारȣ, 

घातक शिÈतयɉ का Ĥयोग नहȣ ंकरते।  दसूरे यह दावा करते हɇ ͩक आͬथ[क मानदंड (जैसे आͬथ[क ͪवचारधारा, आय 

का èतर, सàपदा का ͪवतरण, मÚयमवग[ कȧ उपिèथǓत) और शै¢ͨणक èतर वाèतव मɅ सफल आंदोलनɉ के ͧलये 

अहम है।  इसके अलावा कुछ लोग यह भी मानते हɇ ͩक शिÈतशालȣ देश और ¢ेğीय नायक×व हȣ सफलता को 

Ǔनधा[ǐरत करने वाले मह×वपूण[ कारक हɇ।  इनके साथ हȣ जातीय ͪवͪवधता, राजनैǓतक और सांèकृǓतक इǓतहास, 

जनसँÉया का अनुपात, भौगौͧलक ¢ेğफल आǑद भी ͩकसी पǐरिèथǓत ͪवशेष मɅ आंदोलनɉ को Ĥभाͪवत करने वाले 

कारक हो सकते हɇ।    
 
संरचना×मक और पǐरिèथजÛय कारक वाèतव मɅ वे कारक हɇ जो ͪववादɉ के ͪवǽɮध उपयोग ͩकया जाता है - िजÛहे 

शोधकƣा[ 'एजɅसी' कहते हɇ। द¢ता और एजɅसी वो Ǔनकाय  हɇ िजनके ɮवारा आंदोलन का Ǔनयंğण होता है; आंदोलन 

ͩकन रणनीǓतयɉ और काय[वाहȣ को चुनते है; लोगɉ को जागǾक करने और भागीदार बनाने के ͧलये ͩकस भाषा का 

इèतेमाल करते हɇ; ͩकस तरह गठबंधनɉ का Ǔनमा[ण करते हɇ; कहाँ और कैसे ĤǓतपͯ¢यɉ को Ǔनशाना बनाते हɇ - ऐसे 

असंÉय Ǔनण[यɉ कȧ समĒता का Ǔनधा[रण उसी अनुसार ͩकया जाता है।   
 
मेरȣ Ǻिçट मे द¢ता पर आधाǐरत इन कारकɉ को अǑहसंा×मक आंदोलनɉ के ͪवæलेषणकता[ नज़रअंदाज़ करते रहे 

हɇ। लेͩकन ऐसा Èयɉ हुआ यह संभवतः इस आलेख के ͪवषय ¢ेğ से परे है। ͩफर भी इसका एक मह×वपूण[ कारण 

यह हो सकता है ͩक लोगɉ का संदेह हो अथवा वे अनͧभ£ हɉ ͩक अǑहसंा×मक आंदोलन का आधार Èया है - वाèतव 

मे सामूǑहक åयवहार के माÚयम से शिÈत के कɅ ġ को अपने प¢ मɅ बदल सकने वाले आंदोलनɉ को हम सफल 

अǑहसंा×मक आंदोलन कह सकते हɇ । इसके बजाय वे यह मान लेते हɇ ͩक  Ǔनिæचत Ǿप से बाहरȣ कारकɉ और 

पǐरिèथǓत ͪवशेष कȧ वज़ह से यह अǑहसंा×मक आंदोलन हुआ है।  

बावज़ूद इसके, हम इस मत को èवीकार करते हɇ ͩक संरचनायɅ और पǐरिèथǓतयाँ अǑहसंा×मक आंदोलनɉ के 

Ĥ¢ेपण पथ को Ĥभाͪवत करती हɇ और उसके पǐरणाम एजɅसी और द¢ता के महǂव पर Ǔनभ[र होते हɇ। एजɅसी और 

द¢ता एक अलग Ǔनकाय के Ǿप मे अǑहसंा×मक आंदोलनɉ को इतना सशÈत करते हɇ ͩक वो ͪवपरȣत पǐरिèथǓतयɉ 

को नाक़ाम करते हु ये उसे अपने माकूल बना दे।   



कभी कभी åयवसाय और सैÛय शÞदावलȣ मे भी एजɅसी और द¢ता को मह×वपूण[ और अपǐरहाय[ £ान के Ǿप मे 

èवीकार ͩकया जाता है। तब ͩफर अǑहसंा×मक आंदोलन ͩकन मायनɉ मे इनसे अलग है ? एक सैÛय अथवा एक 

åयवसाय Ĥमुख से यǑद यह कहा जाये ͩक वांǓछत पǐरणामɉ को हाͧसल करने के ͧलये उनकȧ रणनीǓत कमज़ोर है 

तो वह उपहास का पाğ होगा।  सुन ज ूͧलͨखत 'युɮध कȧ कला' ͪवÉयात नहȣं होता यǑद लोगɉ ɮवारा यह मान ͧलया 

जाता ͩक ͪववादĒèत चचा[ओं का कɅ ġ बहु धा भौǓतक संसाधन हȣ होते हɇ।  सारांश यह ͩक रणनीǓतक ͪवफ़लता का 

कारण माğ भौǓतक संसाधन है यह पूरȣ तरह स×य नहȣ ंऔर इसीͧलये अǑहसंा×मक आÛदोलनɉ मɅ एजɅसी और 

द¢ता मह×वपूण[ Ǔनकाय  साǒबत हु ये हɇ।   

एक बार हम ͩफर उस सवाल के उƣर कȧ तह तक पहु ँचने कȧ कोͧशश करते हɇ िजसे इस आलेख के Ĥारंभ मɅ पूछा 

गया ͩक - अǑहसंा×मक आÛदोलन को Ĥभावी कैसे बनाया जा सकता है ? हम इस सवाल के जवाब तलाशने का 

Đम इǓतहास के उन आंदोलनɉ से शुǾ कर सकते हɇ िजÛहɉने अǑहसंा का एक रणनीǓतक चुनाव करते हु ये बेहतरȣन 

Ĥयोग ͩकये।  उनके पीछे Ǔनःसंदेह एजɅसी और द¢ता के भी मह×वपूण[ कारक थे िजनका सफलता मे योगदान 

रहा।  ͩकÛतु यǑद हम इसे सरलतम Ǿप मɅ समझने कȧ कोͧशश करɅ तो हमारा Ǔनçकष[ हमे तीन गुणा×मक पहलुओं 

तक ले जायेगा जो - एकता, Ǔनयोजन और अǑहसंा×मक अनुशासन हȣ हɉगे।    

एकता, Ǔनयोजन और अनुशासन  
 
ĤथमǺçटया इन गुणा×मक पहलुओ ंका महǂव èवĤमाͨणत है।  यɮयͪप इन गुणा×मक पहलुओ ंकȧ 

गहराई और उसके åयापक Ĥभाव अनदेखे रह जाते हɇ जब हम आदंोलनɉ का एक सामǐरक और सतहȣ 

ͪवæलेषण करते हɇ। वाèतव मɅ इनमे से हरेक का अपना महǂव होता है।  
 

अǑहसंा×मक आंदोलनɉ मɅ एकता एक अहम प¢ है, Èयɉͩक समाज के ͪवͪवध वगɟ से होने वालȣ भागीदारȣ हȣ 

उसको सशÈत बनाती है।  सामाÛय Ǿप से भी संÉया आंदोलनɉ मे मह×वपूण[ होती है।  आंदोलन को िजतने अͬधक 

लोगɉ का समथ[न ͧमलता है उसकȧ ताकत, िज़àमेदारȣ और Ĥदश[नɉ कȧ फ़ेहǐरèत उतनी हȣ åयापक होती है।  एक 

सफल आंदोलन इसͧलये सतत Ǿप से अͬधकाͬधक लोगɉ तक पहु ँचने कȧ ĤͩĐया जारȣ रखता है - मǑहलाओं, 

पुǽषɉ, युवाओं, वयèकɉ,  बुजुगɟ, शहरवाͧसयɉ, Ēामीणɉ, अãपसंÉयकɉ, धाͧम[क संèथानɉ से जुड़े लोगɉ, ͩकसानɉ, 

मजदरूɉ, åयवसाईयɉ, पेशेवरɉ, संपÛन वगɟ , मÚयमवगɟ, कमज़ोर तबक़ɉ, पुͧलस, सैǓनकɉ और अदालतɉ से जुड़े 

लोगɉ तथा अÛय समूहɉ आǑद।   
 
एक सफल आंदोलन इनके अलावा अपने ĤǓतपͯ¢यɉ तक भी सतत Ǿप से संवाद जारȣ रखता है ताͩक जनांदोलन 

के åयापक पǐरĤेêय मɅ उनको अपने प¢ मɅ शाͧमल कर सके।  उदाहरणèवǾप, दͯ¢ण अĥȧका के रंगभेद ͪवरोधी 



आंदोलन के दौरान åयापक Ǿप से ĤǓतपͯ¢यɉ से सुलह वाता[यɅ आयोिजत कȧ गई िजससे पǐरवत[न के ͧलये एक 

राçĚåयापी अवसरɉ का Ǔनमा[ण हुआ और पूव[ मɅ प¢पाती सरकार के साथ खड़े गोरे ĤǓतɮवंदȣ  भी अंततः आंदोलन 

मɅ शाͧमल हो गये।   
 
अǑहसंा×मक आंदोलनɉ मɅ शाͧमल लोगɉ को अÈसर अपने गǓतͪवͬधयɉ के संबंध मɅ जǑटल Ǔनण[य करने होते 

हɇ।  इस Ǻिçट से रणनीǓतक Ǔनयोजन बेहद मह×वपूण[ है। ĤǓतपͯ¢यɉ ɮवारा ͩकये गये अनैǓतक कृ×यɉ कȧ परवाह 

ͩकये ǒबना, गुणदोष के आधार पर रणनीǓतक Ǔनण[य अपǐरहाय[ होते हɇ। दमन पर काबू पाने के ͧलये ता×काͧलक 

और èवतःèफूत[ Ǔनण[य लेने होते हɇ ताͩक दमनकारȣ अपनी रणनीǓत पूरȣ तरह ͩĐयािÛवत न कर सके। इसके साथ 

हȣ अǑहसंा×मक आंदोलन एक èपçट लêय और लêयाधाǐरत åयविèथत रणनीǓत को जनसहयोग से संचाͧलत 

करते हु ये पूरȣ शिÈत आंदोलन मɅ झɉक देने के ͧलये लोगɉ को Ĥेǐरत करता है।  
 
काय[नीǓत का Ǔनधा[रण करते और उसके ͪवͧभÛन चरणɉ का रणनीǓतक Ǔनयोजन करते हु ये - एक ऐसे पǐरवत[न का 

Ĥèताव जो लोगɉ को Ĥेǐरत करने वाला और उनकȧ भावनाओं के अनुकूल हो, आंदोलन कȧ सफलता के ͧलये ज़Ǿरȣ 

होता है। इसके आगे अãप, मÚयम और दȣघ[कालȣन उɮɮयेæयɉ के अनुǾप åयिÈतगत और सामूǑहक èतर कȧ 

रणनीǓतयɉ का Ǔनधा[रण और उसके अनुसार हȣ संवाद के दायरɉ को तय करना मह×वपूण[ होता है। इन सबकȧ Ǒदशा 

एक ऐसे åयापक गठबंधन का Ǔनमा[ण होना चाǑहये जो रचना×मक रणनीǓत के ɮवारा अǑहसंा×मक आंदोलन को 

तैयार कर सके।  ऐसा करने के ͧलये पǐरिèथǓतयɉ का समĒ ͪवæलेषण, अǑहसंा×मक आंदोलनɉ के Ǔनधा[रण मɅ बेहद 

ज़Ǿरȣ है।  åयविèथत Ǔनयोजन के ͧलये औपचाǐरक तथा अनौपचाǐरक तरȣके से सूचनाओं और जानकाǐरयɉ का 

संĒहण, ज़मीनी लोगɉ कȧ बातɉ को Úयान से सुनना साथ हȣ अनुकूल और ĤǓतकूल पǐरिèथयɉ सतत ͪवæलेषण, 

संभाͪवत Ǔनण[यɉ के ͧलये बेहद मह×वपूण[ होता है। 

 

अंततः वहȣ रणनीǓतक Ǔनयोजन सफल होता है जो एक अनुशाͧसत तरȣके से ͩĐयािÛवत ͩकया जाये।  अǑहसंा×मक 

आंदोलन मɅ अनुशासन के ͧलये सबसे बड़ा खतरा ͩकसी आंदोलनकारȣ का Ǒहसंक हो जाना है।  इसीͧलये 

अǑहसंा×मक अनुशासन के तहत आंदोलन के भागीदार Ĥ×येक åयिÈत को ͩकसी भी भड़काऊ पǐरिèथǓत मɅ 

भी अǑहसंक बने रहने का गुण सबसे अहम है।  इसके åयावहाǐरक कारण हɇ। आंदोलन के ͩकसी åयिÈत ɮवारा कȧ 

गयी Ǒहसंा वाèतव मɅ उस आंदोलन कȧ जवाबदेहȣ पर हȣ ĤæनͬचÛह लगाता है, जो ĤǓतप¢ को दमन करने कȧ छूट 

दे देता है।  इसके अलावा, यǑद आंदोलन लगातार अǑहसंक ǽख बनाये रखता है तो वह åयापक Ǿप से सभी 

संभाͪवत सहयोͬगयɉ को जोड़ सकता है, एक हद तक ĤǓतɮवंǑदयɉ को भी।  
 
इन तØयɉ कȧ सूêमता से तलाश कȧ जाये तो पूरȣ पुèतकɅ  ͧलखी जा सकती हɇ और अǑहसंा×मक ĤǓतरोधɉ के 

गुणा×मक पहलुओं पर åयविèथत अÚययन भी शुǾ हो सकता है। हरेक आंदोलन कȧ घटनाओं के ͪववेचन से 



हमारȣ सामूǑहक समझ और £ान को पुíता होगी । शोध और लेखन के ¢ेğ मɅ अभी भी इस तरह के राजनैǓतक 

और सामािजक कायɟ के कला और ͪव£ान को दज़[ और ͪवकͧसत ͩकया जाना बाकȧ है। 

 

एकता, Ǔनयोजन और अनुशासन वाèतव मɅ समयकाल से परे हɇ जो आंदोलनकाǐरयɉ और सहयोͬगयɉ के संबंध मɅ 

एक सामाÛय सूचना देते हɇ।  िजससे आंदोलन को अÚययन करने वाले और ǐरपोट[ करने वाले को आंदोलन 

कȧ अवèथा £ात हो जाती है।  लेͩकन Èया यहȣ अंǓतम Ǔनçकष[ है ? Èया आंदोलन कȧ कोई योजना भी थी ? Èया 

आंदोलन का कोई अनुशासन भी रहा ? एकता, Ǔनयोजन और अनुशासन के ͧसɮधांतɉ को लेकर िजन लोगɉ ने 

अǑहसंा×मक आंदोलन ͩकया वे एक शांǓत और ÛयायͪĤय दǓुनया के Ǔनमा[ण कȧ ओर कदम बढ़ा चुके हɇ।  भͪवçय 

को वहȣ लोग आकार दे सकते हɇ जो यह अͧभयान जारȣ रखे हɇ।   
 
 
 
 
 
 
 
 
------------------------------------------------------------------- 
1. इस आलेख के ͧलये मɇ सफल आंदोलन उÛहɅ  मानता हू ँजो ͩकसी उɮदेæय को हाͧसल कर सके और असफल 

आंदोलन वे रहे जो अपने हȣ Ǔनधा[ǐरत उɮदेæय को नहȣ ंपा सके।  इस पǐरभाषा मɅ एक सामǓयक त×व भी है।  एक 

सफल आंदोलन अपने कहे हु ये उɮदेæय को ĤाÜत कर सकता है (जैसे वष[ 2004 मɅ उĐेन मɅ हुआ नारंगी आंदोलन) 

लेͩकन बाद के वषɟ मɅ आंदोलन कȧ सफलता, èवधम[ का ×याग करते हȣ सवालɉ से Ǔघर जाती है (उĐेन के संबंध मɅ 

और अͬधक जानकारȣ के ͧलये ओलेना ǒğगाब और ओÈसाना शोलयार ɮवारा 17 नवàबर 2010 को Open 

Democracy मɅ ͧलͨखत आलेख 'लोगɉ कȧ जीत के बाद का संघष[' पǑढ़ये) । इसके ͪवपरȣत एक ऐसा आंदोलन जो 

अपने कहे हु ये उɮदेæयɉ को पाने मɅ ͪवफल रहा (जैसे 1989 मɅ चीन मे जनतंğ के ͧलये हुआ आंदोलन) । ͩकÛतु बाद 

के वषɟ मɅ एक अनुषांͬगक Ĥभाव जारȣ रहा िजसने आंदोलन के उɮदेæय को Ǔनःसंदेह आगे बढ़ाया। (अͬधक 

जानकारȣ के ͧलये Open Democracy मɅ लेèटर कुɪ[ज़ ɮवारा 17 नवàबर 2010 को ͧलखे आलेख 'चीन मɅ दमन 

के ͪवरोधाभास' को पढ़Ʌ) । दोनɉ हȣ मह×वपूण[ आलेख हमɅ बताते हɇ ͩक ͩकसी ͪवͧशçट आंदोलन के 'सफल' अथवा 

'असफल' के वगȸकरण से आगे Úयान देने लायक उसका उƣरवतȸ कालखंड है िजसका आंदोलन से अͧभÛन संबंध 

होता है।     
 

अंĒेजी से Ǒहदंȣ मɅ अनुवाद : रमेश शमा[ 
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