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Hogyan igazolja a vilag Martin Luther Kinget az
eroszakmentességgel kapcsolatban

, Mire visszatértem Indiabol, minden korabbinadl biztosabb voltam benne, hogy az
eroszakmentes ellendllas az elnyomott népek legerdsebb fegyvere a szabadsagukért valo
kiizdelemben.”

- The Autobiography of Martin Luther King Jr. Szerkesztette: Clayborne Carson

2011 o6ta a vilagot szamos konfliktus razta meg. Noha a Kozel-Keleten, a Szahil 6vben és Dél-
Azsiaban fegyveres felkelések dulnak, méar nem az erészakos polgarhaborii az elsddleges médja
annak, ahogyan az emberek igyekeznek orvosolni a sérelmeiket. Ehelyett Tunéziatol a Tahrir
térig, a Zuccotti parktdl Fergusonig, Burkina Faso-t6] Hong Kongig — a mozgalmak vilagszerte
Gandhi ¢és King, valamint hazai és kiilfoldi aktivistak tapasztalataira épitenek a valtozasért
vivott kiizdelmeikben.

Gandhi ¢és King elkdtelezddésének az erdszakmentes ellenallds irant — amelynek soran
fegyvertelen emberek sztrajkok, tiintetések, bojkottok €és mas modszerek Osszehangolt
sorozataval szallnak szembe az ellenfeliikkel — vannak kritikusai is. A kritikdk egy része az
allampolgari ellenallas mibenlétének a félreértésére épiil, mig masok abban kételkednek, hogy
egy elnyomott, fegyvertelen nép szervezddése valoban kihivast tud intézni egy nagyhatalmt
ellenféllel szemben. Minden 1j mozgalom ugyanazokkal a kihivasokkal taldlja szembe magat,
koztiik azzal a kérdéssel, hogy eredményes lehet-e az erdszakmentes fellépés egy kiépiilt
hatalommal és a rendszerszerii elnyomassal szemben. A 2011-ben megjelent konyviinkben
ezeket a kérdéseket vizsgaltuk, és meglepd modon azt talaltuk, hogy az erdszakmentes
ellenalldas tobb mint kétszer olyan gyakran vezetett sikerre a hatalmon 1év0 vezetdk
elmozditadsdban vagy a teriileti fliggetlenség kivivasaban, mint az er6szakos kampanyok.

Ez az eredmény sokaknak naivnak tiinhet, de amikor az adatok mélyére astunk, azt talaltuk,
hogy az erdszakmentes ellenallas nem azaltal vezet eredményre, hogy megolvasztja az ellenfél
szivét. Valdjaban azért szokott sikerre vezetni, mert az er6szakmenetes eszkdozokben nagyobb
lehetdség rejlik a tomeges részvételre (atlagosan 11-szer annyi résztvevot eredményeznek, mint
egy atlagos fegyveres felkelés), ami pedig alapvetd forrasa a szembendlld rezsimen beliili
hatalmi atrendezddéseknek. A tarsadalom kiilonb6zé szegmenseibdl épitkezd tomeges
részvétel helyzetbe hozhatja és kooptalhatja a reformereket, és elvaghatja tdmogatasuk
forrasaitdl a keményvonalasokat. Amikor az efféle részvétel er6szakmentes, a vezetd rétegek,
a biztonsagi erdk, a gazdasagi elit és a civil hivatalnokok nagyobb eséllyel és a véres megtorlas
félelme altal kevésbé hatraltatva partolhatnak el a rezsimt6l.

Mas szavakkal: azt talaltuk, hogy az er6szakmentes ellenallas nem feltétleniil a meggy6z6 ereje
miatt eredményes, hanem a benne rejlo kreativ, kooptalo és kényszeritd er6tél —ahogyan azt az
Albert Einstein Intézet alapitdja, Gene Sharp mar évtizedek ota hangoztatja. Természetesen
nem minden erdszakmentes kampany vezet sikerre. A kudarcok esetében sincs azonban
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semmilyen moddszeres bizonyitéka ra, hogy a fegyveres felkelések barmivel is
eredményesebbek lettek volna.

Ez volt 2011-ben. Mit tanultunk az erészakmentes ellenallasrol az azota eltelt években? A
kovetkezdkben vazlatosan ismertetjiik az empirikus politikatudomany néhany kiemelkedden
fontos eredményét — amelyeknek egy része meglepd tanulsagokat szolgéltathat azok szamara,
akik kételkednek az erédszakmentességben.

1. Az er6szakmentes kampanyok egyre gyakoribba valtak.

Ha ugy érzed, hogy kiemelkedden sok felfordulassal jar6 idoket éliink, igazad van. Valdjaban
azonban a felfordulas modja az, ami ennek az idészaknak a megkiilonboztetd jegye. Egy atfogo
adatgylijtés (az Erica Chenoweth altal vezetett Major Episodes of Contention a University of
Denver-en) eredményei arra utalnak, hogy viladgszerte az erészakmentes ellendllasi kampanyok

cres

NAVCO Data Project, egy mas forrasokbol és eltérd kritériumok szerint dolgozo6 adatgytijtési
kezdeményezés, €s szamos mas tiltakozasokrol szolo adatbazis is. Mikozben az erészakos —
vagyis legalabb 1000 fegyveres harc okozta halalos aldozattal jar6 — felkelések egyre ritkabbak
az 1970-es évek ota, az elsésorban er0szakmentes ellenallasra €pitd kampanyok gyakorisaga
ugrasszertien emelkedett. Frdemes megjegyezni, hogy ezek a szamok kifejezetten a
,maximalista”, vagyis olyan kampanyokra utalnak, amelyeknek orszagos vezetok hatalombol
valé elmozditasa, a teriileti fliggetlenség elszakadassal vald kivivasa, illetve egy kiilfoldi

megszallo hadsereg vagy gyarmati hatalom kitizése volt a céljuk.

A jelenlegi évtized els6 6t évében tobb erdszakmentes kampany indult utjara, mint az 1990-es
évtized egészében, és majdnem annyi, mint a 2000-es években. Jo eséllyel ez lesz a legtobb
konfliktussal jaré évtized egészen azota, amiota vannak errdl adataink.
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2. Noha egyre gyakoribbak, az er6szakmentes ellenallasi kampanyok
eredményessége csokkent.

Az er6szakmentes kampanyok latvanyos terjedése mellett egy meredek tanulasi gorbét is
latunk. Az erészakmentes ellenéllas az 1990-es években volt legnagyobb ardnyban sikeres,
ebben az évtizedben azonban meredeken csokkent az eredményessége.

Ennek tobb oka is lehet. Az allami ellenfelek tanulhattak a multbol, €s jobban felkésziilhettek
az alulrol érkez6 kihivasokra. Evtizedekkel ezel6tt talan alulbecsiilték azt a veszélyt, amit a nép
hatalma jelenthet az uralmukra nézve, mostanra azonban mar valodi fenyegetést latnak az
erdszakmentes kampanyokban, és ezért tobb erdforrast szannak a megelézésiikre (talan ugy,
ahogy Bruce Bueno de Mesquita és Alastair Smith megirtdk a Diktatorok kézikonyvében), vagy
,,okos elnyomassal” fojtjak el dket, ha mar szarba szoktek. A tanult alkalmazkodasnak ez a
jelensége, vagy ahogyan Steven Heydemann (Smith College) nevezi, a ,tekintélyelviiség 2.0”
all az Atlantic Council ,,A tekintélyelvii uralom jovojérol” sz616 kutatdsanak a kozéppontjaban.

Masrészt, az erdszakmentes ellenallas modszereit alkalmazd aktivistak talan hibas leckéket
tanultak meg a vilag mas részein dolgozd kortarsaiktol. Hajlamosak lehetiink azt gondolni
példaul, legalabbis ha a 2010-ben ¢és 2011-ben tdrtént tunéziai tomegtiintetésekrdl és
sztrajkokrdl sz616 hiradésokra hagyatkozunk, hogy haromhétnyi tiintetéssel el lehet mozditani
egy diktatort a helyérdl. Ez a magyarazat azonban teljesen figyelmen kiviil hagyja a tunéziai
szervezett munkassag egyediilalldan erdteljes fellépését a kozelmultban, hogy a felkelés mellé
alltak, és hogy az altalanos sztrajkok a tunéziai gazdasag térdre kényszeritésével fenyegettek,
ami miatt a gazdasagi és iizleti elitek elkezdték visszavonni a tamogatasukat Zin el-Abidin ben
Ali koztarsasagi elnoktol, mint ahogyan a biztonsagi erdk is ellenszegiiltek annak a parancsnak,
hogy gépfegyverekkel 16jenek a tiintetdkre.
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Természetes, hogy az aktivistdk masok példdjabol meritenek inspiraciot, de ez gyakran
kudarchoz vezet. Példaul, ahogyan Kurt Weyland (University of Texas) kimutatta, 1848-ban, a
tobbnyire erészakos forradalmak globélis hulldma soran az ellenzékiek a francia monarchiaval
szemben tortént elsé felkelés stratégiajat igyekezték megismételni, hogy aztan rendre leverjék
Oket a felkésziiltebb és eréforrasokkal jobban ellatott uralkodok, akik természetesen mas tipusu
ellenfelek voltak. A forradalmi hullam késdbbi szakaszaiban ezek az uralkodok mar eldre lattak
a forradalmarok kovetkezd 1épéseit, le tudtak verni a felkeléseket és meg tudtdk osztani az
ellenzékiiket. Vélhetden valami hasonld dinamikat lathatunk ma is, kiilondsen a felkelések
regionalis hullamainak a késdbbi szakaszaiban.

3. Az er6szakmentes kampanyok azonban ennek ellenére is gyakrabban
vezetnek sikerre, mint az eroszak.

Az erdszakos kampanyok az 1960-as évek 6ta sokkal rosszabbul szerepeltek az eredményesség
abszolit mércéje szerint, mint az er0szakmentes kampanyok. 1900 ¢és 2015 kozott az
er6szakmentes kampanyok 0Osszességében az esetek 51 szazalékaban voltak sikeresek,
mikdzben az erdszakos kampanyok csak az esetek 27 szazalékaban. Ebben az évtizedben eddig
az er6szakmentes kampanyok 30 széazaléka, az erdszakos kampanyoknak pedig csak 12
szazaléka vezetett sikerre — ami azt jelenti, hogy ardnyosan az atlagosnal is nagyobb a
kiilonbség az eredményességiik kozott.

4. Az erészakmentes tomegmozgalmaknak altalaban art, ha vannak
erdszakos szarnyaik.

Sok vita ovezte 2011 ota azt a kérdést, hogy egy kis erdszak alkalmazéasa egy alapvetéen
fegyvertelen kampany mellett segit-e vagy inkabb art egy er6szakmentes mozgalomnak. Ez a
dilemma gyakori témaja az Egyesiilt Allamokban a ,taktikak soksziniiségérél” folytatott
vitdknak. A konfliktus erészakmentes, erdszakos vagy vegyes modszereinek a kérdése azonban
vilagszerte felmeriil a radikalis valtozasokért harcold mozgalmakban. A megfigyeldk,
szakértok és aktivistak szamtalan allitast fogalmaztak meg ezzel kapcsolatban a vita mindkét
oldalan, azonban egészen a kozelmultig meglepden kevés empirikus értékelés allt
rendelkezésre a kérdés eldontésehez.

A Mobilization folyoéiratban nemrég megjelent tanulmanyukban Chenoweth és Kurt Schock
(Rutgers University) 0sszehasonlitdé adatokon keresztiil elemezték az erdszak korlatozott
hasznalatat. Eredményeik szerint a mozgalmak erdszakos szarnyai valamelyest sikeresek
lehetnek olyan rovidtava folyamat-jellegi célok elérésében, mint a média figyelmének a

felkeltése, az onvédelem benyomasanak a kivéltasa, egy olyan szembenalld kultiranak az
elterjesztése, ami megerdsiti a radikalisabb résztvevok elkotelezddését, vagy a ,,g0z
kiengedésének” a lehetdségével egyiitt jaro katarzis. A mozgalmak erdszakos szarnyai azonban
altalaban aldassak az olyan hosszabb tavu stratégiai célokat, mint a résztvevok egyre ndvekvo
¢s egyre sokszinlibb tomegbazisa, a kiviilallo felek tamogatasdnak az elnyerésére, vagy a
biztonsagi erdk atpartolasanak az eldsegitése. Azt talaltdk, hogy az erdszakos szarnyak
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altalaban alacsonyabb részvétellel és a résztvevok homogénebb Osszetételével jarnak egyiitt, és
igy az erdszakmentes ellendllds elényének a legfontosabb tényezdjét assak ald. Egy masik
tanulmany szintén arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a mozgalmak erdszakos szarnyai novelik
az 4llami elnyomast, ami pedig alacsonyabb részvétellel jar egyiitt. Osszességében tehdt az
erdszakmentes mozgalmak sikerességének art, ha vannak erdszakos szarnyaik.

Omar Wasow (Princeton University) tovabbi bizonyitékokat szolgaltatott az erdszakmentes €s
»eroszakos” tiltakozasok politikai hatdsairdl. A fekete amerikaiak 1960-as évekbeli varosi
tiintetéseirdl szolé adatok alapjan Wasow meggy6zéen demonstralta, hogy a gyakoribb
erészakmentes tiltakozasok novelték a ,,polgari jogoknak” mint a legfontosabb Egyesiilt
Allamok-beli koziigynek a tdmogatottsigat, mig a gyakoribb erészakos tiltakozasok
eredményeként nagyobb tamogatasa volt a ,torvényesség és rend” iligyének. 1965 utan,
ahogyan az erdszakos tiltakozasok gyakoribba valtak, a kozvélemény atpartolt a polgari jogok
tdmogatdsatol a renddri intézkedések tamogatasahoz, ami azt mutatja, hogy a mozgalomnak
nem sikeriilt kiterjesztenie a vonzerejét a timogatas kulcsfontossagu pilléreire. A kdzvélemény
hatdsa nem csupan révidtavon, hanem hosszatavon is jelentds volt: Wasow azt talalta, hogy a
Ltorvényesség €s rend” tamogatdsa szorosan egyiitt jart a republikdnus vezetdkre leadott
szavazatokkal, ami arra utal, hogy a kiilonbozo tipustu tiltakozasoknak tartdés politikai
kovetkezményei voltak az Egyesiilt Allamokban.

5. Az erészakmentes konfliktusokat egyre nehezebb megjosolni.

A szociologia egy egész teriilete foglalkozik hosszu ideje azzal a kérdéssel, hogy a tarsadalmi
vagy tiltakozé mozgalmak mikor fordulnak eld. A maximalista er6szakmentes ellenallasi
kampéanyok ehhez képest valamelyest mas kérdéseket vetnek fel, mivel egy jelentds
felforduléssal és konfliktussal jar6 olyan koordinalt eseménysorozatot jelentenek, amelyek egy
allami ellenfél ellen irdnyulnak annak érdekében, hogy alapvetd mértékben és orszagos
Iéptékben valtoztassadk meg a fennalld6 berendezkedést. Az erdszakmentes ellenallas okait
vizsgald kutatasok szamos tényezO6t azonositottak, példaul az ipari szektor gazdasagi sulyat
(Butcher & Svensson 2014), az érzelmeket (Pearlman 2013), a foldrajzi kozelséget (Gleditsch
& Rivera 2015) és a tiltakozasok torténetét (Braithwaite, Braithwaite, & Kubik 2015).

2015-ben Chenoweth ¢és Jay Ulfelder a tomegfelkelések szdmos altalanos elméletét értékelték
¢s azt talaltak, hogy ezek tobbnyire képtelenek pontosan eldrejelezni az erdszakmentes
kampéanyok eloforduldsat. A fegyveres kampanyokkal, a puccsokkal és az allamok
Osszeomlasaval szemben — amelyek elérejelzésében a kutatok ardnylag jok — az er6szakmentes
tomegmozgalmak majdnem barhol €s barmilyen okbdl kialakulhatnak. Gyakran olyan helyeken
alakulnak ki, ahol a kutatok arra szamitananak, hogy nagyon nehéz lenne az ellenzék
mozgobsitasa, és még sokkal nehezebb az eredményes mozgositas. Korantsem egyértelmii, hogy
mi a kivaltdé okuk és mitdl maradnak fenn. Chenoweth és Ulfeder arra a kovetkeztetésre
jutottak, hogy a nép hatalmdra épitd mozgalmak egyszerlien annyira kontextus-fliggdk, hogy
az eldrejelzés tipikus eszkozeivel és a szokdsos adatdllomanyokon keresztiil nem lehet jol
megragadni az okaikat. Egy mésik lehetséges magyarazat, hogy az erészakmentes felkelések
szervezOi gyakran kreativ mddon és a varakozasokkal szemben is feliil tudnak kerekedni a
kedvezotlen kornyezeti feltételeken — ami atvezet az utolso allitdsunkhoz.
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6. Az elnyomas minden ellenzéki kampanyt probara tesz, de nem feltétleniil
hatarozza meg sem az eroszakmentesség valasztasat, sem a kampanyok
kimenetelét.

Az egyik kozkeletl vélekedés szerint az er6szakmentes ellendllas csak akkor lehetséges és csak
akkor lehet sikeres, ha az ellenfél tartja magat a jatékszabalyokhoz. Amint azonban az ellenfél
ledobja a kesztylit, az er6szakmentes ellenallas lehetettelenné vagy hiabavalova valik. Ezt a
gondolatmenetet érintettiik a 2011-es konyviinkben is, de néhany frissebb munka szintén
foglalkozik ezzel a fontos kérdéssel.

Azzal kapcsolatban, hogy vajon a brutalis elnyomas befolyésolja-e az er6szakmentes ellenallas
lehetdségét, Wendy Pearlman amellett érvel a palesztin nemzeti mozgalomrol sz616 kitiind
konyvében, hogy az elnyomds dnmagaban nem magyarazza, hogy a mozgalom miért valtott at
az er6szakmentes eszk0zokrdl az er@szakra. Szerinte az elnyomas valdjaban éppen olyan sulyos
volt az elsd intifdda erdszakmentes korszakdban, mint a mozgalom szamos erdszakos
szakaszaban. Amikor a mozgalomnak volt k6z0s vizioja, vezetése, valamint tiszta belsé norma-
¢s szabalyrendszere, akkor az izraeli korméany folyamatos elnyomaésa ellenére is képes volt az
er6szakmentes ellendllasra hagyatkozni.

Jonathan Sutton, Charles Butcher és Isak Svensson szintén arra jutottak, hogy a mozgalom
struktarajanak és szervezddésének meghatarozd szerepe van abban, hogy egy kampany az
elnyomassal szemben is ¢életképes tud-e maradni. Kvantitativ adatokkal érvelnek amellett, hogy
ha az allam egyoldalt erdszakot vagy tomeggyilkossagokat kovet el fegyvertelen tiintetok ellen,
akkor utobbiak csak akkor tudjak hosszu tavon sikerre vinni az ligyiiket, ha a tlintetések egy
nagyobb koordinalt kampany részei.

Természetesen vannak olyan kutatasok is, amelyek kétségbe vonjak, hogy egy erd6szakmentes
ellenzék képes lehet-e felvenni a harcot egy magasan fejlett elnyomo rezsimmel — kiilondsen
olyanokkal, amelyek népirtasra vagy az ellenzékiik lemészarlasara vetemednek.

Christopher Sullivan legutobbi munkéja, amelyben bemutatja, hogy a guatemalai biztonsagi
er6k hogyan szamolték fel modszeresen a baloldali ellenzéket 1975 és 1985 kozott, és ami jol
mutatja egyes rezsimek képességeit €s eltokéltségét, dvatossagra int ezzel kapcsolatban. Mint
ahogyan az is, ahogyan Bassar el-Aszad sziriai rezsime a deraai tiintetés utdn 2011 marciusédban
brutalisan ¢és szamitéan legyilkolta az erdszakmentes tiintetdket — ami egyuttal szomort
emlékeztetdiil szolgal arra, hogy az er6szakmentes tdmegmozgalmak miért buknak el majdnem
olyan gyakran, mint ahogy gydzedelmeskednek.

Ezzel egyiitt is nehéz azonban megjdsolni, hogy az elnyomé allami gépezetek mikor képesek
teljes lojalitasra szoritani az aldrendeltjeiket egy tomegfelkeléssel szemben — akar még egy
olyan lehetetlen esetben is, mint amilyen Sziria. Egy kozlés alatt 1évé munkajukban Lee
Smithey, Lester Kurtz ¢s munkatarsaik azt mutatjak be, hogy egy rezsim fegyvertelen tiintetok
ellen hozott elnyom¢ intézkedései gyakran visszafele siilnek el: erkodlcsi felhdborodast
okoznak, novelik a résztvevok szamat és a kiviil all6 felek timogatasat, valamint felgyorsitjak
a biztonsagi er6k atpartolasat. Az elnyomas egy-egy példdja valojaban gyakran inkébb az oka,
mintsem a végeredménye az erészakmentes kampanyoknak. Emmett Till meggyilkolasa juthat
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esziinkbe, mint egy olyan rettenetes erdszak, ami végiil is jelentds tdmogatast, szimpatiat és
részvételt valtott ki az amerikai fekete polgarjogi mozgalom szamara.

Tekintettel a Martin Luther King-napra, arra gondoltunk, hogy irdsunkat a Levél a Birminghami
Varosi Bortonbol cimii irdsabol vett éleslatd idézettel zarnank (a levél teljes szovege itt
olvashato):

., Barataim, azt kell mondanom, hogy eddig semmiféle eredményt sem értiink el a
polgarjogok terén eltokélt, jogi és erészakmentes nyomasgyakorlas nélkiil. A torténelem
annak a ténynek a hosszu és tragikus torténete, hogy a kivaltsagos csoportok ritkan
mondanak le onkéntesen elojogaikrol. Egyes emberek meglathatjak az erkélcs fényét,
és onkent lemondhatnak igazsagtalan poziciojukrol, de ahogy Reinhold Niebuhr
emlékeztetett ra: a csoportok erkédlcstelenebbek, mint az egyének. Fajdalmas
tapasztalatainkbol tudjuk, hogy az elnyomo sosem adja onként a szabadsagot; azt az
elnyomottnak kell kikévetelnie.”

Kinget természetesen egyarant foglalkoztatta az er6szakmentes ellenallas erkdlcsi és gyakorlati
dimenzidja. Mégsem szabad aldbecsiilniink a pragmatizmusat, ahogyan arra Jonathan Rieder
birminghami levélrdl szolo konyve is rdmutat.

Nyilvanvalé, hogy sokat kell még tanulnunk az er6szakmentes ellenallasrol: ez egy alakuloban
1évo jelenség, és az errdl szold tarsadalomtudomanyos kutatasok is alakuloban vannak. Az
elnyomadssal szembeszegiild embereknek a mddszeres kutatasok segithetnének eldonteni, hogy
mikor és hogyan érdemes erdszakmentes kiizdelmet vivniuk kiilonbdzd helyzetekben. A
tekintélyelviiség terjedése, az allamok sériilékenysége €s az erdszakos sz€lsdségesek jelentette
kihivéasokkal kiiszkod6 dontéshozoknak is hasznara valna annak a jobb megértése, hogy mikor
¢s hogyan vezetnek sikerre az erdszakmentes mozgalmak — és hogyan lehet hatdsosan
tamogatni azokat.

Ebben az évtizedben — amelyben minden korabbinal tobb ember ¢l az er6szakmentes ellenallés
eszkozeivel — a kutatok és gyakorlati szakemberek egyarant jol teszik, ha a munk4juk soran
tekintetbe veszik Gandhi és King gyakorlati és erkdlcsi bolcsességét.

Forditotta: Misetics Balint
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