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Hardy Merriman
Az allampolgari ellenallas harom alapszabalya:
egyseg, tervezés és fegyelem

Az er6szakmentes mozgalmak sikere vagy kudarca vilagszerte harom jellemzén mulik: az
egységen, a tervezésen ¢s az erdszakmentes fegyelmezettségen.

Mitol lesznek az erészakmentes allampolgari ellenallasi mozgalmak eredményesek?

Ha abbol az el6feltevésbol indulunk ki, hogy a ,,hatalmat soha nem adjék oda, azt mindig el kell
venni”, akkor elkerllhetetlen az a kovetkeztetés, hogy a torténelem erészakmentes mozgalmai
azert voltak sikeresek, mert valahogy az ellenfeleiknél nagyobb hatalomra sikerult szert tennitk.

Ez a kovetkeztetés ellentmond annak a széles korben elterjedt vélekedesnek, mely szerint a
hatalom forrasa végeredményben az anyagi erdforrasok feletti rendelkezés és az erdszakra
alkalmazéasara valé képesség. Ha ez a veélekedes teljes mértékben igaz volna, akkor az
er6szakmentes mozgalmaknak feltétleniil el kellene bukniuk a tobb fegyverrel és er6forrassal
rendelkez6 ellenfeleikkel szemben. A torténelem tantsaga szerint azonban az elmult b6 egy
¢vszazadban erdszakmentes kiizdelmek sokasaga vezetett sikerre, olyan valtozatos foszereplokkel
és ugyekben, mint amilyen valtozatos maga az emberiség. Példaul:

e Az 1930-as és 1940-es evekben az indiaiak olyan témeges egyutt-nem-miikodéssel
(gazdasagi  bojkottokkal, iskolai bojkottokkal, sztrajkokkal, az adofizetés
megtagadasaval, polgari engedetlenséggel, a hivatalviselésr6l valdé lemondassal) nyerték
el a fliggetlenségiket, amely India kormanyozhatatlanna tételével fenyegetett, és végul is
tavozasra kenyszeritette a briteket;

e Az 1950-es és 1960-as években az amerikai polgarjogi mozgalom olyan er6szakmentes
kampanyokkal vivta ki a jogegyenléséget, mint a Montgomery buszbojkott és az éttermi
l6sztrajkok Nashvilleben, amelyek az intézményesitett szegregacié gyenge pontjait
kihasznélva az egész orszagban tdmogatokat nyertek meg az ligynek;

e 1965 és 1970 kozott a Egyesult Farmmunkasok (United Farm Workers) szakszervezet
egy kicsi, 1ényegében pénz nélkiil miikodo helyi szervezetbdl orszagos tényezoveé valt a
kaliforniai sz6lészetek ellen vivott sikeres sztrajkjaik €s bojkottjaik altal;

o 1986-ban a Fulop-szigeteken aktivistak a rezsimtdl atpartolt katonai vezetékkel kardltve
milliokat vittek utcara Ferdinand Marcos Egyesiilt Allamok altal tamogatott diktat(raja
ellen. Miutan ez az erdszakmentes felkelés sarokba szoritotta, Marcos elmenekiilt az
orszaghdl;

e 1988-ban a chileiek az Augusto Pinochet diktatirdja altal beléjuk Ultetett félelmen
felilkerekedve kampanyokat és tlintetéseket szerveztek ellene. Ezek annyira aldastak



Pinochet tdmogatasat, hogy a valsagiddszak csticspontjan mar a katonai junta tobbi
vezetdje sem volt tobbé hiiséges hozza, és igy tavozni kényszeriilt a hatalombol;

o 1980 és 1989 kozott lengyelek egy fuggetlen szakszervezetet hoztak létre a Szolidaritas
mozgalom Keretei kozott, és visszavették az orszdgukat a szovjet uralom aldl;

e 1989-ben a késobb ,,barsonyos forradalom” néven ismertté valt tlintetések és sztrajkok
vezettek a kommunizmusbol vald békés atmenethez Csehszlovékidban. Hasonlo
események vezettek bekeés dtmenethez Kelet-Németorszagban, valamint Lettorszagban,
Litvaniaban és Esztorszagban 1991-ben;

e Az 1980-as évektol kezdddd sztrajkok, bojkottok, polgéari engedetlenség és kiilfoldi
szankciok meghatarozo szerepet jatszottak a dél-afrikai apartheid-rendszer levaltasaban
az 1990-es evek elején;

o A kovetkezd évtizedben szerbek (2000), gruzok (2003) és ukranok (2004) a valasztasi
csalasok megel6zésére vagy az elcsalt valasztasokkal szembeni ellendllasra valo
mozgositassal vetettek véget a tekintélyelvii uralomnak;

o 2005-ben a libanoniak er6szakmentes tomegtiintetésekkel vetettek véget orszaguk sziriai
megszallasanak;

o 2006-ban a nepaliak tdmeges engedetlenséget gyakoroltak és véget vetettek a katonai
diktaturanak;

o 2007 és 2009 kozott pakisztani tgyvedek, civil szervezetek és mindennapi allampolgarok
egy erbszakos felkelés kozepette, és egy katonai uralkoddval szemben is el tudtak érni a
birésagok fliggetlenségének a helyreallitasat, és a szikségallapotra hivatkozva hozott
torvények hatalyon kivil helyezését.

Ha az emberek nem engedelmeskednek, az uralkodok nem tudnak uralkodni

Ezek és mas allampolgari ellenallasi mozgalmak azért lehettek sikeresek, mert arra a hatalom
mibenlétérdl szol6 alapvetd belatasra épitettek, hogy majdnem minden tarsadalmi intézmeény,
szervezet és rendszer nagyszamU hétkéznapi ember folytatolagos beleegyezésétol,
egyiittmiikodésétol és engedelmességétdl fiigg. Ebbol kovetkezik, hogy ha az emberek Ggy
dontenek, hogy szervezett és stratégikus moédon visszavonjdk a beleegyezésiiket és az
egylttmiikodésiiket, akkor kényszeritdé hatalomra tehetnek szert. Ha az emberek nem
engedelmeskednek, akkor az elnokok, polgarmesterek, vezérigazgatdk, tabornokok és a hatalom
egyéb ,,birtokosai” nem tudnak korlatlan hatalommal uralkodni tovabb.

Olyan er0szakmentes technikdkkal sikeriilt ezt elérni, mint a sztrajkok, bojkottok,
tomegtintetések, polgari engedetlenség, parhuzamos intézmények létrehozéasa és mas kreativ
akciok szazai. Nem feltétlentl erkdlcsi okokbdl kerllt sor ezeknek a hasznalatara, hanem inkabb
pragmatikus megfontolasokbodl. Voltak, akik azért dontdttek az allampolgari ellenallas mellett,
mert lattak, hogy ehhez hasonl6 stratégidk eredményesek voltak mas orszagokban vagy a sajat



torténelmak soran, es felismerték, hogy az ellenallasnak ez a formaja kinalja a siker legnagyobb
es¢lyét a rendelkezésre allo lehetdségek koziil.

Készségek és adottsagok

Az er0szakmentes mozgalmak eme lelkesité példai mellett a torténelem vagy a jelenkori vilag
elbukott vagy befejezetlen mozgalmakra is szdmos példat szolgéltat. Ugyanabban az évben
lehettlink tandi Lengyelorszdg vagy Csehszlovakia erészakmentes forradalméanak, mint a
Tienanmen téri verengzésnek. Az elmult évtizedben sokan éltek az er6szakmentes taktikakkal
Burmaban, Zimbabweben, Egyiptomban és Irdnban, de ezeknek a mozgalmak mindeddig meég
nem sikerllt elérni a céljukat. A kelet-timoriak Onrendelkezésért vivott kizdelemeben
elengedhetetlen szerepet jatszott az allampolgari ellenadllds, ami mas megszallo6 hatalmakkal
szemben szervez0dé allampolgari mozgalmak szamara is segitséget nyujtott, azonban ezek a
kiizdelmek — Palesztindban, Nyugat-Papuaban, Nyugat-Szaharaban és Tibetben — még nem
vezettek eredményre.

Mi magyarazza ezeket a killénbségeket?

Az ezeknek és mas mozgalmaknak a sikerét vagy kudarcat magyarazo tényezok kérdésérol
értelmes és tajékozott emberek kozott is lehetnek véleménykiilonbségek.! Minden egyes helyzet
nagyon Osszetett, kdzvetlen okséagi viszonyokat felallitani pedig igen nehéz, ha egyaltalan
lehetséges. Azt az érvet hallom leggyakrabban kutatoktdl, ujsagiroktdl és masoktol, hogy ezeknek
és mas alapvetéen er6szakmentes mozgalmaknak a palyajat és kimenetelét nagyrészt azok a
struktarak, adottsagok és kilonleges korilmények hataroztak meg, amelyek k6zott mitkodtek.

Vannak, akik amellett érvelnek példaul, hogy az erdszakmentes mozgalmak csak azokban a
tarsadalmakban lehetnek eredményesek, amelyekben az elnyomdk nem élnek a gyilkos erdszak
eszkozeivel. Mésok szerint bizonyos gazdasagi feltételeknek (Ggy mint egy adott gazdasagi
ideologianak, a jovedelmek szintjének, a vagyoneloszlasnak vagy a kozéposztaly jelenlétének) és

! Ebben a cikkben azokat a mozgalmakat tekintem ,sikeresnek”, amelyek elérik a sajat maguk elé tizott céljaikat,
szemben azokkal a ,,sikertelen” mozgalmakkal, amelyek nem érik el a vallalt céljaikat. A meghatarozas magaba
foglalja az id6beliséget is. Egy sikeres mozgalom elérheti a vallalt céljat (mint a narancsos mozgalom Ukrajnaban
2004-ben), még ha a mozgalom eredményeit ezutan éré kihivasok kés6bb visszaeséshez is vezetnek (az ukrajnai
esetr6l bévebben 1d. Olena Tregub és Oksana Shulyar cikkét: ,,The struggle after people power wins”,
openDemaocracy, 2010. november 17). Masrészt, ha egy mozgalom kudarcot is vall vallalt célja elérésében (mint a
kinai demokratikus mozgalom 1989-ben), azért még lehetnek olyan mellékhatdsai, amelyek a kovetkez6 években
eldmozditjak a mozgalom tigyét (a kinai esetrél bévebben Id. Lester Kurtz cikkét: ,,Repression’s Paradox in China”,
openDemocracy, 2010. november 17.). Noha ezek az utolagos hatdsok nem feltétlentl valtoztatjdk meg egy mozgalom
»Sikeresként” vagy ,.sikertelenként” vald besorolasat, gyakran dnértéken fontosak és figyelemre méltoak.



https://www.opendemocracy.net/oksana-shulyar-olena-tregub/struggle-after-people-power-wins
http://www.opendemocracy.net/lester-r-kurtz/repression%E2%80%99s-paradox-in-china

az iskolazottsag szintjének meghatarozé szerepe van a mozgalmak sikerében. Megint masok azt
allitjak, hogy a nagyhatalmak vagy az adott régido hegemodn szerepléi feliilmuljak mas valtozok
jelentdségét egy mozgalom kimenetelének a meghatarozasaban. A tovabbi felvethetd strukturalis
tényezOk vagy adottsagok — példaul az etnikai sokszintiség, a politika- és kultartorténet, a
népességszam, a foldteriilet — szamosak, és ezek jelentds része természetesen valoban befolyasolja
is egy-egy mozgalom palyajat.

A strukturélis feltételeket és az adottsdgokat olyan tényezok ellenstlyozhatjak, amelyek egy
mozgalom konfliktusvallalasra vald képességét mutatjadk, vagy amit a szakértok
,.cselekvoképességnek™ [agency] hivnak. A cselekvOképesség és a keészségek azokra a valtozokra
utalnak, amelyek felett egy mozgalomnak van valamekkora befolyasa: hogy milyen stratégia
mellett dont; milyen nyelvet haszndl az emberek mozgdsitasara és bevonasara; hogyan épit
szOvetsegeket; hol és hogyan tdmadja az ellenfelét; tovabba szdmtalan egyéb olyan déntés, amely
felmerul az allampolgari ellenallas gyakorlasa soran.

En ugy latom, hogy ezeket a készségekkel kapcsolatos tényezoket gyakran lekicsinylik vagy
figyelmen kiviil hagyjdk azok, akik erdszakmentes mozgalmakkal foglalkoznak vagy ezeket
elemzik. Hogy ez miért van igy, az tulmutat ennek a cikknek a keretein, de az egyik oka az lehet,
hogy sokan kételkednek benne, vagy nem is ismerik azt az el6feltevést, amelyre az erészakmentes
cselekvés épil — hogy a kollektiv viselkedés megvaltoztatasaval a hatalom atrendezhet6 a jol
beadgyazott és elnyomo ellenfelekt6l a nép mozgalmai felé. Ehelyett azt feltételezik, hogy lennie
kell egy olyan kiilsé valtozénak, vagy egy olyan kilénleges kortlményeknek, amelyek ezt
lehetové tették azokban a helyzetekben, amelyekben bekdvetkezett.

Valojaban tiszteletben tarthatjuk a strukturaknak és adottsagoknak az er6szakmentes mozgalmak
palyajat és kimeneteit befolyasolé szerepét anélkiil, hogy lekicsinyelnénk a cselekvOképesség €s
készségek jelentdségét. Ez utdbbiakon ugyanis sok mulhat, és bizonyos esetekben lehet6vé tették
a mozgalmak szaméra, hogy feliilkerekedjenck, kikeriiljék vagy atalakitsak a kedvezétlen
adottsagokat.

A készségek és cselekvOképesség jelentdsége — és alkalmanként els6bbsége — mas teriileteken,
példaul az tizleti vagy katonai gondolkodasban magatol értetédének szamit. Miért volna éppen az
er6szakmentes kiizdelem mas ebben a tekintetben? Egy katonai tabornok vagy egy vallalat
vezerigazgatoja kinevetne minket, ha azt mondanank neki, hogy a stratégidnak marginalis
jelentésége van a vallalkozasuk kimenetele szempontjabol. Szun-ce A4 haboru miivészete cimii
munkaja nem volna olyan hires akkor, ha az emberek azt gondolnak, hogy a kiizdelmek és
vetélkedések kimenetelét mindig eleve meghatarozzak az anyagi feltételek.

A cikk elején szerepld kérdésre—mitdl lesznek az erdszakmentes mozgalmak eredményesek?—
megprobalhatunk oly médon valaszt talalni, hogy a mozgalmak torténetébdl megvizsgaljuk azok
stratégiai dontéseit eés jOo gyakorlatait. Szamos cselekvéképességhez kapcsolodo tényezd és



készség befolyasolhatja egy mozgalom kimenetelét, de ha (az egyszeriiség kedvéért) ezeket
néhany kulcsfontossagu tényezdre bontjuk le, akkor a sikeres er6szakmentes mozgalmak harom
jellemzojéhez jutunk, amelyek a kdvetkezok: egység, tervezés €s erdszakmentes fegyelmezettség.

Egyséq, tervezés és fegyelem

Ezeknek a jellemzoknek a jelentdsége elsé ranézésre magétol értetdddnek tlinhet. Valddi
horderejiik és atfogd jelentdségiik azonban gyakran elkeriili a figyelmiinket akkor, ha alapvetden
a taktikak és részelemek szintjén elemezzilk a mozgalmakat. Erdemes kiilon-kulén is kifejteni
Oket.

Az egység azért fontos, mert az er6szakmentes mozgalmak a tarsadalom kiilonb6z6 szegmenseibol
érkezé emberek részvételébdl nyerik az erejiiket. Egyszeriien fogalmazva: szamit, hogy hanyan
vagyunk. Minél tébb ember tAmogat egy mozgalmat, annél nagyobb a legitimitasa és a hatalma,
és annal gazdagabb a taktikai eszkdztara. A sikeres mozgalmak ezért folyamatosan igyekeznek
elérni a tarsadalmuk Gj csoportjait, pl. a férfiakat és a néket; a fiatalokat, felndtteket és az idoseket;
a varosi és videki népességet; a kisebbségeket; a vallasi intézmények tagjait; a gazdakat,
munkasokat, Uzletembereket és a diplomasokat; a gazdagokat, a kozéposztalyt és az alsébb
gazdasagi rétegeket; a rendéroket és a katonakat, a bir6i kar tagjait, €s igy tovabb.

A sikeres mozgalmak szintén folyamatosan igyekeznek elérni az ellenfelik tdmogatoit, mivel
értik, hogy egy egységes viziot szolgald tartos allampolgari ellenallas egyik er6ssége éppen az,
hogy képes el6idézni a lojalitas iranyanak a megvaltoztatasat az ellenfél soraiban, és el tudja érni,
hogy kozilik is atpartoljanak a mozgalomhoz. Példaul a dél-afrikai apartheid-ellenes
mozgalomnak azaltal, hogy egyszerre okozott felfordulast, és szélitott fel mindek6zben a nemzeti
megbékelésre, sikeriilt széleskorti tamogatésra szert tennie, €s egységet teremtenie a valtozas ligye
mellett, még azoknak a fehéreknek a kdrében is, akik korabban tAmogattak az apartheid-allamot.

Az er6szakmentes mozgalmak résztvevéinek Osszetett dontéseket is meg kell hozniuk a
mozgalmaik iranyarol. A stratégiai tervezésnek kozponti jelentésége van ebben. Egy-egy Ugy
érdemeitdl vagy az ellenfél erkdlcsileg vallalhatatlan tetteitdl fiiggetleniil, az elnyomason altalaban
nem lehet fellkerekedni az ellenallas spontan és régtonzott megnyilvanulasaival, meg akkor se,
ha azokat Ugyesen hajtjak végre. A mozgalmak ezzel szemben akkor tesznek szert lendiletre, ha
megtervezik — egyértelmii és jol koriilhatarolt célok érdekében — az allampolgéri ellenallas
modszeres megszervezését, es a tarsadalom tagjainak a bevonasat. Annak eldéntése, hogy mely
taktikdkat hasznaljak, és ezek hogyan kovetkezzenek egymas utdn; olyan lelkesitd
reformjavaslatok kidolgozésa, amelyek azoknak az embereknek a térekvéseibdl és sérelmeibdl
épitkeznek, akiket a mozgalom képviselni kivan; annak az eltervezése, hogy a kiilonb6z6
taktikdknak mely emberek vagy csoportok legyenek a célpontjai, és milyen rovid-, kdzép- és



hosszutava célokat szolgaljanak; olyan kommunikacids iranyok felépitése, ami lehet6vé teszi a
szOvetségesek kereseset és szOvetségek kiépitését — az er6szakmentes mozgalmak Kreativ
stratégiaalkotasanak ezekre a keérdesekre mind ki kell terjednie. Ehhez annak a helyzetnek az
atfogd elemzésére van sziikség, amelyben az erdszakmentes kiizdelmet megvivjuk. A tervezési
folyamat soran az eredményes mozgalmak formalis és informalis csatornakon keresztiil gyiijtenek
informaciokat, odafigyelnek a mindennapi emberekre, és a konfliktus kdzben is folyamatosan
elemzik magukat, az ellenfeleiket és a nem elkotelezett kivilallé feleket.

Végul, egy stratégia csak akkor lehet eredmeényes, ha azt fegyelmezett modon hajtjak végre. A
fegyelmezetlenség legnagyobb kockézata egy erészakmentes mozgalom esetében az, ha a tagok
egy része er0szakhoz folyamodik. Ezért a mozgalmak gyakran folyamatosan dolgoznak azon,
hogy résztvevOik elsajatitsak az erdszakmentes fegyelmezettséget — az emberek arra valo
képességét, hogy akar provokaciok ellenére is er6szakmentesek maradjanak. Ennek gyakorlati
okai vannak. Ha egy mozgalom tagjai er6szakhoz folyamodnak, akkor az drdmaian lecsokkentheti
a mozgalom legitimitasat, viszont apropdt szolgaltathat a mozgalom ellenfelének elnyomd
intézkedések alkalmazasara. Egy kovetkezetesen erészakmentes mozgalom rdadasul sokkal
inkabb szamithat a potencidlis szovetségesek széles kérenek a timogatéasara — ideéerve az ellenfél
tamogatoit is.

Ezeknek a jellemzdknek a teljes kibontasaval konyveket lehetne megtolteni, és az erészakmentes
ellenallas témaja megerdemli a modszeres kutatasokat, ahogyan az rendre meg is térténik. Minden
egyes mozgalom Uj ismeretekkel jarul hozza ennek a jelenségnek a megértéséhez, ugyanakkor még
mindig sok mindent kell kimunkalni és feltérképezni ennek a politikai es tarsadalmi
tevékenységnek a miivészetével és tudomanyaval kapcsolatban.

Ezzel egydtt, ezek a jellemzok—az egység, a tervezés és a fegyelem—idétlenek, es ily modon egy
olyan &ltalanos keretet nyGjtanak, amelyen keresztiil a mozgalmak tagjai és tamogatoi, és azok,
akik irnak roluk vagy kutatjak oket, gyors értékelést adhatnak egy mozgalom allapotarol.
Egységes-e a mozgalom? Van-e terve? Fegyelmezett-e? Egy békésebb és igazsagosabb vilag felé
vezetd utat vilagitottak meg azok, akik megtestesitették ezeket az elveket az erdszakmentes
kiizdelemben. A jovot azok alakitjak majd, akik képesek ugyanerre.
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