
 د نیا عدم تشدد  سے متعلق مار ٹن لوتھر کنگ 

 

 ت
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 کر ر ہی ہےکو د ر ست

 

 

 

ن

ن ف
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ب ت
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 ن
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 )د ا ئیں یمنی

 

 کی ( کو حقوقِ نسوا ن کے لیےا سکار ف میں طرف، سفید کار کن توکل کرمان

 

 ا  گیا متشدد  ج د و جہد پر نوبیل غیر ا نُ

 

 ۔ا من ا نعام سے نوا ر

 

 

 ا ر شا ل کرد ہ: سدر شا ن

 

 ر ا گھوا ن

 

’’ 

 

 کا ست  سے طا قتور  میں سے جاتے ہوئے، ہندو ستان

 

 ا د ی  میں، ا نُ

 

 کا قائل تھا کہ مظلوم عوا م کے لیے، ا پنی ج د و جہدِ ا  ر

 

 ث ا د ہ ا س ث ا ت

 

پہلے سے کہیں ر

 ہتھیار 

 

مت
ح
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ز
م
 سوا نح’’ –‘‘ ۔ہے، عدم تشدد  پر مبنی 

 

ت

 

 کار سن‘‘مار ٹن لوتھر کنگ جونیئر کی خود  نوس

 

 و ر ن
 ن
کلی
  

 

 ۔، تدو ین کرد ہ ا ر

 ع مقام ء سے، د نیا ا نتہائی 2011

 

ا ر

 

ن

 

می
ک مسلح بن چکی 

 

 ث ا ن ہے۔ ا گرچہ مشرقِ و سطیٰ، شا حل، ا و ر  جنوبی ا یشیا ث

 

 سے سر ا ٹھا ر ہی ہیں، ا س د ر ا ندا ر

 

شدت

ا ر ا ضی کے ر د عمل کے لیے  کے ث ا و جود  

 

رُ  تشدد  ا ت  لوگ ا پنی ث
ب 

 سے تحریر کے طور  پر ا ختیار  نہیں کرتے۔ بلکہ، تیونسحربے کو ا بتدا ئی تصاد م عوا می 

ک، د نیا بھر کی تحریکون نے تبدیلی لانے کے لیے گاندھی، مار ٹن لو

 

گ ث

 

گ کاث

 

ر کینا فاسو سے ہاث
ب 
ک، 

 

ز گوسن ث
ف
 و کوٹی ث ا ر ک سے 

 

ک، ر

 

ر  ث

 

ب
تھر، ا و ر  ا سکوا 

  کے کار کنون سے سبق حاصل کیا ہے۔

 

 د و ر ِ حاضر کے مقامی ا و ر  د و ر  د ر ا ر



 پر تھا جس

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
 و ر  تشدد  سے ث ا ک 

 

ز ا د   میں غیر مسلح گاندھی ا و ر  کنگ کا ر
ف
ا لون، ا حتجاجون، ا 

 

 ث

 

 ڑ
ہ
( ث ا ہمی مربوط 

 

 )ث ا ئیکات

 

ث ا  د یگر ترکِ موا لات

 سے 

 

 ل ا قدا مات
ث
ا نہ نہ بناث ا  گیا ہو۔ بعضکرتے تھے۔ لیکن ا یسا نہیں کہ ا س  کا مقابلہا پنے مقا

 

ش

 

ن
 تصور  کو تنقید کا 

 

 سے یہ  ا و قات

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
تنقید عوا می 

کی قابلیت پر شکوک کا ا ظہار  کرتے کے منظم ہوکر طا قتور  کو چیلنج کرنے عوا م مظلوم  بعض لوگ غیر مسلح ا و ر  متعلق غلط فہمیون پر مبنی ہوتی ہے، جبکہ

 ا و ر  منظم 

 

ت
ق
ا  ہے، نیز بھرپور  طا 

 

 ڑ  نئی تحرث ک کے شا تھ ا یسے ہی چیلنجون سے و ا سطہ پڑث
ہ
  ہیں۔ 

 

عدم تشدد  پر مبنی ا قدا م کی ا ثر  کا شا منا کرنے کے لیے د ث ا و

 کیے جاتے ہیں۔ ا نگیزی سے متعلق

 

ا ئع کی ا و ر  غیر متوقع طور  پر 2011 سوا لات

 

 ہ لیتے ہوئے ا ث ک کتات  ش

 

ر

 

ب
 کا جا

 

 سوا لات

 

ا  یہ ء میں، ہم نے ا ن

 

کہ جاث

 ا د ی حاصل کرنے کی ج د و جہد میں، 

 

 کے قابض قومی حکمرا نون کو معزو ل کرنے ث ا  علاقائی ا  ر

 

ُر تشدد  مہمات

ب 
 کو 

 

 پر مبنی مہمات

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
تشدد  سے ث ا ک 

 ث ا د ہ کامیابی حاصل ہوئی۔ مقابلے میں

 

 د گنی سے ر

 ا حمتی 

 

ز
م
ا  کہ عدم تشدد  پر مبنی 

 

 کا سمندر  کھوجا تو یہ جاث

 

مخالفین کا د ل موم تحریکیں بیشتر لوگون کو یہ نتیجہ معصومانہ لگ سکتا ہے، لیکن ج ت  ہم نے معلومات

 ی تعدا د  کو  مربوطکرکے کامیات  نہیں ہوتیں۔ بلکہ و ہ ا س لیے کامیات  ہوتی ہیں کہ تشدد  سے ث ا ک 

 

ر
ب 
 ث ا د ہ طریقون میں لوگون کی 

 

ا بُھار نے کا کہیں ر

ا  ہے 

 

 ہوث

 

 کے مقابلے میں  ا و سطاً–ا مکان

 

 ث ا د ہ غیر مسلح تحریکیں مسلح بغاو ت

 

ا  ر

 

ن
گ
 کے لیے گیار ہ 

 

ت
ک
ُ لوگون کو شر ا و ر  ا س لیے بھی کہ یہ  – ہیں کساتیا 

  

 

د

 

 ی تبدیلی کا ماج

 

ر
ب 
 کی 

 

ت
ق
 کے ا ندر  طا 

 

و مت
جک
 پر مشتمل عوا م کی شمولیت ا ث ک طرف ۔ ہیںبنتی حریف 

 

 کی  جبرمعاشرے کے مختلف طبقات

 

پسندو ن کو ا ن

 کا شا تھ د یتی ہے۔ 

 

 بخشتی ا و ر  ا ن

 

 ر ا ئع سے منقطع کرتی ہے تو د و سری طرف ا صلاح پسندو ن کو قوت

 

 کے د

 

 ت
ب
ما 
ح

ا یسی عوا می شمولیت جو غیر متشدد  

 پر مبنی ہو،

 

 ختم کرد ینے  ا قدا مات

 

 ت
ب
ما 
ح
و متی 
جک
 سے 

 

 ھاتی ہے ا و ر  مسلح طا قتون، معاشی ا شرا فیہ ا و ر  سرکار ی ا ہلکار و ن کوو ہ قیاد ت

 

ر
ب 
 

 

ا ت

 

رُ   کے ا مکاث
ب 

 و فاد ا ر ی تبدیل کرد ینے کا موقع د یتی ہے۔ا پنی کے کم خوف ث ا  بے خوفی کے شا تھ تشدد  ا نتقام 

 

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
ا  کہ تشدد  سے ث ا ک 

 

 میں کہا جائے تو ہم نے یہ جاث

 

 کی و جہ سے ضرو ر ی نہیں کہ ا پنی تبدیلی کی د و سرے ا لفاط

 

ت
ق
 سبلکہ ا س لیے کہ ا ، ہوموثر طا 

 میں تخلیقی، ا نتخابی ا و ر  

 

ن ت
ج
 و ر  د ا ر  صلا

 

ا ر ت  نے کئی  د ہائیون ر

 

 کے ث ا نی، جین ش

 

ا ئن ا نسٹیٹیوت

 

ن
س

 

ی

 

ث
 ا  

 

کے ہوتی ہے۔ یہ و ہ نظریہ ہے جسے ا لبرت

 کامیات  نہیں ہوتیں۔

 

 ڑ  ہے کہ عدم تشدد  پر مبنی تمام تحریکات
ہ
ا 

 

ا کام ہوئیں، ا یسا کوئی  مشاہدے کے بعد پیش کیا ہے۔ ط

 

لیکن ا یسے موا قع کہ ج ت  و ہ ث

ے تھے۔ث ا قاعدہ 

 

شکن
 ث ا د ہ بہتر نکل 

 

 کے نتائج ر

 

ُر  تشدد  بغاو ت

ب 
ا ر ہ ملتا ہو کہ 

 

 نہیں مل سکا جس سے یہ ا ش

 

 ثبوت

 سے متعلق کیا کچھ سیکھانے ء ہے۔ ہم 2016ء تھا۔ ا ت  2011و ہ 

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
 شتہ ث ا نچ شا لون میں عدم تشدد  پر مبنی 

 

ر
گ

 یلہے 

 

 سے ؟ د

 

 میں سیاسیات

 کا خاکہ پیش کیا جار ہا ہے۔ تشدد  سے ث ا ک ا قدا م 

 

 کرد ہ چند ا ہم عملی تجرث ا ت

 

د

 

 میں سے بعض ا ج

 

 کا شکار  ر ہنے و ا لون کے لیے، ا ن

 

پر شکوک و  شبہات

 کن تجربے 

 

 قدر ے حیرا ن

 

 ت
ب
ا 

 

 ہون گے۔ث

 ث ا د ہ عام ہوگئی ہیں۔1

 

 ۔ عدم تشدد  پر مبنی تحار ث ک ر

ا 

 

ش

 

ی

 

ث
 ہیں۔ لیکن ہمار ے د و ر  میں یہ ا 

 

 میں جی ر ہے ہیں، تو ا  ت  د ر ست

 

ت
ق
ا ر  ا نگیز ترین و 

 

ش

 

ی

 

ث
ا ر یخ کے ا 

 

ا  ہے کہ ہم ث

 

ر  ا پنی ا گر ا  ت  کو ا یسا محسوس ہوث

 ’نوعیت کے ا عتبار  سے ا نوکھا بھی ہے۔ 

 

 یٹا ( The Major Episodes of Contention) ‘ج د و جہد کے ا ہم و ا قعات

 

کا منصوبہ )ا ث ک د

ھ ج لا ر ہی ہیں( پرو جیکٹ جسے 

 

ب ت
و و 

 

 ن
ی

 

ش
 ین و ر  میں پرو فیسر ا یریکا 

 

 د نیا بھر میں یونیور سٹی ا  ف د

 

 ا حمتی تحریکات

 

ز
م
ا  ہے کہ عدم تشدد  پر مبنی 

 

  کرث

 

ر
ب 
یہ تجو



 کا مشرو ط د ر جہ بن چکی ہیں۔ 

 

لافی معاملات

 

ن

 

ج
  سے NAVCOا 

 

د

 

 یٹا کلیکشن پرو جیکٹ ہے جو مختلف ماج

 

 یٹا پرو جیکٹ ا ث ک علیحدہ د

 

 شمولیت کے موا د  ا و ر  د

 یٹا کے د یگر مختلف مجموعون کی طرح، 

 

 سے متعلق د

 

ا  ہے۔ ا حتجاح

 

 ا ستعمال کرث

 

ا   NAVCOخار جی معیار ا ت

 

پرو جیکٹ بھی ملتے جلتے نمونے پیش کرث

ُر  تشدد  

ب 
 و ا قع ہوچکی ہون،ہے۔ 

 

 ا ر  ا موا ت

 

 ڑ
ہ
گ ا ث ک 

 

 ن
ج
 ِ

 

 میں د و ر ا ن

 

 ء1970کی شرح میں ا و ر  ا یسی بغاو تون  بغاو تون کی تعریف یون کی گئی ہے کہ ا ن

 کو چھونے لگی ہیں۔ و ا ضح ر ہے کہ یہ ا عدا د  و  شمار  کی د ہائی سے کمی د یکھنے میں ا  ئی ہے، جبکہ 

 

 پر ا نحصار  کرنے و ا لی تحار ث ک ا  سمان

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
تشدد  سے ث ا ک 

ا ، ث ا  غیر ملکی 

 

ن

 

ی ن 
 ھ
ح

 

 

ت
ق
 سے طا 

 

ر سرِ ا قتدا ر  قومی قیاد ت
ب 
قلابی تحار ث ک سے متعلق ہیں، یعنی ا یسی تحریکیں جن کا مقصد 

 

ن
 ث ا  نوخصوصاً ا 

 

ا  ث ا د ث ا تی  قابض ا فوا ح

ا  تھا۔

 

 ا د ی حاصل کرث

 

 سے علاقائی ا  ر

 

ت
ق
 طا 

 

 د یکھی ہے جو تعدا د  میں 

 

 کی یور س

 

ء کی پور ے عشرے 1990صرف ا سی عشرے کے ا بتدا ئی ث ا نچ شا لون میں، ہم نے عدم تشدد  پر مبنی نئی تحریکات

 ث ا د ہ ہیں ا و ر  تقریباً ا تنی ہی ہیں

 

 شا منے ا  نے و ا لی تحریکون سے ر

 

 د یکھنے میں ا  ئیں۔ ہمار ا  یہ موجود ہ 2000 جتنی کے د و ر ا ن

 

ء کے عشرے کے د و ر ا ن

 ہے۔

 

 ن

 

ز
م
  قائم کرنے کی ر ا ہ پر گا

 

 ع ترین عشرہ بننے کا ر یکار د

 

ا ر

 

ن

 

می
 عشرہ 

 کی مطلق کامیابی کی شرح میں کمی ا  ئی ہے۔2

 

 ث ا د ہ عام ہیں، لیکن ا ن

 

 ۔ ا گرچہ تشدد  سے ث ا ک تحریکیں ر

 کی کامیابی کی تشدد  سے ث ا ک تحریکون میں ا س قدر  

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
  بھی د یکھا ہے۔ عدم تشدد  پر مبنی 

 

 کی ا ستعدا د  میں خاصا جھکاو

 

ا ضافے کے ث ا و جود ، ہم نے ا ن

 کی کامیابی کی شرح میں تیزی سے کمی د یکھنے میں ا  ئی 1990شرح 

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
ا ہم ر و ا ن عشرے میں عدم تشدد  پر مبنی 

 

 پر تھی، ث

 

ء کی د ہائی میں ا پنے عرو ح

 ہے۔



 

 ہوسکتی ہیں۔ ا س کی کئی و جو

 

 سے مطابقت پیدا  کر ر ہے ہون۔ ا گرچہ ہات

 

ل، ممکن ہے کہ ر ث ا ستی مخالفین چیلنجون سے سیکھ ر ہے ا و ر  ا ن
ّ
د ہائیون چند ا و 

 ہوسکتی ہے، لیکن ہوسکتا ہے کہ و ہ ا ت  عدم تشدد  

 

 ت
ب
ا 

 

ز ہ ث
ط

 

ج
 کے ا قتدا ر  کے لیے کس قدر  ا ہم 

 

 ا ن

 

ت
ق
 ہ نہیں تھا کہ عوا می طا 

 

پر مبنی  قبل، ا نھیں ا ندا ر

 

 

ر
ب 

 کر ر ہے ہون

 

 ث ا د ہ و شا ئل خرح

 

 سے حفاظت کے لیے ر

 

ز ے کے طور  پر د یکھتے ہون ا و ر  ا ن
ط

 

ج
ا   ۔ی تحریکون کو حقیقی 

 

 و ث
شکن
م

ر و س بیونو د ی 
ب 
ا ث د  و ہ 

 

ش

ھ کی 

 

مت
س

ڑ  ا 

 

شٹ
ث ل
  ہینڈث ک’’ا و ر  ا 

 

 کٹیٹرر

 

کے لیے کی پیرو ی کر ر ہے ہون۔ ث ا  ممکن ہے کہ و ہ ا یسی تحریکون کے ظہور  میں ا  نے پر ا نھیں تہ و  ث ا لا کرنے  ‘‘د

 یری موثر ر کاو ٹیں ترتیب د ے ر ہے ہون۔ 

 

ر ا ہ، ا سٹیو ے کو مشاہدکے ا س سیکھ کر مطابقت ث د
ب 
م سر
 
چ
کت 

 مشرقِ و سطی کے 

 

ھ کالج میں مطالعہ

 

مت
س

ا 

 ’’ہیڈیمین، 

 

 ت
ب
د ا د 

 

 ن
شی
ز ا ر  د یتے ہیں، ‘‘ 2.0ا 

ق
لانٹک کونسل کے منصوبے ا و ر  یہ 

 

 کا مستقبل’’ا ث

 

 ت
ب
د ا د 

 

 ن
شی
  ہے۔‘‘ ا 

 

ر
ک
 کی توجہ کا مر

ا ل  د و م، تشدد 

 

ن
م
، ہوسکتا ہے کہ، د نیا بھر میں ا پنے ہم عصرو ن سے غلط سبق سیکھ ر ہے ہون۔ 

 

 کے طریقے ا پنانے و ا لے کار کنان

 

سے ث ا ک ا قدا مات

  کور یج کی بنیاد  پر ممکن ہے کہ 2011 ا و ر ء 2010کے طور  پر، 

 

ا لون کی نیور

 

 ث

 

 ڑ
ہ
 ڑ و ن ا و ر  

ہ
یہ سوچتا ہو کہ تین  تحریکی کار کنء میں تیونس میں عظیم مظا

ے ہیں۔ لیکن ہفتو

 

شکن
 ڑ ے ا ث ک ا  مر کو معزو ل کر

ہ
  کرد ی جاتی ہے کہ تیونس کی ن پر مشتمل مظا

 

  کرتے ہوئے یہ حقیقت قطعی نظر ا ندا ر

 

د

 

ا یسے نتائج ا ج

 تیونسی معیشت 

 

ا لون کے ث ا عت

 

 ث

 

 ڑ
ہ
 کو سہار ا  د ث ا ۔ پھر عام 

 

ا ر یخ بھرپور  منظم محنت کش سرگرمی پر مشتمل تھی، جس نے ا س بغاو ت

 

کو منفرد  حالیہ ث

 سے ہاتھ د ھو بیٹھے، نیز نقصا

 

 ت
ب
ما 
ح
 ین ا لعابدین ا قتصاد ی ا و ر  کار و ث ا ر ی ا شرا فیہ کی 

 

ز ہ لاحق ہوگیا، جس کے نتیجے میں صدر  ر
ط

 

ج
 پہنچنے کا 

 

 ن

 

مسلح ا فوا ح

 کو خاطر میں نہ لائیں۔

 

 ڑ ین پر خود کار  ہتھیار و ن سے حملہ کرنے کے ا حکامات
ہ
 بھی مظا

 کے لیے 

 

 میں نکل سکتا کار کنان

 

ا کامی کی صور ت

 

ڑ  ث

 

کٹ
ا  فطری عمل ہے، لیکن ا س کا نتیجہ ا 

 

 کا شا منا کرنے و ا لے د یگر لوگون سے متاثر ہوث

 

ملتے جلتے حالات

ا ندہی کرتے ہیں کہ 

 

ش

 

ن
 و یلینڈ 

 

ا ل کے طور  پر، یونیور سٹی ا  ف ٹیکساس کے کرت

 

ن
م
 کی عالمی لہر کے 1848ہے۔ 

 

لاث ا ت
ق

 

ن
ء میں تشدد  سے بھرپور  بیشتر ا 

 د و ر 

 

ز ا نسیسی ث ا د ش
ف
 میں یہی حکمتِ عملی ا پنانی چاہی تھی۔ لیکن 

 

لاف ا بتدا ئی بغاو ت

 

 کے ج

 

ا ہ ت

 

ز ا نسیسی ث ا د ش
ف
لافِ ر ا ئے ر کھنے و ا لون نے 

 

ن

 

ج
، ا 

 

 بہتر ا ن

 

ا ہ ت



 کو کچلنے کے لیے تیار  تھی۔ 

 

 ا ن تیار ی ا و ر  عمدہ و شا ئل کے شا تھ ا ث ک مختلف نوعیت کی حریف تھی جو بغاو ت

 

 ا س لہر میں بغاو تیں کچلنےبعد ا ر
ِ
 ا و ر  حزت 

 میں تقسیم کرنے کے لیے

 

 ت
ب
ما 
ح
لاف کو ا پنی 

 

ن

 

ج
 کی پیش بندی کرلی۔ خصوصاً بغاو تون کی علاقائی لہرو ن کے  حکمرا نون نےا 

 

قلابیون کے ا قدا مات

 

ن
ا 

ے ہیں۔ ا  خری مرا حل میں

 

شکن
 بھی د یکھ 

 

 ہم ا  ح

 

 یہی حالات

 ث ا د ہ کامیابی حاصل کر ر ہی ۔ ا لبتہ، کوئی مانے ث ا  نہ مانے، تشدد  سے ث ا ک تحریکیں ا ت  بھی تشدد  سے3

 

 ر

 ہیں۔

ر ے 1960مکمل کامیابی کی شرح کے ا عتبار  سے د یکھا جائے تو 
ب 
 کے نتائج ا نتہائی 

 

رُ  تشدد  تحریکات
ب 
ء سے، تشدد  سے ث ا ک تحریکون کے مقابلے میں 

ک، ا گر حسات  لگاث ا  جائے تو عدم تشدد  پر مبنی تحریکون کی 2015ء سے 1900ر ہے ہیں۔ د ر حقیقت، 

 

ُر  تشدد   51کامیابی کی شرح ء ث

ب 
فیصد ہے جبکہ 

ا حال،  27تحریکیں 

 

ُر  تشدد  تحریکیں کامیات   12فیصد عدم تشدد  پر مبنی تحریکیں، جبکہ  30فیصد موا قع پر کامیات  ہوئیں۔ ا س عشرے میں ث

ب 
فیصد 

 ھ چکا ہے۔

 

ر
ب 
 ث ا د ہ 

 

 کامیابی کا تناست  ا ت  ا و سط سے کہیں ر

 

 کے د ر میان

 

 ہوئی ہیں۔ گوث ا  د ر ا صل، ا ن

 د ہ ہے۔4

 

رُ  تشدد  پہلو نقصان
ب 
 ی تحریکون کے لیے 

 

ر
ب 
 ۔ تشدد  سے ث ا ک 

 ا  2011

 

 میں سے ا ث ک یہ سوا ل بھی ر ہا ہے کہ بنیاد ی طور  پر ا ث ک غیر مسلح تحرث ک کے شا تھ تھور

 

 یرِ بحث ر ہنے و ا لے موضوعات

 

ک ر

 

ء سے ا ت  ث

 پہنچا

 

ا  ہے ث ا  ا سے نقصان

 

 ہائے متحدہ میں بہت تشدد  کا ا ستعمال عدم تشدد  پر مبنی تحرث ک کی مدد  کرث

 

ڑ  ر ث ا ست

 

کٹ
ا  ہے۔ یہ سوا ل ا 

 

سے ‘‘ تدا بیر کے تنوع’’ث

ا  متعلق مذا کرو ن میں 

 

قلابی تبدیلی کی خوا ہش ر کھنے و ا لی مختلف تحریکون میں ہے۔ لیکنپیش کیا جاث

 

ن
ملے عدم تشدد ، تشدد  ث ا  ج د و جہد کے  د نیا بھر ہی میں ا 

 کے ث ا و جود ، مبصرو ن، علما ا و ر  کار کنوجلے طریقون کا سوا ل عام ہے۔ 

 

ا ت

 

ت  سے متعدد  د عوو ن، فوا ئد ا و ر  نقصاث

 

ب
 ا نگیز طور  پر ن کی جا

 

ا س سوا ل کی حیرت

 کی گئی۔ حال ہی میں ا س حوا لے سے کچھ پیش ر فت ہوئی ہے۔عملی جانچ بہت ہی کم 

 یشن’

 

ر

 

ب
  یونیور سٹی )mobilization‘ )موث لا

 

ر ر
گ

 

ث
 میں، ر و 

 

 Rutgers University( میں ا ث ک حالیہ مضمون
ب 
و و 

 

 ن
ی

 

ش
 شوک نے ( کے 

 

ھ ا و ر  کرت

 

ت

رُ  تشدد  پہلو بعض قلیل ا لمدتی مقاصد
ب 
 یٹا ا ستعمال کیا۔ و ہ ا س نتیجے پر پہنچے کہ 

 

 ہ لینے کے تقابلی د

 

ر

 

ب
 کی توجہ تشدد  کے محدو د  ا ستعمال کا جا

 

 ر ا ئع ا ث لاع

 

لًا د

 

ن
م
 ،

 ت  بننے، ث ا  
قلابی ا ر ا کین کی و ا بستگی کا شی

 

ن
 ث د  ا 

 

ز
م
ا ، ا پنی حفاظت، 

 

 ،‘‘ کشیدگی کے خاتمے’’حاصل کرث

 

ن لاو
 ھ
پ

 مسدو د  کرنے و ا لی مخالفانہ فضا کے 

 

ا ت

 

 کے ا مکاث

 ھتی ہوئی ا و ر 

 

ر
ب 
 ہوسکتا ہے۔ لیکن تشدد  کی لہر خاص طور  پر طویل ا لمدتی حکمت عملی کے مقاصد، جیسے کہ شرکا کی مسلسل 

 

متنوع  کے حصول میں معاو ن

 حاصل کرنے ا و ر  مسلح 

 

 ت
ب
ما 
ح
ز ا ر  ر کھنے، غیر جانبدا ر  گرو ہون سے 

ق
ر 
ب 
 پہنچاتی ہے۔ تعدا د  کو 

 

ا د ا ر و ن کی و فاد ا ر ی تبدیل کرنے جیسے مقاصد کو نقصان

ا  ہے، جو پہلے ہی

 

ت  سے ا پناث ا  جاث

 

ب
 ملا کہ تشدد  کا ر ا ستہ عموماً شرکا کی کم تعدا د  ا و ر  بیشتر یکسان گرو ہون کی جا

 

 کا ثبوت

 

 تشدد  سے ث ا ک ا نھیں ا س ث ا ت

ے

 

ھن

 

ث ی ت

 کا ر ا ستہ ا پنانے کے بنیاد ی فائدے سے ہاتھ د و  

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م

ت  سے جبر و   

 

ب
 کی جا

 

ہیں۔ ا ث ک ا و ر  تحقیق بھی ا سی نتیجے پر پہنچتی ہے کہ تشدد  کی لہر ر ث ا ست

ا  ہے۔ 

 

ن
کل

 

ن
 میں 

 

 کی صور ت

 

ت
ک
 ھانے کا شی ت  بنتی ہے، جس کا نتیجہ لوگون کی کم شر

 

ر
ب 
رُ  تشدد  پہلو عدم تشدد  و ا لی تشدد  کے 

ب 
چنانچہ، عام طور  سے، 

 نہیں

 

 ت
ب
ا 

 

  مدد گار  ث

 

ر
گ
 ڑ 
ہ
 یونیور سٹی کے عمر و ا سو تشدد  سے ث ا ک بمقابلہ تحریکون کی کامیابی میں 

 

ن

 

شی

 

ن

رُ  تشدد ’’ ہوتے۔ پر
ب 

‘ ‘ 

 

ا حتجاجون کے سیاسی ا ثرا ت



ز ا ہم کرتے ہیں۔ 
ف
 

 

 ث د  ثبوت

 

ز
م
 یٹا ا ستعمال کرتے 1960سے متعلق 

 

ت  سے شہری ا حتجاجون سے متعلق د

 

ب
 سیاہ فام ا مریکیون کی جا

 

ء کی د ہائی کے د و ر ا ن

 کے قائل ہیں کہ

 

 ی تعدا د  کا نتیجہ ہوئے، و ا سو ا س ث ا ت

 

ر
ب 
کلا ا و ر  ‘‘ شہری حقوق’’ تشدد  سے ث ا ک ا حتجاجون کی 

 

ن
 میں 

 

 کی صور ت

 

 ت
ب
ما 
ح
 و ر  

 

رُ  ر
ب 
کے لیے 

 ی تعدا د  کا نتیجہ 

 

ر
ب 
رُ  تشدد  ا حتجاجون کی 

ب 
 ہائے متحدہ میں عوا می د لچسپی کا بنیاد ی معاملہ بن گیا، جبکہ 

 

 ر ’’یہ ر ث ا ست

 

 کی عملدا ر ی( ‘‘ لاء ا ینڈ ا  ر د

 

کے )قانون

کلا۔  حوا لے سے

 

ن
 میں 

 

 کی صور ت

 

 ت
ب
ما 
ح
 و ر  

 

ُر  ر

ب 
رُ  تشدد  ا حتجاجو1965

ب 
 ء کے بعد، ج ت  

 

 ت
ب
ما 
ح
ن کا سلسلہ بہت عام ہوگیا تو ر ا ئے عامہ شہری حقوق کی 

 

 

 کے ا ہم ستونون کے د ر میان

 

 ت
ب
ما 
ح
ا  ہے کہ کیسے ا س تحرث ک نے 

 

 ڑ  ہوث
ہ
ا 

 

 کی طرف منتقل ہوگئی، جس سے ط

 

 ت
ب
ما 
ح
کی بجائے پولیس کے ر د ِ عمل کی 

  
ب
ما 
ح
 یہ ہے کہ عوا می ر ا ئے نہ صرف قلیل ا لمدتی عرصے، بلکہ طویل ا لمدتی عرصے کے لیے بھی ا پنی 

 

 کر ث ا ت

 

 لِ د
ث
  کا خاتمہ کرد ث ا ۔ قا

 

ن لاو
 ھ
پ

 کے 

 

ت

 ’’ا ہمیت ر کھتی ہے: و ا سو ا س نتیجے پر پہنچا کہ 

 

 ڑ  ‘‘ ا من و  ا مان
ہ
ا 

 

 کا ا ث ک د و سرے سے گہرا  ر بط تھا، جس سے ط

 

 کے لیے و و ت

 

 ا و ر  ر یپبلکن قیاد ت

 

 ت
ب
ما 
ح
کی 

ت  کیے۔

 

ب
 مر

 

 ہائے متحدہ میں د یرث ا  سیاسی ا ثرا ت

 

 نے ر ث ا ست

 

 کی مختلف ا قسام کے ا ثرا ت

 

ا  ہے کہ ا حتجاح

 

 ہوث

ا  بے حد مشکل ہے۔5

 

 ۔ عدم تشدد  پر مبنی تصاد م کی پیش گوئی کرث

 کے تمام تر شعبے کی طویل عرصے سے ا س سوا ل میں د لچسپی ر ہی ہے کہ سماجی تحریکیں ث ا  ا حتجاجی تحریکیں 

 

ت  عمرا نیات
ک

 یر ہوتی ہیں۔ 

 

عدم تشدد  و قوع ث د

ا  ہے، کیونکہ و ہ پر مبنی 

 

 ر ا  شا  مختلف ہوث

 

 کا معاملہ د

 

 ا حمتی تحریکات

 

ز
م
لاف بیشتر 

 

 کے ر ث ا ستی حریف کے ج

 

 لانے و ا لے، ث ا ہمی مربوط ا قدا مات
ن
 ھ
پ

ا ر  

 

ش

 

ی

 

ث
ا نتہائی ا 

س کو( میں بنیاد ی تبد

 

ن ی

 

شی

 )ا 

 

 کرتی ہیں، جن کا مقصد قومی سطح پر حالات

 

ت
ل
 کے ا سبات  کے تسلسل پر د لا

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
ا  ہے۔ تشدد  سے ث ا ک 

 

ا  ہوث

 

یلی لاث

 

 

ن

س

 

ن

ر  ا و ر  سیو
چ 
 
پ

 ھنا )

 

ر
ب 
لًا صنعتی شعبے کا 

 

ن
م
ا ندہی ہوئی ہے، 

 

ش

 

ن
 م و  ملزو م عوا مل کی 

 

ڑ لمین 2014تجزیے پر مبنی مطالعون سے کئی لار

 

 ن ٹ
ب

( 

 

 ث ا ت

 

ء(، ج د

 ا و ر  ر یویرا  2013

 

 س

 

ن د
گل
( 

 

ر یتھو2015ء(، جغرا فیائی حالات
ب 
ا ر یخ )

 

، ا و ر  کیوث ک ء(، ا و ر  ا حتجاجی ث

 

 ت
ب
ھ و 

 

ب ت
ر 
ب 
 ،

 

 ت
ب

 ء(۔2015

 میں سے بعض کی مدد  ء میں، 2015

 

 ہ ا س مقصد سے لیا کہ کیا ا ن

 

ر

 

ب
 کا جا

 

 ر  نے عوا می بغاو تون سے متعلق متعدد  عمومی نظرث ا ت

 

فلد
ل
ھ ا و ر  جے ا 

 

ب ت
و و 

 

 ن
ی

 

ش

 یر ہون گی۔ 

 

 کہان و قوع ث د

 

 ث ا  سقوطِ ا ث ک طرسے ٹھیک ٹھیک یہ پیش گوئی کی جاسکتی ہے کہ تشدد  سے ث ا ک تحریکات

 

لاث ا ت
ق

 

ن
ف جہان مسلح تحریکون، ا 

 نہیں، و ہیں تشدد  سے ث ا ک عوا می تحریکیں تقریباً کہیں بھی ا و ر  کسی بھی

 

 ی ث ا ت

 

ر
ب 
ا  کوئی 

 

ت  سے پیش گوئی کرث

 

ب
 کے متعلق ا سکالرو ن کی جا

 

 و جہ ر ث ا ست

 یر ہوسکتی ہیں۔ 

 

ڑ  ا یسی جگہ شا منے ا  تی ہیں جہان ا سکالرو ن کے خیال میںسے و قوع ث د

 

کٹ
ا  تو د و ر ،  ا و ر  یہ ا 

 

لافِ ر ا ئے کو موثر طریقے سے منظم کرث

 

ن

 

ج
ا 

ا  ہے۔

 

ا  ہی بہت مشکل ہوث

 

لافِ ر ا ئے کو محض منظم کرث

 

ن

 

ج
 قدم ر کھتی ہے۔  ا کُساتیا و ر  یہ بھی پور ی طرح و ا ضح نہیں کہ کیا چیز ا نھیں  ا 

 

 ت
ب
ا 

 

ہے ث ا  ث

 پر مشتمل تحریکیں عام طور 

 

ت
ق
 ر  ا س نتیجے پر پہنچے کہ عوا می طا 

 

فلد
ل
ھ ا و ر  ا 

 

ب ت
و و 

 

 ن
ی

 

ش
ا گہانی ہوتی ہیں کہ پیش گوئی کے  

 

 کے مطابق ا و ر  ث

 

سے ا س قدر  حالات

 کیا جاسکتا ہے کہ عدم تشدد  پر مبنی

 

ک نہیں پہنچ سکتی۔ ا س نتیجے کو یون بھی بیان

 

 کے ا سبات  کی ا صل ث

 

 ا ن

 

ت

 

 کی شا ج

 

 ر ا ئع ا و ر  معلومات

 

 بغاو تون کو عمومی د

ڑ  

 

کٹ
  بدترینمنظم کرنے و ا لے لوگ ا 

ل
 پر ا س خوبی سے غا

 

 کو خاطر میں نہیں لاتے۔ ا و ر  یون ہم ا پنے حتمی نکتے پر پہنچتے حالات

 

ت  ا  جاتے ہیں کہ توقعات

 ہیں۔



ا  ہے، لیکن ضرو ر ی نہیں کہ تو تحریکون کو چیلنج مخالف ۔ جبر و  تشدد  تمام 6

 

 و ہ کرث

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
عدم تشدد  پر مبنی 

  

 

ا  ہو۔کے ا نتخات  ث ا  ا س کے نتائج پر ا ثر ا ندا ر

 

 بھی ہوث

 سے

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
ک مخالف  غیر متشدد  

 

ک ہی ممکن ہے ج ت  ث

 

ت  ث

 

ب
ا  

 

ن
شک
ا  ا و ر  کامیابی سے چل 

 

 یر ہوث

 

 یہ ہے کہ ا س کا و قوع ث د

 

متعلق ا ث ک مقبول ا عترا ص

ا ممکن ث ا  بے ا ثر ہوکر ر ہ جاتی ہے۔ ہم نے ا پنی

 

 ث

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
ی سے کام لے۔ لیکن جونہی مخالف نے ا  ستینیں چڑھائیں تو عدم تشدد  پر مبنی 

گ

 

ن
س

 

ن

ا 

 

ء 2011 ش

 ث د  تحقیق بھی ا س ا ہم سوا ل سے متعلق گفتگو پر مشتمل ہے۔کی کتات  میں ا س ا عتر

 

ز
م
 ہ لیا تھا، لیکن حال ہی میں ہونے و ا لی بعض 

 

ر

 

ب
 ا  شا  جا

 

 کا تھور

 

 ا ص

ڑ لمین فلسطینی قو

 

 ن ٹ
ب

ا  ہے، تو و ینڈی 

 

  ہوث

 

 پر ا ثر ا ندا ر

 

ا ت

 

 کے ا مکاث

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
ک یہ معاملہ ہے کہ کیا و حشیانہ جبر و  تشدد  غیر متشدد  

 

ا ندا ر  می تحرث ک پر ا پنیجہان ث

 

 ش

ک لے جائے۔ و ہ بحث کرتی 

 

رُ  تشدد  ا قدا م ث
ب 
ہیں کہ د ر  کتات  میں د لیل د یتی ہیں کہ جبر و  تشدد  و ہ و ا حد شی ت  نہیں جو کسی بھی تحرث ک کو عدم تشدد  سے 

ُر  تشدد  حقیقت، 

ب 
 بھی ا تنا ہی شدث د  تھا جتنا تحرث ک کے متعدد  

 

۔ بلکہ، جبر و  تشدد  پہلے ا نتفاضہ کے تشدد  سے ث ا ک مرحلے کے د و ر ا ن

 

مرا حل کے د و ر ا ن

 ت  تحرث ک کے ث ا س ا جتماعی نظریہ، قیا
 کرسکتا ہے۔ ج

 

 ا و ر  د ا خلی و ہ یہ کہتی ہیں کہ، یکجہتی کا عالم تشدد  کا ر ا ستہ ا ختیار  کرنے کو بہتر طور  پر بیان

 

د ت

ت  سے مسلسل جبر و  تشدد  کے ث ا و جو

 

ب
 کی جا

 

و مت
جک
 و  قوا عد کا و ا ضح مجموعہ تھا، تو تحرث ک ا سرا ئیلی 

 

 ل معیار ا ت
ث
د  غیر متشدد  تحرث ک پر ا نحصار  کرنے کے قا

 تھی۔

ا ندہی کرتے ہیں کہ 

 

ش

 

ن
 

 

ن

س

 

ن

 ک سیو

 

ر

 

ب
ر  ا و ر  ا  
چ 
 
پ

ا تھن سٹن، چار لز 

 

 ا ہم ا و ر  فیصلہ کن  تشدد  کے شا منے کسی مہم کیا سی طرح محققین، جوث

 

ن ت
ج
تحرث ک صلا

 ھانچہ ا و ر  نظم و  ضبط 

 

 یٹا ا ستعمال کرتے ہوئے د لیل د یتے ہیں کا د

 

ا  ہے۔ و ہ مقدا ر ی د

 

لاف ث ک طرفہ تشدد  ہوث

 

 ڑ و ن کے ج
ہ
 غیر مسلح مظا

 

ت  ر ث ا ست
کہ ج 

 ی

 

ر
ب 
ے ہیں کہ و ہ ا ث ک 

 

شکن
ک کامیات  ر ہ 

 

 ث ا د ہ عرصے ث

 

 میں ر

 

 ڑ ین صرف ا سی صور ت
ہ
 گری کا ر ا ستہ ا پناتی ہے تو مظا

 

 ے پیمانے پر قتل و  غار ت

 

ر
ب 
ا و ر   ث ا  

 مربوط مہم کا حصہ ر ہیں۔

و متون 
جک
ر  
ب 
 ا نتہائی فسطائی جا

 

و متون  –ا لبتہ بعض تحقیقات
جک
کے شا تھ ج د و جہد میں عدم تشدد  پر مبنی  –خصوصاً نسل کشی ث ا  سیاسی عزا ئم ر کھنے و ا لی 

 پر شک کا ا ظہار  کرتی ہیں۔ 

 

ن ت
ج
 و  1985ء ا و ر  1975مخالفت کی صلا

 

ت  سے ث ا ئیں ث ا ر

 

ب
 کی جا

 

ے مالا کی مسلح ا فوا ح

 

ن

 

ب
 گو

 

کی  (leftists) ء کے د و ر ا ن

ز 
ف
لاف کا منظم صفاث ا  کرنے پر کرسٹو

 

ن

 

ج
 ا 
ِ
  حزت 

گ

 

ن
س

 

ن

ا 

 

ت  سے لاحق ش

 

ب
و متون کی جا

جک
 کا حالیہ کام بعض 

 

 سولیوا ن

 

ی ا و ر  و ا بستگی سے متعلق تنبیہ کی د ا ستان

 

 

ت  سے  د ر عاء میں 2011ہے۔ مار ح

 

ب
 کی جا

 

و مت
جک
ا ر  ا لاسد کی 

 

 ش
ن
ا م میں 

 

 کے بعد ش

 

 ڑ ین کو میں ا حتجاح
ہ
ُر  ا من مظا

ب 
 ہ خیز 

 

ا  ا ث ک لرر

 

چن چن کر قتل کرث

 ث ا د د ہانی ہے کہ کیون عدم تشدد  پر

 

ا کام بھی ہوتی ہیں۔جس قدر   مبنی عوا می تحریکات

 

 کامیات  ہوتی ہیں، ا تنی ہی ث

 

 

 میں بھی  لیکن پھر و ہی ث ا ت

 

ا ممکن حالات

 

 ڑ  ث
ہ
ا م جیسے بظا

 

ا  مشکل ہے کہ ش

 

ا ہی کہ یہ پیش گوئی کرث

 

ر  نوکر ش
ب 
ت  ا یسی جا

ک
 کے ث ا و جود  ا پنے 

 

عوا می بغاو ت

 ، ا و ر  ۔ نبھانے پر مجبور  کرد ے گیمکمل و فاد ا ر ی کو ماتحتون 

 

ر

 

ب
ی، لیسٹر کر

ھ

 

مت
س

 یں، ا پنی ا گلی تحقیق میں، لی ا 

 

کہ غیر مسلح ر فقا ا س نتیجے پر پہنچے علاو ہ ا ر

و متی
جک
لاف 

 

 ڑ ین کے ج
ہ
ڑ  ا لٹا ا نھی کے گلے بھی پڑ سکتا ہے کہ و ہ  جبر مظا

 

کٹ
 ا 

م
لاقی بدسلوکی کا ماحول تشکیل د ینے، 

 

ا مل کرنےا ج

 

 ث د  شرکا کو ش

 

، تحرث ک ز

  کے لیے غیر جانبدا ر  لوگون 
ب
ما 
ح
 حاصلکی 

 

 میں کرنے، ا و ر  مسلح ا فو ت

 

ا لمانہ  منحرف ہوجانےا ح

 

کا عمل تیز کرنے کا شی ت  بنے گا۔ د ر  حقیقت، ط



ا ل

 

ن
م
ل کا قتل تشدد  کے ہولناک پہلو کی ا یسی ہی ا ث ک 

ِ

 

ث
 

 

ن ت
 م
پ
 کا ا نجام۔ ا 

 

 کا شی ت  بنتے ہیں، نہ کہ ا ن

 

ڑ  تشدد  سے ث ا ک تحریکات

 

کٹ
 ا 

 

ہے جو ث ا لا  خر  ا قدا مات

، ہمدر د ی ا و ر  شرکا میں ا ضافے کا شی ت  بنا۔ ا مریکا میں عوا می

 

 ت
ب
ما 
ح
 ھتی ہوئی 

 

ر
ب 
 حقوق کی تحرث ک کے لیے 

 کے 

 

ر منگھم جیل سے خط’’مار ٹن لوتھر کنگ جونیئر کے پیشِ نظر، کیون نہ ا نُ
ب 

 چاہیں:‘‘ 

 

 ت

 

رُ  فکر ا قتباس پر ہم ا  ت  سے ا جار
ب 
میرے د و ستو، ’’ کے ا س 

  کے بغیر کوئی ا ث ک فائدہ میں ا  ت  سے یہ ضرو ر  کہنا چاہتا ہون کہ ہم نے شہر

 

 قدم ر ہتے ہوئے قانونی ا و ر  غیر متشدد  د ث ا و

 

 ت
ب
ا 

 

ی حقوق کی ج د و جہد میں ث

 ا پنے حقوق سے ر ضا کار ا نہ طور  پر د ستبرد ا ر  نہیں کیا ہے۔  بھی حاصل

 

ا ر یخی حقیقت یہ ہے کہ ا ستحقاق ر کھنے و ا لے گرو ہ بعض ا و قات

 

ا فسوسناک ث

لاقی پہلو ا و ر  ر ضا

 

 کے ا ج

 

 ڑ  نے ہمیں ہوجاتے ہیں۔ لوگ ا ن
ن ٹ

 

ب

و لڈ 
ہ

 

ب ت
ے ہیں؛ لیکن، جیساکہ ر 

 

شکن
کار ا نہ د ستبرد ا ر ی کو غیر منصفانہ عمل کے طور  پر د یکھ 

ا  ہے کہ غاصب 

 

ا  ہے۔ تکلیف د ہ تجربے سے ہم نے یہ جاث

 

 ث ا د ہ ہوث

 

لاقی کی طرف ر

 

 بدا ج

 

ن لان
م
ز ا د  کے مقابلے میں گرو ہ کا 

ف
کبھی بھی ث ا د د ہانی کرو ا ئی، ا 

 ا د ی نہیں

 

ا  ہے۔ر ضاکار ا نہ طور  پر ا  ر

 

ا  پڑث

 

 ماً مظلومون کو مطالبہ کرث

 

 ‘‘ د یتا؛ ا س کے لیے لار

 ڑ  ہے کہ کنگ تشد
ہ
ا 

 

 پسندی کو کم نہیں سمجھنا چاہیے، ط

 

ن ت
مل
ع

 کی 

 

 ن سے متعلق متفکر تھے۔ لیکن ا ن

 

 ڑ  د و  پہلوو
ہ
لاقی ا و ر  عملی، 

 

 کے ا ج

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
د  سے ث ا ک 

ا تھن ر ئیڈر  کی کتات  میں کیا

 

و ط کے نتائج پر جوث
ط

 

ج
ر منگھم کے 

ب 
 ث د  جاننے کے لیے و ا ضح طور  پر جیساکہ 

 

ز
م
 سے متعلق 

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
 گیا ہے۔ عدم تشدد  پر مبنی 

 ر یعے ظلم

 

 ح ر ہی ہے۔ منظم تحقیق کے د

 

ر
ب 
و م میں ا س پر تحقیق بھی ا  گے 

عل
 و  بہت کچھ ہے: یہ ا ث ک ا بھرتی ہوئی چیز ہے، ا و ر  ا سی طرح ا س پر سماجی 

 ث ا د تی کا شا منا کرنے و ا لے لوگون کو فائدہ پہنچے گا کہ

 

ت  ا و ر  کیسے غیر متشدد  ج د و جہد کی جاسکتی ر
ک
 میں 

 

 ندگی سے مختلف حالات

 

 کی  ہے۔ ا  مرا نہ ر

 

ر ث ا ست

رُ  تشدد  ا نتہا پسندی 
ب 
ا ث ا ئیدا ر ی ا و ر  

 

ت  ا و ر  کیون غیر متشدد  ث
ک
 کا بہتر فہم حاصل ہوگا کہ 

 

 و ن کو ا س ث ا ت

 

ے و ا لے ث ا لیسی شا ر

 

ھن
 

چ
ل

جیسے متنوع چیلنجون سے ا 

 کامیات  ہوتی ہیں 

 

 سے کیا مرا د  ہے۔ا و ر  ا  –تحریکات

 

 ت
ب
ما 
ح
 کی موثر 

 

 ن

 کا ر ا ستہ ا پنا ر ہے ہیں  –ا س د ہائی میں 

 

مت
ح
 ا 

 

ز
م
 ث ا د ہ غیر متشدد  

 

 پسند ا و ر   –ج ت  عوا م پہلے سے کہیں ر

 

ن ت
مل
ع

 ڑ ین، د و نون کو گاندھی ا و ر  کنگ کی 
ہ
لا ا و ر  ما

 

ض
ف

 ہے۔

 

ا ئی سے ا ستفاد ہ کرتے ہوئے مستقبل کی ر ا ہیں تعمیر کرنے کی ضرو ر ت

 

 ا صولی د ا ث

 

 

  میں پرو فیسر ہیں۔ و ہ 

 

ر
ب 
 

 

د

 

ن
س
 ل ا سکول ا  ف ا نٹرنیشنل ا 

ث
 ف کور 

 

 ینور  کے جور

 

ھ، یونیور سٹی ا  ف د

 

ب ت
و و 

 

 ن
ی

 

ش
  ث ا فتہ ا یریکا 

 

س’ث لاگ ا یوا ر د

 

لی

 

ث

ل و ا 
ن ک

 

ی ن 
ل
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