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পিরিচিত: নারী অিধকার িনেয় অিহংস কাযƳকলােপর জন� ইেয়েমিন সি�য়-কমƳী তাওয়া�ল কারমানেক (ডান 

িদেক সাদা śমাল জিড়েয়) Ʊনােবল শািĜ পুরƅার Ʊদওয়া হয়। 

“আিম ভারত Ʊছেড়িছ আেগর Ʊচেয়ও অেনক Ʊবিশ িবųাস িনেয় Ʊয, Ɨাধীনতার জন� সং²ােম 

িনপীিড়ত জনগেণর কােছ সব Ʊচেয় Ʊজারােলা হািতয়ার হেÅ অিহংস Ĵিতেরাধ।”  
-- “দ� অেটাবােয়া²ািফ অফ মািটƳন লুথার িকং জুিনয়র”, সŐাদনা কেরেছন Ʊ েবানƳ কারসন। 

২০১১ সাল Ʊথেক এই িবų এক গভীর িবেরােধর জায়গায় পিরণত হেয়েছ। যিদও মধ�-Ĵাচ�,  

সােহল এবং দি¢ণ এিশয়া জুেড় সশƎ সংগিঠত-িবেČাহ ফঁুেস উেঠেছ, তবু জনগেণর কােছ 

তােদর Ʊ¢ােভর Ĵিতকােরর জন� িহংসা÷ক গণ-সংঘাত এখন আর Ʊমােটই Ĵাথিমক পথ নয়। 

বরং, িতউিনশ Ʊথেক তাহিরর Ʊƅায়ার, জুে�ািÛ পাকƳ Ʊথেক ফাªƳসন, বুরিকনা ফােসা Ʊথেক 



 

 

হংকং পযƳĜ িবųব�াপী আেĢালনªিল পিরবতƳেনর জন� চাপ Ʋতির করেত গাĥী, িকং এবং Ʊদেশ 

ও িবেদেশর িনয়িমত সি�য়-কমƳীেদর িশ¢ােক কােজ লািগেয়েছ।   

অিহংস Ĵিতেরােধর উপর গাĥী এবং িকংেয়র Ʊজার Ʊদওয়ােক সমােলাচকরা Ʊছেড় কথা বেল 

না। এই Ĵিতেরােধ িনরƎ জনগণ Ʊকােনা িবেরাধী পে¢র মুেখামুিখ দাঁড়ােত সমīয় বজায় Ʊরেখ 

এক ªÅ ধমƳঘট, Ĵিতবাদ, বজƳন অথবা অন�ান� কাযƳকলাপªিলেক ব�বহার কের। গণ-Ĵিতেরাধ 

কী, Ʊস-সŐেকƳ িকছু সমােলাচনা ŉাĜ উপলিłর উপর িভিó কের দাঁিড়েয় আেছ। আবার িকছু 

আেছ Ʊযªিল িনরƎ ও িনগৃহীত জনগেণর সংগিঠত হওয়া এবং Ʊকােনা ¢মতাশালী িবেরাধীেক 

চ�ােলØ জানােনার স¢মতা িনেয় সেĢহ Ĵকাশ কের। Ĵিতিট নতুন আেĢালেনর সে¿ একই 

ধরেনর এক ªÅ চ�ােলØ হািজর হয়, যার মেধ� পেড় দৃঢ়-সুরি¢ত ¢মতা এবং সম² ব�বƐাগত 

িনপীড়েনর মুেখামুিখ দাঁড়ােনা অিহংস কাযƳকলােপর ফলĴসূতা িনেয় নানা Ĵű। এই সব Ĵেűর 

উóর খু ঁজেত ২০১১ সােল আমরা একিট বই Ĵকাশ কেরিছলাম। Ʊস-সময় আমরা অĴত�ািশত 

ভােব Ʊদখেত Ʊপেয়িছলাম Ʊয, ¢মতাসীন জাতীয় Ʊনতােদর সিরেয় Ʊদওয়া িকংবা এলাকার 

Ɨাধীনতার অজƳেনর Ʊ¢েø অিহংস Ĵিতেরাধ অিভযানªিল তােদর িহংসা÷ক সংƅরণªিলর Ʊচেয় 

সচরাচর িďªেণরও Ʊবিশ সাফল� পায়। 

অেনক Ʊলােকর কােছই এই উপসংহার হয়েতা সাদািসধা বেল মেন হেত পাের। িকĝ Ĵামাণ�-

তেথ�র গভীের িগেয় আমরা Ʊদেখিছ, অিহংস Ĵিতেরাধ অিভযানªিল তােদর িবেরাধীেদর ƞদয় 

গলােনার মাধ�েম সাফল� পায় না। বরং, সাফেল�র িদেক তােদর এগেনার কারণ হল, অিহংস 

পĆিতªিলর মেধ� আেছ জন-অংশ²হণেক Ʊটেন িনেয় আসার আরও Ʊবিশ সŕাবনা-শি�। গড় 

িহেসেব, এªিল গড়পড়তা সশƎ অভু�õােনর Ʊচেয় Ĵায় ১১ ªণ Ʊবিশ অংশ²হণকারীেক Ʊটেন 

িনেয় আেস। আেরকিট কারণ হেÅ, িবেরাধী-প¢ীয় শাসনªিলর মেধ� এিটই Ĵধান ¢মতা-

বদলªিলর উৎস। Ʊয জন-অংশ²হণ সমােজর িবিভĨমুখী অংশªিলেক এক জায়গায় Ʊটেন এেন 

সমথƳেনর উৎসªিল Ʊথেক কÛরপĠীেদর িবিÅĨ কের Ʊদয়, তা সে¿ সে¿ সংƅারপĠীেদর 

¢মতায়ন করা এবং তােদর সহ-যু� করার িদেক এগয়। এ-ধরেনর অংশ²হণ অিহংস হওয়ার 

দśন তা র�¢য়ী Ĵিতেশােধর ভয় কিমেয় িনরাপóা বািহনী, অথƳৈনিতক অিভজাত এবং 

অসামিরক আমলােদর মেধ� িবųƌতা-বদল হেত িদেয় Ʊনতৃü Ʊথেক শাসকেগাŽীর পে¢ 

সমথƳনেক সিরেয় আনার সুেযাগ বািড়েয় Ʊদয়। 



 

 

অন� কথায়, আমরা Ʊদেখিছ Ʊয অিহংস Ĵিতেরাধ কাযƳকরী হওয়ার কারণ অবশ�ই এর িচó-

পিরবতƳন করার সŕাবনা-শি� নয়। বরং কারণটা হল, এর সৃজনশীল হওয়ার, সহ-যু� করার 

এবং বাধ� করার সŕাবনা-শি� — এই তôিট আলবাটƳ আইনƉাইন ইনিƉিটউেটর ĴিতŽাতা 

িজন শাপƳ কেয়ক দশক ধের সািজেয়েছন। Ɨাভািবক ভােবই, সব অিহংস গণ-অিভযানই সাফল� 

পায় না। তেব Ʊয-সব ঘটনার Ʊ¢েø Ʊসªিল ব�থƳ হেয়েছ, Ʊসখােন ভােলা এমন Ʊকােনা সুসŔĆ 

সা¢�Ĵমাণ Ʊনই যা িদেয় বলা যায় Ʊয, িহংসা÷ক অভু�õানªিল আরও ভােলা িকছু কের Ʊদখােত 

পারত।  

Ʊসটা িছল ২০১১ সাল। আর এখন ২০১৬ সাল। িবগত পাঁচ বছের অিহংস Ĵিতেরাধ সŐেকƳ 

আমরা কী িশেখিছ? িনেচ রাżিবÑান Ʊথেক িকছু মুখ� অিভÑতার টুকেরা আমরা খসড়া আকাের 

রাখিছ। এর মেধ� কেয়কিট আেছ Ʊযªিল বরং অিহংস কাযƳকলাপ সŐেকƳ সেĢহবাদীেদর চমেক 

Ʊদওয়ার মেতা ব�Øনা বহন কের। 

১) অিহংস গণ-অিভযানªিল �মশই বাড়েত বাড়েত সাধারণ ব�াপার হেয় উেঠেছ।  

আপিন যিদ মেন কেরন Ʊয, আমরা ইিতহােসর িবেশষ একিট িবপযƳয়কর সমেয় বাস করিছ, তা 

হেল আপিন িঠকই ভাবেছন। তেব এিট এমন ধরেনর িবপযƳয়, যা আমােদর কােল অসাধারণ। 

‘Ʊমজর এিপেসাড অফ কনেটনশন Ĵেজ�’ (ইউিনভািসƳিট অফ Ʊডনভার-এর অধ�ািপকা এিরকা 

Ʊচেনাওেয়থ পিরচািলত একিট Ĵামাণ�-তথ� Ĵকŧ) Ʊদখায় Ʊয, অিহংস Ĵিতেরাধ অিভযানªিল 

িবųব�াপী িবেরাধমূলক কাযƳকলােপর আদশƳƐানীয় বগƳ হেয় দাঁিড়েয়েছ। ‘নাভেকা (NAVCO) 

Ʊডটা Ĵেজ�’ হল একিট ƗতĞ Ĵামাণ�-তথ� সং²হ Ĵকŧ, যা িবিভĨ ধরেনর মূল নিথপø ও 

অĜভুƳি� মান ব�বহার কের Ĵিতবাদ সŐিকƳত অন�ান� নানান ধরেনর Ĵামাণ�-তেথ�র ªÅªিলর 

মেতাই একই রকম ধাঁচªিলেক ƱদখােÅ। ১০০০ জন লড়াইেয়-মৃতু�র নূ�নতম সীমার ব�াখ�া 

অনুযায়ী িহংসা÷ক সংগিঠত-িবেČােহর পুনঃপুনতা যখন ১৯৭০-এর দশক Ʊথেক কমেত ŭś 

কেরেছ, তখন Ĵাথিমক ভােব অিহংস Ĵিতেরাধ-িনভƳর গণ-অিভযানªিল আকাশ-Ʊছাঁয়া বৃিĆ 

Ʊপেয়েছ। ল¢ কśন, এই রািশªিল সুিনিদƳŻ ভােব সবƳািধক-বদলপĠী গণ-অিভযানªিলেক 

ƱবাঝােÅ, অথƳাৎ এªিলর ল¢� হেÅ ¢মতাসীন জাতীয় Ʊনতৃüেক ¢মতা Ʊথেক সরােনা বা 

িবিÅĨ হেয় Ɨাধীন এলাকা গঠন অথবা িবেদিশ সামিরক দখলদাির বা ঔপিনেবিশক ¢মতার 

অপসারণ। 



 

 

 

পুেরা ১৯৯০-এর দশক জুেড় যা হেয়িছল এবং ২০০০ সােলর Ĵায় পুেরাটা জুেড় আমরা যতটুকু 

Ʊদেখিছলাম, তার তুলনায় ŭধু বতƳমান দশেকর Ĵথম পাঁচ বছেরই আরও অেনক Ʊবিশ নতুন 

অিহংস গণ-অিভযান আমরা ŭś হেত Ʊদেখিছ। িলিখত নিথর িহেসেব আমােদর বতƳমান দশক 

সব Ʊচেয় Ʊবিশ িবেরাধপূণƳ দশক হেত চেলেছ।  

২) অিহংস Ĵিতেরাধ অিভযানªিল সবƳø অেনক  

Ʊদখা Ʊগেলও, এªিলর চরম সাফেল�র হার কেম যােÅ। 

অিহংস গণ-অিভযানªিলর এই খাড়া বৃিĆর সে¿ সে¿ আমােদর সামেন দুŜহ এক অধ�য়েনর 

কাজও হািজর হেয়েছ Ʊদখা যােÅ। অিহংস Ĵিতেরােধর সাফেল�র হার ১৯৯০ সােল চূড়া 

ছুঁেয়িছল। তেব বতƳমান দশেক অিহংস Ĵিতেরােধর সাফেল�র হার Ʊসাজা িনেচ Ʊনেম Ʊযেত Ʊদখা 

যােÅ।  



 

 

 

এর Ʊপছেন কেয়কিট কারণ থাকেত পাের। Ĵথমত, এটা হেত পাের Ʊয রাżীয় িবেরাধী প¢রা 

িনচু তলা Ʊথেক আসা চ�ােলØªিল Ʊথেক িশখেছ এবং খাপ খাইেয় িনেÅ। এটা হেত পাের Ʊয 

কেয়ক দশক আেগ তারা তােদর শাসেনর সামেন জনগেণর ¢মতার Ʊজারােলা িবপদ খাড়া 

করার সŕাবনা-শি�েক খােটা কের Ʊদেখেছ। তেব — সŕবত ņস বুেয়েনা িড Ʊমসকুইতা এবং 

অ�ািলƉার িƘথ-এর “িডে�টর’স হ�াęবুক”-এর সারবóা বুেঝ — এখন তারা মেন হয় অিহংস 

জন-অিভযানªিলেক সিত�কােরর িবপেদর আশºা িহেসেব Ʊদখেছ এবং Ʊসªিলেক বাধা Ʊদওয়ার 

জন� আরও অেনক Ʊবিশ শি�-সংƐান িনেয়াগ করেছ, িকংবা এªিল মাথা তুলেত ŭś করেলই 

সে¿ সে¿ অºুের িবনŻ করেত “ি¢Ĵ দমনপীড়ন” ব�বƐা জাির করেছ। িবচ¢ণতার সে¿ খাপ 

খাইেয় Ʊনওয়ার এই পিরঘটনািট, বা িƘথ কেলেজ মধ�-Ĵাচ� গেবষণার Ʊকচহাম আসেন 

সŗািনত িƉেভন Ʊহইডম�ান যােক “অেথািরটািরয়ািনজম ২.০” বেলন, Ʊসটাই আটলািĖক 

কাউিĬল-এ “িফউচার অব অেথািরটািরয়ািনজম” (“কতৃƳüবােদর ভিবষ�ৎ”) Ĵকŧ-র একিট 

Ʊকģীয় আ²েহর িবষয়। 

িďতীয়ত, Ʊয-সব সি�য়-কমƳীরা অিহংস কাযƳকলােপর পĆিতªিল Ĵেয়াগ করেছন, হেত পাের Ʊয 

তারা িবųব�াপী তােদর সমসামিয়কেদর কাছ Ʊথেক ভুল িশ¢া িনেÅন। Ʊযমন উদাহরণ িহেসেব, 

২০১০ ও ২০১১ সােলর িতউিনিশয়ায় জন-িবে¢ােভর Ĵকািশত খবেরর উপর িভিó কের Ʊকউ 



 

 

এমন ভাবনার Ĵেলাভেন পড়েত পােরন Ʊয, িতন সĮােহর িবে¢ােভই Ʊকােনা একনায়কতĞীেক 

উৎখাত করা সŕব। তা হেলও, এ-রকম উপলিłর মেধ� Ʊয সত�িট পুেরাপুির অনুপিƐত তা হল, 

িতউিনিশয়ায় িবপুল সুসংগিঠত Ŵিমক কমƳকােëর একিট অতুলনীয় সাőিতক ইিতহাস আেছ যা 

এই অভুõােন সমথƳন Ʊজাগায়, এবং ওই সাধারণ ধমƳঘটªিল িতউিনিশয়ার অথƳনীিতেক িবকল 

কের Ʊদওয়ার Ɲমিক Ʊদয়, িঠক Ʊযমন অথƳৈনিতক আর ব�বসায়ী অিভজাতরা ƱĴিসেডĖ িজন-

আল-আেবিদন Ʊবন আিলর উপর Ʊথেক একই রকম ভােব সমথƳন Ĵত�াহার কের িনেত ŭś 

কের Ʊয-রকম ভােব িনরাপóা বািহনী িবে¢াভকারীেদর উপর Ɨয়ংি�য় অƎ িনেয় তার আ�মণ 

নামােনার আেদশ অ²াহ� কের।  

সি�য়-কমƳীরা Ʊয একই ধরেনর অবƐাªিলর মেধ� িদেয় যাওয়া অন�ান�েদর Ʊথেক অনুেĴরণা 

Ʊনেবন Ʊসটাই Ɨাভািবক, িকĝ এর ফল অেনক সময় ব�থƳতাও হেত পাের। Ʊযমন উদাহরণ 

িহেসেব, ইউিনভািসƳিট অব Ʊট§াস-এর কুটƳ ওেয়ল�াę িনিদƳŻ ভােব Ʊদখান Ʊয, ১৮৪৮ সােল সারা 

িবų জুেড় Ĵধানত যখন িহংসা÷ক িবķেবর Ʊঢউ চলেছ, িভĨমতাবলŔীরা তখন ফরািস 

রাজতেĞর িবśেĆ অভু�õােনর ŭśর িদেকর সামি²ক-Ʊকৗশলেকই ƝবƝ অনুসরণ করার ƱচŻা 

করেলও, িনঃসেĢেহ আরও ভােলা ভােব Ĵƍত, ভােলা শি�-সংƐােনর অিধকারী, এবং অবশ�ই 

অন� ধরেনর িবেরাধী প¢ হেয় ওঠা রাজতĞীেদর কােছ এেকবাের পরাƌ হেয় যায়। ওই 

Ʊঢউেয়র Ʊশষ পযƳােয় এেস ওই সাবƳেভৗমরা িবķবীেদর পদে¢পªিলেক আেগই অনুমান কের 

িনেয় অভু�õানেক দুমেড়-মুচেড় িদেত এবং িবেরাধীেদর মেধ� ভাঙন ধিরেয় িনেজেদর প¢ ভারী 

কের িনেত সমথƳ হয়। মেন হয় আজও আমরা িবেশষ কের অভু�õােনর আÕিলক Ʊঢউেয়র 

পরবতƳী পযƳায়ªিলেত Ʊসই একই গিতশীল-Ĵি�য়া Ʊদখেত পািÅ। 

৩) িবųাস কśন বা না কśন, িহংসার তুলনায়  

অিহংস গণ-অিভযানªিল এখনও অেনক Ʊবিশ সফল। 

১৯৬০ সাল Ʊথেক অিহংস গণ-অিভযানªিলর তুলনায় িহংসা÷ক গণ-অিভযানªিল চরম 

সাফেল�র হােরর মাপকািঠেত অেনক Ʊবিশ িপিছেয় আেছ। সিত� বলেত কী, ১৯০০ Ʊথেক  

২০১৫ সাল পযƳĜ Ʊমাট িহেসেব, অিহংস গণ-অিভযানªিল সাফল� Ʊপেয়েছ ৫১ শতাংশ সময়, 

Ʊযখােন িহংসা÷ক গণ-অিভযানªিল সাফল� Ʊপেয়েছ মাø ২৭ শতাংশ সময়। এখন পযƳĜ এই 

দশেক ৩০ শতাংশ অিহংস গণ-অিভযান সাফল� Ʊপেয়েছ, িকĝ িহংসা÷ক গণ-অিভযানªিল 



 

 

সাফল� Ʊপেয়েছ ১২ শতাংশ। এর Ĵকৃত অথƳ হল, এই দুইেয়র মেধ� আনুপািতক সাফেল�র 

ব�বধান আসেল এখন গেড়র Ʊচেয়ও Ʊবিশ। 

৪) উ²বাদী প¢ªিল ƲবিশেŻ�র িদক Ʊথেক  

অিহংস জন-আেĢালেনর পে¢ অসুিবধাজনক। 

২০১১ সাল Ʊথেক Ʊয ÓলĜ িবষয়িট Ĵű হেয় দাঁিড়েয়েছ তা হল, একিট মূলত িনরƎ গণ-

অিভযােনর পাশাপািশ সামান� িকছু িহংসা Ʊযাগ করেল তা অিহংস গণ-অিভযানেক সহায়তা কের 

নািক ¢িত²ƌ কের। এই Ĵűিট আেমিরকা যু�রােż “িবেশষ-Ʊকৗশেলর Ʋবিচø�ময়তা” িবতেকƳ 

অেনক সমেয়ই আেলাচনা হেয়েছ। তেব ďেĤর অিহংস, িহংসা÷ক বা িমŴ পĆিত িনেয় Ĵűিট 

িবų জুেড় আমূল-বদল চাওয়া অেনক আেĢালেনই সাধারণ ভােব আেছ। পযƳেব¢ক, পিëত এবং 

সি�য়-কমƳীেদর কাছ Ʊথেক সমান ভােব পে¢-িবপে¢ বƝ দািব উঠেলও, আŮেযƳর ব�াপার হল 

এই Ĵűিটেক িঘের এেকবাের সাőিতক কােলর আেগ পযƳĜ আĜিরক ভােব খুব সামান�ই 

অিভÑতা-িনভƳর মূল�ায়ন হেয়েছ। 

রাটগাসƳ ইউিনভািসƳিটর Ʊচেনাওেয়থ এবং কুটƳ শক সাőিতক একিট Ĵবĥ “Ʊমািবলাইেজশন”-এ 

িহংসার সীিমত ব�বহার িনেয় সমী¢া করার জন� তুলনামূলক Ĵামাণ�-তথ� ব�বহার কেরেছন। 

তারা Ʊদেখেছন Ʊয, উ²বাদী প¢ িকছু Ɨŧকালীন Ĵি�য়ার ল¢� অজƳন করেত পাের। Ʊযমন, 

Ĵচার-মাধ�েমর মেনােযাগ, আ÷র¢া সং�াĜ উপলিł, আরও Ʊবিশ আমূল-বদলপĠী সদস�েদর 

মেধ� অ¿ীকার গেড় Ʊতালার মেতা একটা িবেরািধতা সংƅৃিতর িবƌার, িকংবা “অিত-উৎসাহ 

িনয়Ğণ করা”র জন� স¢মতা Ʊশাধন চালােনা। িকĝ উ²বাদী প¢ªিল Ɨভাব-ƲবিশŻ� অনুসাের 

আরও দীঘƳেময়ািদ সামি²ক-Ʊকৗশলগত ল¢�ªিলেক দুবƳল কের Ʊফেল। Ʊযমন, �মশ-বাড়েত-

থাকা ব�াপক এবং Ʋবিচø�ময় অংশ²হেণর িভতেক বজায় রাখা, তৃতীয় পে¢র িভতের সমথƳন 

বাড়ােনা এবং িনরাপóা বািহনীর িভতের িবųƌতা-বদল ঘটােনা। তারা এমন Ĵমাণ Ʊপেয়েছন 

Ʊয, উ²বাদী প¢ªিল অিহংস Ĵিতেরাধ ব�বহার করার মূল সুিবধােক খােটা কের িদেয়, Ɨভাব-

ƲবিশŻ� অনুসাের Ĵথম Ʊথেকই অেপ¢াকৃত কম হােরর অংশ²হণ এবং আরও Ʊবিশ 

সমমেনাভাবাপĨ অংশ²হেণর সে¿ জিড়েয় থােক। আেরকিট সমী¢ায় একই ভােব Ʊদখা Ʊগেছ, 

উ²বাদী প¢ªিলর Ʊঝাঁক আেছ রােżর দমনপীড়নেক বািড়েয় Ʊদওয়া, Ĵবণতা িহেসেব যা 

অংশ²হেণর অেপ¢াকৃত কম হােরর সে¿ যু�। এই ভােব, গড়পড়তা িহেসব অনুযায়ী িহংসা 

িনিŮত ভােবই অিহংস গণ-অিভযানªিলর সাফেল� সহায়তা কের না।  



 

 

িĴĬটন ইউিনভািসƳিটর ওমর ওয়ােসা অিহংস বনাম “িহংসা÷ক” Ĵিতবােদর রাজৈনিতক Ĵভাব 

সŐেকƳ আরও িকছু Ĵমাণ হািজর কেরেছন। ১৯৬০-এর দশেক কৃžা¿ আেমিরকাবাসীেদর 

শহরাÕেলর Ĵিতবাদªিলর Ĵামাণ�-তথ� তুেল ধের ওয়ােসা িবųাসেযাগ� ভােব Ʊদিখেয়েছন Ʊয, 

অিহংস Ĵিতবােদর উÄতর হাের পুনঃপুনতার ফেল আেমিরকা যু�রােżর জনতার ভাবনার 

Ĵাথিমক িবষয় িহেসেব “নাগিরক অিধকার” যখন উÄতর হাের সমথƳন পােÅ, তখন িহংসা÷ক 

Ĵিতবােদর উÄতর হাের পুনঃপুনতার ফেল মূল িবষয় িহেসেব “আইন ও শৃ¾লা” অিধকতর 

হাের সমথƳন পােÅ। ১৯৬৫ সােলর পর িহংসা÷ক Ĵিতবাদ যখন �মশই সাধারণ ব�াপার হেয় 

দাঁড়াল, তখন নাগিরক অিধকারেক সমথƳন করা Ʊথেক জনমত মুখ ঘুিরেয় Ʊনয় এবং পুিলেশর 

Ĵিতি�য়ােক সমথƳেনর িদেক ঝুঁেক পেড়, যা Ʊদখায় Ʊয একিট আেĢালন কী-ভােব অত�Ĝ 

ªśüপূণƳ ¢মতার ধারক-ƌŕªিলর িভতের তার আেবদনেক ছিড়েয় িদেত ব�থƳ হেয়িছল। 

ল¢ণীয় ব�াপার হেÅ, জনমেতর ªśü Ʊয ŭধু Ɨŧেময়ােদই আেছ তা নয়, দীঘƳেময়ােদও তা 

আেছ। ওয়ােসা Ʊদেখন Ʊয, “আইন ও শৃ¾লা”র পে¢ সমথƳন জানােনার সে¿ িরপাবিলকান 

Ʊনতৃেüর সপে¢ Ʊভাটদান গভীর ভােব সŐকƳযু� িছল। এর Ʊথেক Ʊয ইি¿ত পাওয়া যায় তা 

হল, আেমিরকা যু�রােż Ĵিতবােদর িবিভĨ ধরনªিলর Ĵভােবর Ɛায়ী রাজৈনিতক Ĵভাব 

পেড়েছ। 

৫) অিহংস সংঘাতªিলর ভিবষ�ďাণী করা খুবই কিঠন। 

সম² সমাজতô দীঘƳ িদন ধেরই Ʊয Ĵűিট িনেয় ভাবেছ তা হল, সামািজক আেĢালন বা 

Ĵিতবাদ আেĢালনªিল কখন ঘেট। সবƳািধক-বদলপĠী অিহংস Ĵিতেরাধ অিভযানªিল িকছুটা 

আলাদা জােতর, কারণ এªিলর পূবƳশতƳই হেÅ জাতীয় তেল িƐতাবƐার Ʊমৗিলক পিরবতƳেনর 

লে¢� Ʊকােনা রাżীয় িবেরাধী পে¢র িবśেĆ দাśণ িবপযƳƌ-করা, ďĤমূলক এক ªÅ সমিīত 

কাযƳকলাপেক সংহত করা। অিহংস Ĵিতেরােধর কারণªিল মূল�ায়ন কের সমী¢াªিল বƝ 

পিরবতƳী-পারŐযƳেক শনা� কেরেছ। Ʊযমন, িনমƳাণ Ʊ¢েøর ঘনü (বুচার ও  ƱƖনসন, ২০১৪), 

আেবগ (পালƳম�ান ২০১৩), Ʊভৗেগািলক Ʋনকট� (Ʊµিডচ ও িরেভরা ২০১৫) এবং Ĵিতবােদর 

ইিতহাস (ƱŅথওেয়ট, ƱŅথওেয়ট ও কুিবক ২০১৫)।  

২০১৫ সােল Ʊচেনাওেয়থ এবং Ʊজ উলেফলডার জন-অভু�õােনর Ʊবশ কেয়কিট সাধারণ তেôর 

মূল�ায়ন কের Ʊদেখন Ʊয, এেদর মেধ� মাø কেয়কিট সিঠক ভােব ভিবষ�ďাণী করেত পাের 

অিহংস গণ-অিভযানªিল Ʊকাথায় সংগিঠত হেব। সশƎ গণ-অিভযান, অĜঘƳাতী-¢মতাদখল বা 



 

 

রােżর পতেনর ভিবষ�ďাণী পিëতরা Ʊবশ ভােলাই করেত পােরন। তেব অিহংস জন-অিভযানªিল 

ওইªিলর মেতা নয়। এªিল Ĵায় সব জায়গােতই Ʊয-Ʊকােনা কারেণই ঘটেত পাের। এªিল 

Ĵায়শই এমন সব জায়গায় ঘেট, Ʊযখােন িভĨ-মতেক পিëতেদর Ĵত�াশা অনুযায়ী সমােবিশত 

করা খুব কিঠন, কাযƳকরী ভােব িভĨ-মতেক অেনক কম সমােবিশত করা যায়। আর এটাও 

Ʊমােটই পিরŹার নয় িঠক কী তােদর সি�য় কের তুলেত বা এক সে¿ ধের রাখেত পাের। 

Ʊচেনাওেয়থ এবং উলেফলডার িসĆাĜ টােনন Ʊয, জনগেণর-¢মতা আেĢালনªিল এতই 

Ĵাসি¿কতা-িনভƳর এবং অিনŮয়তায় ভরা Ʊয, িবেশষ পূবƳাভাস হািতয়ারªিল ও Ĵামাণ�-তথ� 

কাঠােমা ব�বহার কের তােদর কারণªিলেক িঠক িনিদƳŻ করা যায় না। আেরক ভােব এই 

পযƳেব¢ণ-ĴািĮªিলেক ব�াখ�া করা যায়। তা হল, Ʊয জনগণ অিহংস অভু�õান সংগিঠত কের, 

তারা Ĵায়শই Ĵত�াশা ছািপেয়-যাওয়া সৃজনশীল উপােয় Ĵিতকূল পিরিƐিতªিলেক Ʊমাকােবলা 

কের, যা আমােদর Ʊপưেছ Ʊদয় আমােদর চূড়াĜ লে¢�। 

৬) িভĨমতাবলŔী গণ-অিভযানªিলেক দমনপীড়ন চ�ােলØ কের, তেব অিহংস  

Ĵিতেরাধ Ʊবেছ Ʊনওয়ােক বা তার ফলাফলেক অবশ�ই আগাম িনধƳারণ কের Ʊদয় না। 

অিহংস Ĵিতেরাধ সŐেকƳ একিট জনিĴয় িবতকƳ হল, এিট তত ¢ণ পযƳĜ ঘটেত পাের এবং 

সাফল� Ʊপেত পাের, যত ¢ণ পযƳĜ িবেরাধী প¢ সুĢর আচরণ কের। িকĝ িবেরাধী প¢ Ʊয-

মুহূেতƳ নখ-দাঁত বার কের, অিহংস Ĵিতেরাধও অসŕব বা অকাযƳকর হেয় পেড়। আমরা এই 

িবতকƳ িনেয় ২০১১ সােল আমােদর বইেয় িকছুটা আেলাচনা কেরিছলাম। তেব অিত-সাőিতক 

িকছু গেবষণােতও এই ªśüপূণƳ Ĵűিট িনেয় আেলাচনা হেয়েছ।  

অিহংস Ĵিতেরােধর সŕাবনােক ববƳর দমনপীড়ন Ĵভািবত কের িক না তা িনেয় ওেয়নিড 

পালƳম�ান প�ােলিƌনীয় জাতীয় আেĢালন িবষয়ক তার চমৎকার বইিটেত যুি� Ʊদিখেয়েছন Ʊয, 

Ʊকােনা আেĢালন অিহংস কাযƳকলাপ Ʊথেক Ʊকন িহংসা÷ক Ʊচহারা Ʊনয় তার Ʊপছেন ŭধু 

দমনপীড়নই একমাø কারণ হেত পাের না। িতিন যুি� Ʊদখান Ʊয, আসেল Ĵথম ইিĜফাদা-র 

অিহংস পযƳােয় দমনপীড়েনর তীŅতা িঠক ততটাই িছল যতটা আেĢালেনর িহংসা÷ক িবিভĨ 

পযƳায়ªিলেত িছল। তার যুি�েত, বরং সংবĆতার তল িদেয়ই িহংসার িদেক ঘুের যাওয়ােক সব 

Ʊচেয় ভােলা ভােব ব�াখ�া করা Ʊযেত পাের। আেĢালেনর যখন একিট Ʊযৗথ দৃিŻভি¿, Ʊনতৃü 

এবং সুƒŻ এক ªÅ অভ�Ĝরীণ িনয়মকানুন িছল, তখন আেĢালন ইসরােয়িল সরকােরর 

ধারাবািহক দমনপীড়ন সেôও অিহংস Ĵিতেরাধ চািলেয় Ʊযেত স¢ম হেয়িছল।  



 

 

একই রকম ভােব গেবষণাকারী Ʊজানাথন সুেতান, চালƳস বুচার ও ইসাক ƱƖনসনও 

দমনপীড়েনর সামেন গণ-অিভযােনর কাযƳকািরতার একিট চূড়াĜ িনধƳারক িহেসেব আেĢালেনর 

কাঠােমা ও সংগঠেনর িদেক িনেদƳশ কেরেছন। যুি� সাজােনার জন� তারা ব�বহার কেরেছন 

পিরমাণগত Ĵামাণ�-তথ�, এবং বেলেছন, িনরƎ িবে¢ােভর িবśেĆ রাż যখন একতরফা ভােব 

িহংসা বা গণহত�া চালায়, িবে¢াভকারীরা তখন দীঘƳ Ʊময়ােদ সাফল� অজƳন করেত পাের 

একমাø যিদ তারা একিট বৃহóর এবং সমিīত গণ-অিভযােনর অংশ হেয় থােক।  

তেব িকছু গেবষণায় অত�াধুিনক দমনপীড়নমূলক, িবেশষ কের গণহত�া-িনভƳর এবং রাজৈনিতক 

হত�া-িনভƳর ¢মতােলালুপ শাসনªিলর সে¿ যুঝেত অিহংস িবেরািধতা কতটুকু স¢ম তা িনেয় 

সেĢহ Ĵকাশ করা হেয়েছ। ১৯৭৫ Ʊথেক ১৯৮৫ সােলর মধ�বতƳী সমেয় ªয়ােতমালার িনরাপóা 

বািহনীর হােত সুসŔĆ ভােব বামপĠী িবেরাধী প¢ Ʊভেঙ ªঁিড়েয় যাওয়ার কািহিন ি�েƉাফার 

সুিলভান তার সাőিতক Ʊলখায় Ʊরেখেছন। Ʊকােনা Ʊকােনা শাসনযĞ Ʊয অত�াধুিনকতা ও 

দায়বĆতা Ʊদখায় Ʊস-িবষেয় তার এই Ʊলখা একিট িহেতাপেদেশর উপাখ�ান। ২০১১ সােলর মােচƳ 

িসিরয়ার Ʊদরায় বাশার-আল-আসাদ শাসেন িনরƎ Ĵিতবাদকারীেদর পিরকিŧত ভােব ববƳর 

হত�ার হাড়-িহম-করা Ƙৃিত মেন পিড়েয় Ʊদয় Ʊকন অিহংস জন-অিভযান িঠক ততটাই আবার 

ব�থƳও হেত পাের, যতটা Ʊস সফল হেত পাের।  

তেব আবার এটাও আেগ Ʊথেক ভিবষ�ďাণী করা কিঠন, জন-অভু�õােনর সামেন উৎপীড়ক 

আমলাতĞ িঠক কখন িনেজেদর অধীনƌেদর পূণƳ আনুগত� Ʊদখােত বাধ� করেত পারেব — 

এমনকী িসিরয়ার মেতা আপাত দৃিŻেত অসŕব ঘটনার Ʊ¢েøও তা সত�। এ-ছাড়াও, িল িƘিথ, 

ƱলƉার কুটƳজ ও তােদর প¢ভু�রা একিট কাজ (এখনও Ĵকািশত-না-হওয়া) করেত িগেয় 

Ʊদেখেছন Ʊয, অেনক সময়ই িনরƎ Ĵিতবাদীেদর উপর শাসনযেĞর দমনপীড়েনর নানা ভােব 

Ĵিতঘাত হেত পাের — Ʊযমন তীŅ Ʋনিতক আ�মণ গেড় তুেল, অংশ²হণ আরও বািড়েয়, 

আেĢালেন তৃতীয় পে¢র সাহায�-সমথƳন গেড় তুেল, এবং িনরাপóা বািহনীর িভতের প¢ত�াগ 

আরও čত কের। আসেল, দমনপীড়নমূলক পবƳªিল অেনক সমেয়ই অিহংস গণ-অিভযােনর 

অবসান ঘটােনার বদেল তার কারণ হেয় উঠেত পাের। িহংসার ভয়াবহ একিট পেবƳর উদাহরণ 

িহেসেব এেমট িটল হত�ার ঘটনা মেন আেস, যা অবেশেষ আেমিরকার নাগিরক অিধকার 

আেĢালেনর পে¢ সমথƳন, সহানুভূিত ও অংশ²হেণর Ʊজায়ার Ʋতির কেরিছল।   



 

 

এবার আিস মািটƳন লুথার িকং জুিনয়র িদবেসর আেলাচনায়। তার ‘Ʊলটার ĺম দ� বািমƳংহাম 

Ʊজল’ িচিঠর একিট অĜদৃƳিŻ-সমৃĆ অংশ পাঠকেদর কােছ তুেল ধরিছ। পুেরা Ʊলখািট পাওয়া 

যােব এখােন:  

 ‘‘বĥুগণ, আমােক বলেতই হেÅ, দৃঢ়-সংকŧ আইিন ও অিহংস চাপ Ʋতির না কের একিটও 

নাগিরক অিধকার আমরা লাভ করেত পািরিন। পিরতােপর িবষয়, এিট একিট ঐিতহািসক সত� 

Ʊয সুিবধােভাগী ƱগাŽীরা খুব কমই ƱƗÅায় তােদর সুিবধা Ʊছেড় Ʊদয়। ব�ি�-মানুেষর কােছ 

Ʋনিতকতার আেলা ধরা পেড় এবং তারা অন�ায় মেনাভাব ত�াগ করেত পাের; িকĝ, Ʊরইনেহালড 

িনবুয়র Ʊযমন আমােদর মেন কিরেয় িদেয়েছন, ব�ি�র Ʊচেয় ƱগাŽীªিলই অৈনিতকতার িদেক 

Ʊবিশ Ʊঝাঁেক। যĞণাদায়ক অিভÑতা আমােদর িশিখেয়েছ, িনপীড়ক কখেনা ƱƗÅায় Ɨাধীনতা 

িদেয় Ʊদয় না। িনপীিড়তেদরই Ʊসটা দািব করেত হয়।”  

হ�াঁ, মািটƳন লুথার িকং অিহংস Ĵিতেরােধর Ʋনিতক এবং বাƌবধমƳী এই দুই িদক িনেয়ই 

Ʊভেবিছেলন। িকĝ তার বাƌবধিমƳতােক খােটা কের Ʊদখা উিচত নয়। বািমƳংহাম-এর িচিঠ 

সŐেকƳ Ʊজানাথন িরডার-এর বইিট এ-ব�াপাের এেকবাের মেমƳ ঘা Ʊমেরেছ।  

ƒŻতই অিহংস Ĵিতেরাধ সŐেকƳ এখনও অেনক িকছু Ʊশখার আেছ। এই পিরঘটনািট �মশই 

আ÷Ĵকাশ করেছ, এবং একই ভােব সমাজ-িবÑােনও এ-িবষেয় নতুন নতুন গেবষণা হেÅ। 

িনপীড়েনর মুেখামুিখ দাঁড়ােত আ²হী জনগণ আরও সুসŔĆ গেবষণা Ʊথেক জানেত পারেবন, 

িবিভĨ Ĵাসি¿কতায় কখন ও কী-ভােব অিহংস সং²াম ŭś করেত হেব। কতৃƳüবােদর পুনśõান 

Ʊথেক ŭś কের িহংসা÷ক চরমপĠার সামেন রােżর ভ¿ুরতার চ�ােলØªিল িনেয় লড়েত-থাকা 

নীিত-িনধƳারকরা কখন ও Ʊকন অিহংস আেĢালন সফল হয় এবং এªিলেক কাযƳকর ভােব 

সমথƳেনর অথƳ কী দাঁড়ায় Ʊস-সŐেকƳ আরও গভীরতর উপলিł Ʊথেক উপকৃত হেবন।  

বতƳমান দশেক — Ʊয-সময় জনগণ আেগর Ʊচেয় Ʊবিশ মাøায় অিহংস Ĵিতেরাধ ব�বহার করেছ 

— পিëত এবং অনুশীলনকারীরা সবাই সামেন এগেনার পথ গেড় তুলেত আরও ভােলা ভােব 

গাĥী ও িকং-এর বাƌবধমƳী ও নীিত-আদশƳগত ĴÑােক অধ�য়ন করেত আ²হী হেবন।  

 



 

 

Ʊলখক পিরিচিত: এিরকা Ʊচেনাওেয়থ Ʊডনভার িবųিবদ�ালেয়র Ʊজােশফ করেবল ƅুল অব 

ইĖারন�াশনাল Ɖািডজ-এর অধ�ািপকা। িতিন ‘পিলিটক�াল ভােয়ােলĬ @ আ µ�াĬ’  ňেগর সহ-

পিরচালনা কেরন। মােঝমেধ� ‘দ� মািº Ʊকইজ’ ňেগও Ʊলেখন।  

মািরয়া Ʊজ ƱƉফান ‘আেমিরকান ইনিƉিটউট অব িপস’-এর িসিনয়র Ʊফেলা ও ‘আটলািĖক 

কাউিĬল’-এর অনাবািসক Ʊফেলা।  


