
 

 

 

 

গণ-Ĵিতেরােধর িতন ফলা: ঐক�, পিরকŧনা, শৃ¾লা 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ওেপনেডেমাে�িস-Ʊত Ĵকািশত (http://www.opendemocracy.net) 

 

গণ-Ĵিতেরােধর িতন ফলা: ঐক�, পিরকŧনা, শৃ¾লা 

                                                  -- হািডƳ Ʊমিরম�ান, ১৯ নেভŔর ২০১০ 

 

িতনিট ªণাবিল িবų-Ʊজাড়া অিহংস আেĢালনªিলর সাফল� এবং ব�থƳতার মেধ� পাথƳক� সৃিŻ 

করেত পাের: ঐক�, পিরকŧনা এবং অিহংস শৃ¾লা। 

Ʊলখক পিরিচিত 

হািডƳ Ʊমিরম�ান ২০০৫ Ʊথেক ২০০৭ পযƳĜ আইিসএনিস-Ʊত কাযƳ�ম ও গেবষণা পিরচালক 

িছেলন। এ-ছাড়া িতিন িজন শাপƳ-এর Ʊলখা “ওেয়িজং ননভােয়ােলĖ Ɗাগল: Ʊটােয়িĖেয়থ 

ƱসÕুির Ĵ�াকিটস অ�াę Ʊটােয়Ė-ফাƉƳ ƱসÕুির Ʊপােটনিশয়াল” বইিটর সŐাদনা কেরেছন 

এবং“এ গাইড টু ইেফকিটভ ননভােয়ােলĖ Ɗাগল” বইিটর সহ-Ʊলখক িছেলন। 

কী িদেয় অিহংস গণ-Ĵিতেরাধ আেĢালন কাযƳকর হেয় ওেঠ? 

আমরা যিদ এই ƗতঃিসĆিট Ʊমেন িনই Ʊয, রাজনীিতেত “¢মতা কখেনা Ʊদওয়া হয়িন, 

এেক সব সময়ই Ʊনওয়া হেয়েছ”, তা হেল অবশ�ই িসĆাĜিট হেÅ Ʊয, ঐিতহািসক অিহংস 

আেĢালনªিল Ʊয সফলতা Ʊপেয়েছ তার কারণ হল, Ʊকােনা-না-Ʊকােনা ভােব এªিল এমন 

¢মতার অিধকারী হেয় ওেঠ, যা তােদর িবেরাধীেদর Ʊচেয় Ʊবিশ িছল।  

এই িসĆাĜিট ব�াপক ভােব Ĵচিলত একিট পূবƳ-মেতর সে¿ সংঘাত কের এবং Ʊসটা 

সŐেকƳ একটা সরাসির Ĵেűর মুখ খুেল Ʊদয়। ওই পূবƳ-মতিট হল, ¢মতা অবেশেষ বƍগত 

সŐদ-সংƐােনর িনয়Ğণ এবং িহংসা চালােনার সামথƳ� Ʊথেক উৎসািরত হয়। যিদ এই পূবƳ-



 

 

মতিট পুেরাপুির সিঠক হত, তা হেল অিহংস আেĢালন উĨততর অƎসিÎত ও সŐদ-

সংƐােনর অিধকারী িবেরাধীেদর িবśেĆ চরম ভােবই ব�থƳ হত। যাই Ʊহাক, ইিতহাস Ɨয়ং 

মানবজািতর মেতাই িবিচø ধরেনর সব নায়ক এবং উেăেশ�র সে¿ গত এক শতাŀীরও 

Ʊবিশ সময় ধের ঘেট চলা অেনক সফল অিহংস সং²ােমর এক কালপিØ সামেন Ʊমেল 

ধেরেছ। এ-রকম কেয়কিট উদাহরণ িনেচ Ʊদওয়া হল:  

 ১৯৩০ এবং ১৯৪০-এর দশেকর িদেক ভারতীয়রা ব�াপক অসহেযােগ (অথƳৈনিতক 

বজƳন, ƅুল বজƳন, ধমƳঘট, কর িদেত অƗীকার, গণ-আইন-অমান�, পদত�াগ) শািমল 

হেয় তােদর Ɨাধীনতা িজেত Ʊনয়। এই আেĢালেনর কারেণ িŅিটশেদর পে¢ ভারত 

শাসন করা অসŕব হেয় দাঁড়ায় এবং পিরণােম এক সময় তারা ভারত ছাড়েত রািজ 

হয়; 

 ১৯৫০ ও ১৯৬০-এর দশেক মĖেগামাির বাস বজƳন এবং ন�াশিভল-এ দুপুেরর 

খাবােরর জায়গায় অবƐান-িবে¢ােভর মেতা অিহংস গণ-অিভযান চািলেয় আেমিরকা 

যু�রােżর নাগিরক অিধকার আেĢালন সমান অিধকার অজƳন কের। এªিল 

ĴিতŽান-Ʊকিģক Ʋবষম� ব�বƐার দুবƳলতােক কােজ লাগায় এবং Ʊদশব�াপী সাহায�-

সমথƳনকারীেদর নজর Ʊকেড় Ʊনয়; 

 ১৯৬৫ Ʊথেক ১৯৭০ সােলর িভতের ইউনাইেটড ফামƳ ওয়াকƳাসƳ ইউিনয়ন 

ক�ািলেফািনƳয়ার আঙুর Ʊখেতর ধমƳঘট এবং বজƳনেক সফল ভােব ব�বহার করার 

মেধ� িদেয় িনেজরা ƱছাÛ ও কাযƳত অথƳ-সাহায�হীন Ɛানীয় সংগঠন Ʊথেক Ʊবেড় উেঠ 

জাতীয় পযƳােয়র একিট সংগঠেন পিরণত হয়;  

 ১৯৮৬ সােল িফিলপাইনেস আেমিরকা যু�রােżর মদতপুŻ একনায়কতĞী ফািদƳনাĢ 

মােকƳােসর িবśেĆ িবে¢ােভ লােখা মানুেষর জমােয়ত গেড় তুলেত সি�য়-কমƳীরা 

Ʊসনাবািহনীর প¢ত�াগীেদর সে¿ Ʊযাগ Ʊদয়। এই অিহংস অভু�õােনর ফেল 

মােকƳােসর সামেন িবকŧ-উপায়ªিল খুব čত কেম Ʊযেত থাকেল মােকƳাস Ʊদশ 

Ʊছেড় পালায়; 

 ১৯৮৮ সােল িচিলর অগােƌা িপেনােচেতর ববƳর একনায়কতেĞর চািপেয় Ʊদওয়া 

ভয়েক কািটেয় িচিলবাসীরা তার িবśেĆ Ĵচারািভযান চালায় এবং িবে¢াভ Ʊদখায়। 



 

 

এ-সব কাযƳকলাপ িপেনােচেতর সাহায�-সমথƳেনর িভতেক এতটাই দুবƳল কের Ʊদয় 

Ʊয, সংকেটর চরম মুহূেতƳ তার সামিরক চে�র সদস�রাও আর Ʊশষ পযƳĜ তার 

িবųƌ থােকিন, আর Ʊস ¢মতা ছাড়েত বাধ� হয়; 

 ১৯৮০ Ʊথেক ১৯৮৯ সাল পযƳĜ Ʊপাল�াęবাসীরা সংহিত (Solidarność) 

আেĢালেনর অংশ িহেসেব একটা Ɨাধীন ƱÞড ইউিনয়ন গেড় Ʊতােল এবং 

Ʊসািভেয়ত শাসন Ʊথেক তারা িনেজেদর Ʊদশেক মু� কের আেন; 

 ১৯৮৯ সােল ƱচেকােƜাভািকয়ােত মখমল িবķব (Velvet Revolution) নােম 

পিরিচত Ĵিতবাদ এবং ধমƳঘটªিল শািĜপূণƳ ভােব কিমউিনজম Ʊথেক উৎ�মণ 

ঘটায়। ১৯৯১ সােল একই ধরেনর কাযƳকলাপ পূবƳ জামƳািন, লাটিভয়া, িলথুয়ািনয়া 

এবং এেƌািনয়ায় শািĜপূণƳ উৎ�মণ ঘটায়; 

 ১৯৮০ সাল Ʊথেক ŭś হওয়া ধমƳঘট, বজƳন, গণ-আইন-অমান� এবং বিহেদƳশীয় 

িনেষধাÑা ১৯৯০ সােলর ŭśেত দি¢ণ আিĺকায় বণƳৈবষেম�র অবসান ঘটােত 

একটা Ĵধান ভূিমকা পালন কের; 

 পেরর দশেক, সাবƳীয় (২০০০), জজƳীয় (২০০৩) এবং ইউে�নীয়রা (২০০৪) 

জািলয়ািত-করা িনবƳাচেনর ফলাফল আটকােত বা Ĵিতেরাধ করেত সমােবিশত হেয় 

ƲƗর-শাসেনর অবসান ঘটায়; 

 ২০০৫ সােল, Ʊলবানিনরা িবশাল অিহংস-িবে¢ােভর মাধ�েম তােদর Ʊদেশ িসরীয় 

Ʊসনাবািহনীর দখলদািরর অবসান ঘটায়; 

 ২০০৬ সােল Ʊনপািলরা জন-আইন-অমােন� শািমল হয় এবং চাপ িদেয় অসামিরক 

শাসন িফিরেয় আেন; 

 ২০০৭ Ʊথেক ২০০৯ পযƳĜ িহংসা÷ক সংগিঠত-িবেČাহ চলাকালীন এবং এক 

সামিরক শাসেকর মুেখামুিখ দাঁিড়েয় পািকƌািন আইনজীবী, সুশীল সমােজর 

ƱগাŽীªিল এবং আম-নাগিরকরা একিট Ɨাধীন িবচার িবভাগ িফিরেয় আনার জন� 

এবং জśির-অবƐা জািরর আইন বািতেলর জন� চাপ Ʋতির করেত সফল হয়। 

 



 

 

জনগণ না মানেল, শাসেকরা শাসন চালােত পাের না 

এই সব ও অন�ান� গণ-Ĵিতেরাধ আেĢালনªিল সফল হওয়ার কারণ এªিলর িভিó িছল 

¢মতা সŐেকƳ একিট Ʊমৗিলক অĜদৃƳিŻ: অথƳাৎ, িবপুল-সংখ�ক আম-জনগেণর িনরবিÅĨ 

সŗিত, সহেযািগতা এবং আনুগেত�র ওপর একিট সমােজর Ĵায় সমƌ ĴিতŽান, সংগঠন 

এবং ব�বƐা িনভƳরশীল। কােজই, জনগণ যিদ একিট সংগিঠত এবং সামি²ক-Ʊকৗশলগত 

উপােয় তােদর সŗিত এবং সহেযািগতা Ĵত�াহার করা Ʊবেছ Ʊনয়, তা হেল তারা দমনমূলক 

¢মতােক িনয়Ğণ করেত পাের। জনগণ যখন মােন না, তখন রাżĴধান, নগরপাল, Ĵধান 

কাযƳিনবƳাহী, ƱসনাĴধান এবং অন�ান� “¢মতাধারীরা” আর Ʊবপেরায়া ¢মতা ব�বহার কের 

শাসন করেত পাের না।  

এ-সব করার জন� ধমƳঘট, বজƳন, জন-িবে¢াভ, গণ-আইন-অমান�, সমাĜরাল ĴিতŽান গেড় 

Ʊতালা এবং আ¢িরক অেথƳ শত শত সৃজনশীল কাযƳকলােপর মেতা অিহংস িবেশষ-

Ʊকৗশলªিলই িছল ব�বহার-হওয়া হািতয়ার। Ʊনহাতই Ʋনিতক কারেণ নয়, বরং বাƌবধমƳী 

কারেণই এªিল ব�বহার হেয়েছ। যারা গণ-Ĵিতেরাধেক ²হণ কেরেছন, তারা Ʊদেখেছন 

একই ধরেনর সামি²ক-Ʊকৗশল অন�ান� Ʊদেশ বা তােদর িনেজেদর Ʊদেশর ইিতহােস কাজ 

কের, এবং তারা Ɨীকার কেরেছন Ʊয এই ধরেনর Ĵিতেরােধর সাফল� পাওয়ার ভিবষ�ৎ 

সŕাবনা তােদর সামেন থাকা অন�ান� িবকŧ-উপায়ªিলর মেধ� সব Ʊচেয় Ʊবিশ। 

দ¢তা এবং পিরিƐিত 

তেব এই সব ƱĴরণাদায়ী অিহংস আেĢালেনর িবজেয়র মেধ�ও ইিতহাস ও সমসামিয়ক 

িবেų িকছু ব�থƳ বা অসমাĮ আেĢালেনর উদাহরণও আেছ। িবųবাসী Ʊযমন Ʊপাল�াę আর 

ƱচেকােŸাভািকয়ার অিহংস িবķব Ʊদেখেছ, িঠক একই বছের িতেয়নয়ানেমন Ʊƅায়ােরর 

গণহত�াও Ʊদেখেছ তারা। গত দশেক িবপুল-সংখ�ক মানুষ বামƳা, িজŔােবােয়, িমশর এবং 

ইরােন অিহংস িবেশষ-Ʊকৗশল ব�বহার কেরেছ। িকĝ আেĢালেনর ল¢� এখনও অজƳন করা 

সŕব হয়িন। পূবƳ িতমুের সফল আ÷-িনয়Ğেণর সং²ােম গণ-Ĵিতেরাধ অপিরহাযƳ িছল, িকĝ 

Ʊসটা অন�ø — প�ােলƉাইন, পিŮম পাপুয়া, পিŮমাÕলীয় সাহারা এবং িতŃেত — 

দখলদারেদর িবśেĆ অসামিরক ƱলাকিনভƳর আেĢালনªিলেক এিগেয় িনেয় Ʊযেত সাহায� 

করেলও এই সং²ামªিল অমীমাংিসতই Ʊথেক যায়।  

এªিল এবং অন�ান� ঘটনাªিলর মেধ� পাথƳেক�র কারণ কী িছল? 



 

 

এªিল এবং অন�ান� আেĢালনªিলর সফলতা বা ব�থƳতার Ʊপছেনর উপাদানªিল এমন 

একিট িবষয় সŐিকƳত, Ʊযটা সŐেকƳ যুি�বাদী এবং ওয়ািকবহাল মানুষও িভĨ-মত িদেত 

পােরন।১ Ĵিতিট অবƐাই অত�Ĝ জিটল এবং Ĵত�¢ কাযƳকারণ-সŔĥ ĴিতŽা করাও অত�Ĝ 

কিঠন। পিëত, সাংবািদক এবং অন�ান�েদর কােছ Ʊয-সব যুি�-তকƳ আিম Ĵায়ই ŭিন 

Ʊসªিল হেÅ Ʊয, এই সব ও অন�ান� Ĵধানত অিহংস আেĢালনªিলর গিতপথ এবং 

ফলাফল Ʊবিশর ভাগ Ʊ¢েøই িনধƳািরত হেয়িছল তােদর কাঠােমা, পিরিƐিত ও ব�িত�মী 

িকছু পািরপািųƳক অবƐা িদেয়, যার মেধ� Ĵিতিট আেĢালন পিরচািলত হেয়েছ।  

উদাহরণ িহেসেব, যুি� Ʊদওয়া হেয়েছ Ʊয অিহংস আেĢালন ŭধু এমন সমাজªিলেতই 

কাযƳকরী Ʊযখােন Ʊকােনা িনপীড়ক Ĵাণঘাতী শি� ব�বহার করেত ইÅুক নয়। অন�ান�রা 

দািব করেত পােরন Ʊয, িনিদƳŻ অথƳৈনিতক মানদë (Ʊযমন অথƳৈনিতক মতাদশƳ, আেয়র ƌর, 

সŐদ বçন, একিট মধ�িবó ƱŴিণর উপিƐিত) এবং িশ¢াগত ƌরªিল সফল আেĢালেনর 

জন� িনণƳায়ক। তা সেôও অন�েদর দািব, মহা¢মতাধরেদর ভূিমকা এবং আÕিলক 

আিধপত�-শি� একিট আেĢালেনর ফলাফল িনধƳারেণর Ʊ¢েø অন�ান� পিরবতƳীªিলর 

ªśüেক ĴিতƐাপন কের। জািতগত Ʋবিচø�, রাজৈনিতক ও সাংƅৃিতক ইিতহাস, 

জনসংখ�ার পিরমাণ, জিমর আয়তন — সংখ�ায় এ-রকম অªনিত অিতির� কাঠােমা এবং 

পিরিƐিতর উেŬখ Ʊকউ করেত পাের। আর এ-ব�াপাের িনিŮত ভােবই বলা যায়, এ-ধরেনর 

অেনক পিরিƐিতই Ʊকােনা িনিদƳŻ আেĢালেনর গিতধারােক Ĵভািবত করেত পাের।  

কাঠােমাগত এবং পিরিƐিত-িনভƳর উপাদানªিলর Ʋবপরীেত�র সংিমŴেণ সংঘাত চািলেয় 

যাওয়ার জন� রেয়েছ Ʊকােনা আেĢালেনর দ¢তার উপর িভিó কের গেড় ওঠা উপাদানªিল, 

অথƳাৎ, িশ¢ািবদরা যােক বেলন “অনুসংগঠন”। দ¢তা এবং অনুসংগঠন Ʊসই সব 

পিরবতƳীªিলর মেধ� পেড় Ʊযªিলর উপর Ʊকােনা আেĢালেনর িকছুটা িনয়Ğণ আেছ: 

আেĢালনিট Ʊকান সামি²ক-Ʊকৗশলেক বাছেব; কী ভাষায় জনগণেক সমােবিশত করেব এবং 

তােদর জিড়ত রাখেব; কী-ভােব Ʊজাট Ʋতির করেব; Ʊকাথায় ও কী-ভােব তার Ĵিতপ¢েক 

িনশানা করেব; এবং অন�ান� অসংখ� িসĆাĜ গণ-Ĵিতেরােধ শািমল হওয়ার সে¿ জিড়ত। 

আমার মেত, যারা অিহংস আেĢালেনর সংƒেশƳ আেসন এবং এেক িবেŸষণ কেরন, 

তােদর কােছ এ-সব দ¢তা-িভিóক উপাদানªিল Ĵায়শই তাৎপযƳপূণƳ ভােব কম ªśü পায় 

বা উেপি¢ত হয়। এটা Ʊকন হয় তা যিদও এই Ĵবেĥর িবষয় নয়, তা হেলও এর একিট 



 

 

কারণ হেত পাের Ʊয, অিহংস কাযƳকলাপ Ʊকান পূবƳ-ধারণার উপর িভিó কের গেড় ওেঠ Ʊস-

সŐেকƳ জনগণ সিĢহান িকংবা জােন না — আর Ʊসটা হল, Ʊযৗথ আচরেণর বদেলর 

মাধ�েম দৃঢ়-সুরি¢ত এবং িনপীড়ক Ĵিতপে¢র হাত Ʊথেক ¢মতা পুনবƳিçত হেয় জনগেণর 

আেĢালেনর হােত চেল Ʊযেত পাের। পিরবেতƳ তারা ধের Ʊনয় Ʊয, এই আেĢালেন িনŮয়ই 

এমন িকছু বািহ�ক পিরবতƳী বা অসাধারণ পািরপািųƳক অবƐা কাজ কের যা Ʊসই সব 

ঘটনাªিলর Ʊ¢েø এেক সŕবপর কের Ʊতােল Ʊযখােন এিট ঘেটেছ। 

যাই Ʊহাক, আমরা অনুসংগঠন এবং দ¢তাªিলর ªśüেক উেপ¢া না কেরই অিহংস 

আেĢালেনর গিতপথ এবং ফলাফেলর ওপর Ĵভাব িবƌার করার Ʊ¢েø কাঠােমা ও 

পিরিƐিতªিলর ভূিমকােক ²াহ� করেত পাির। Ĵকৃতপে¢, অনুসংগঠন এবং দ¢তা একটা 

ফারাক Ʋতির কের Ʊদয় এবং িকছু িকছু Ʊ¢েø এªিল Ĵিতকূল পিরিƐিতªিলেক বেশ 

আনেত, Ʊমাকােবলা করেত, িকংবা Ʊসªিলর ŜপাĜর ঘটােত আেĢালনªিলেক স¢ম কের 

তুেলেছ। 

অন�ান� Ʊ¢েø, Ʊযমন ব�বসািয়ক বা সামিরক িচĜাভাবনায়, দ¢তা এবং অনুসংগঠনেক 

সাধারণ Ñান িহেসেব এবং কখেনা কখেনা সেবƳাÄ ªśü িদেয় িবেবচনা করা হয়। অিহংস 

সং²াম Ʊকন এ-িদক Ʊথেক আলাদা িকছু হেব? Ʊকােনা Ʊসনাবািহনীর Ĵধান বা কেপƳােরট 

সংƐার Ĵধান কাযƳিনবƳাহী ŭনেল Ʊহেস উঠেবন যিদ তােদর বলা হয় Ʊয তােদর সমƌ 

ĴেচŻার ফলাফেলর Ʊ¢েø সামি²ক-Ʊকৗশেলর ªśü ĴািĜক। জনগণ যিদ ভাবত Ʊয 

Ĵিতেযািগতার ফলাফল এবং ĴিতďিĤতামূলক পারƒিরক ি�য়া-Ĵিতি�য়া সব সময়ই 

বাƌব পিরিƐিতªিল িদেয় পূবƳিনধƳািরত, তা হেল সান ৎজু-র ēপদী সািহত�-কমƳ দ� আটƳ 

অফ ওয়ার সবার কােছ এত পিরিচত হত না। 

এই Ĵবেĥর ŭśর Ĵেű িফের আসা যাক — কী এমন আেছ যা অিহংস আেĢালনেক 

কাযƳকর কের Ʊতােল? ঐিতহািসক আেĢালনªিল Ʊথেক আহিরত সামি²ক-Ʊকৗশলগত পছĢ 

এবং সেবƳাóম অনুশীলেনর মেধ� আমরা এই Ĵেűর উóর Ʊখাঁজা ŭś করেত পাির। 

আেĢালেনর ফলাফলেক Ĵভািবত করেত পাের এমন নানান Ʋবিচø�ময় অনুসংগঠন-িভিóক 

উপাদান এবং দ¢তা আেছ। তেব (সহজ করার জন�) আমরা যিদ এªিলেক ঝাড়াই-বাছাই 

কের অত�াবশ�ক অŧ কেয়কিটেত নািমেয় আিন, তা হেল সফল অিহংস আেĢালেনর িতনিট 

ªণাবিল Ʊদখেত পাব: ঐক�, পিরকŧনা এবং অিহংস শৃ¾লা। 



 

 

ঐক�, পিরকŧনা এবং শৃ¾লা 

Ĵথম নজের এই সব ªণাবিলর ªśü ƗতঃĴমািণত বেল মেন হেত পাের। তা হেলও, 

যখন Ʊকউ আেĢালনªিলেক Ĵধানত িবেশষ-Ʊকৗশলগত এবং ¢ুČািত¢ুČ তেল Ʊদেখ, তার 

কােছ কখেনা কখেনা এই সব ªণাবিলর গভীরতা এবং এªিলর সবƳব�াপী ব�Øনা হািরেয় 

যায়। Ĵিতিটই ব�াখ�ার দািব রােখ।  

ঐক� Ʊয ªśüপূণƳ তার কারণ হল, একিট সমােজর িবিভĨমুখী Ʊ¢েøর জনগেণর 

অংশ²হেণর মাধ�েম অিহংস আেĢালনªিল শি� পায়। সহজ কথায় বলেল, সংখ�াটা একটা 

ব�াপার। একিট আেĢালনেক যত Ʊবিশ জনগণ সমথƳন করেব, এর Ʋবধতা, ¢মতা এবং 

িবেশষ-Ʊকৗশলগত দ¢তার ভাëার ততই বাড়েব। সফল আেĢালনªিল তাই অিবরাম ভােব 

তােদর সমােজর নতুন ƱগাŽীªিলেক আিল¿ন কের। Ʊযমন, পুśষ ও নারী; যুবা, ĴাĮবয়ƅ 

ও বেয়ােজ�Ž; শহর ও ²ােমর জনসমিŻ; সংখ�ালঘু; িবিভĨ ধমƳীয় ĴিতŽােনর সদস�; কৃষক, 

Ŵিমক, ব�বসায়ী এবং Ʊপশাদার; ধনী, মধ�িবó এবং িনŏ অথƳৈনিতক ƌেরর মানুষ, পুিলশ, 

Ʋসিনক, এবং িবচার িবভাগীয় সদস� সহ অন�ান� ƱগাŽীªিল। 

সফল আেĢালনªিল আবার অিবরাম ভােব তােদর িবেরাধীর সাহায�-সমথƳনকারীেদর িদেকও 

হাত বািড়েয় Ʊদয়। কারণ এªিল Ʊবােঝ Ʊয, একিট ঐক�বĆ করেত পারার মেতা দৃিŻভি¿র 

অধীেন অব�াহত গণ-Ĵিতেরােধর শি�ªিলর একিট হেÅ তার িবেরাধী পে¢র সািরªিলর 

িভতের িবųƌতা-বদল এবং প¢ত�াগ ঘটােনার স¢মতা। উদাহরণ িহেসেব, দি¢ণ 

আিĺকার বণƳৈবষম�-িবেরাধী আেĢালেন জাতীয় পুনমƳীমাংসার আơােনর সে¿ িমিলত ভােব 

তােদর চলেত-থাকা পুরজীবন িবপযƳƌতা ব�াপক সমথƳন অজƳন করেত Ʊপেরিছল এবং 

পিরবতƳেনর উেăেশ� ঐক� গেড় তুলেত Ʊপেরিছল। এমনকী িকছু সাদা সমথƳকও এেত Ʊযাগ 

Ʊদয় যারা আেগ বণƳিবেďষী রােżর সমথƳেন িছল। 

িনেজেদর আেĢালেনর গিতধারা Ʊকান খােত Ʊমাড় Ʊনওয়া উিচত Ʊস-সŐেকƳ অিহংস 

আেĢালেনর অংশ²হণকারীেদর অবশ�ই জিটল িসĆাĜও িনেত হেব। এটা করার জন� 

সামি²ক-Ʊকৗশলগত পিরকŧনার Ʊকģীয় ªśü রেয়েছ। কােরার উেăেশ�র Ʊযাগ�তা বা 

কােরার িবেরাধী পে¢র Ʋনিতকতার িদক Ʊথেক অসমথƳনেযাগ� কাজকমƳ যাই Ʊহাক না Ʊকন, 

ƗতঃƖূতƳ এবং তাৎ¢িণক ভােব গেড় Ʊতালা Ĵিতেরােধর কাজকেমƳর মেধ� িদেয় সাধারণত 

পুেরাপুির িনপীড়নেক Ʊরাধ করা যায় না, তা Ʊসই কাজকমƳ যত ভােলা ভােবই Ĵেয়াগ করা 



 

 

হেয় থাকুক। বরং যখন তারা িনশানায় এবং মেনােযােগর ƱকģিবĢুেত থাকা ল¢�ªিল 

অজƳেনর জন� সমােজ জনগেণর মাধ�েম গণ-Ĵিতেরাধেক কী কের সুচাś ভােব সংগিঠত 

করা যায় এবং তা তােদর কােছ ²হণেযাগ� কের Ʊতালা যায় তার পিরকŧনা কের, তখনই 

আেĢালনªিল ªśü পায়। Ʊকান িবেশষ-Ʊকৗশলªিল ব�বহার করেত হেব এবং Ʊসªিল কী-

ভােব পযƳায়-িবন�ƌ করেত হেব তা িƐর করা; আেĢালন Ʊয-জনগণেক Ĵিতিনিধü করেত 

চায় তােদর আকা¼া এবং Ʊ¢াভªিলর উপর িভিó কের পিরবতƳেনর জন� মতামতªিলেক 

িবকিশত করা ও জািগেয় Ʊতালা; িবেশষ-Ʊকৗশলªিল িদেয় Ʊকান ব�ি�-িবেশষ বা ƱগাŽীেদর 

িনশানা করেত হেব এবং Ʊকান Ɨŧ, মাঝাির এবং দীঘƳেময়ািদ অিভল¢�ªিলেক এিগেয় িনেয় 

Ʊযেত হেব তার পিরকŧনা করা; এবং Ʊজাটªিল িনেয় যােত দরকষাকিষ করা যায় এবং 

Ʊসªিল বানােনা যায় তার জন� Ʊযাগােযােগর পথ Ʋতির করা — এªিল হেÅ এমন কেয়কিট 

িবষয়, যােদর িঘের অিহংস আেĢালনªিলেক অবশ�ই সৃজনশীল ভােব সামি²ক-Ʊকৗশল 

রচনা করেত হেব। এ-সব করার জন� অিহংস সং²াম Ʊযখােন সংঘিটত হয় Ʊসখানকার 

অবƐার সবƳা¿ীন িবেŸষণ করা Ĵেয়াজন। কাযƳকরী আেĢালনªিল িনেজেদর পিরকŧনা 

Ĵি�য়ার অংশ িহেসেব Ʊকােনা সংঘােতর ধারার মেধ� িদেয় আনুŽািনক বা অ-আনুŽািনক 

ভােব তথ� সং²হ কের, তৃণমূল পযƳােয় থাকা জনগেণর কথা Ʊশােন এবং সংঘােতর সময় 

তােদর িনেজেদর, তােদর Ĵিতপ¢েদর, এবং না-অ¿ীকারবĆ তৃতীয় প¢ªিলেক �মাগত 

িবেŸষণ কের।  

সব Ʊশেষ, একিট সামি²ক-Ʊকৗশল ŭধু তখনই কাযƳকরী হয়, যখন তা সুশৃ¾ল ভােব 

পিরচািলত হয়। একিট অিহংস আেĢালেন শৃ¾লার ব�থƳতার সব Ʊচেয় বড় ঝুিঁকিট হল, 

িকছু সদস� সিহংস হেয় উঠেত পাের। কােজই অিহংস শৃ¾লা — এমনকী Ĵেরাচনার মুেখও 

জনগেণর অিহংস থাকেত পারার স¢মতা —  অংশ²হণকারীেদর মেধ� Ĵায়শই অিবরাম 

সÕািরত হয়। এর িকছু ব�বহািরক কারণও রেয়েছ। একিট আেĢালেন অংশ²হণকারী 

সদস�েদর ঘটােনা িহংসা÷ক ঘটনা আেĢালেনর িবেরাধীেদর হােত দমনপীড়ন চালােনার 

অজুহাত তুেল িদেয় নাটকীয় ভােব আেĢালনিটর Ʋবধতা কিমেয় িদেত পাের। তা ছাড়া, 

স¿িতপূণƳ ভােব অিহংস-থাকা একিট আেĢালেনর কােছ তার সং²ােমর ধারার মেধ� িদেয় 

— এমনকী Ʊকােনা Ĵিতপে¢র সাহায�-সমথƳনকারীরা সহ — ব�াপক সŕাব� িমøেদর কােছ 

আেবদন রাখার অেনক Ʊবিশ সুেযাগ থােক।  



 

 

এ-সব ªণাবিলর পিরপূণƳ অেīষণ কের অেনক বই Ʊলখা Ʊযেত পাের, এবং অিহংস 

Ĵিতেরােধর িবষয়িট তার Ʊযাগ� এবং এ-িনেয় �মাগত আরও সুসŔĆ সমী¢া হেয় চেলেছ। 

Ʊয Ĵিতিট আেĢালন আ÷Ĵকাশ করেছ তা এই পিরঘটনািটর Ʊযৗথ উপলিłেত এক 

Ñানসŕার সংেযাজন কের চেলেছ, তা হেলও এই ধরেনর রাজৈনিতক ও সামািজক 

কাযƳকলােপর কলা ও িবÑান সŐিকƳত অেনক িকছুই শনা� করা এবং িবকিশত করা 

এখনও বািক Ʊথেক Ʊগেছ। 

তেব এই িতনিট ªণাবিল — ঐক�, পিরকŧনা এবং শৃ¾লা —এরা িচরĜন, এবং এªিল 

িনজ ªেণই এমন এক সাধারণ Ŝপেরখা জুিগেয় Ʊদয়, যার মাধ�েম আেĢালেনর সদস� ও 

সাহায�-সমথƳনকারীরা, এবং একই সে¿ যারা এই আেĢালন িনেয় Ʊলেখ এবং সমী¢া চালায় 

তারাও খুব čত Ʊকােনা আেĢালেনর অবƐা পিরমাপ করেত পারেব। এিট িক ঐক�বĆ? 

এর িক Ʊকােনা পিরকŧনা আেছ? এিট িক সুশৃ¾ল? অিহংস কাযƳকলােপ যারা এই সব 

নীিত-আদশƳªিল অĜভুƳ� কেরেছ তােদর কাযƳকলাপ ইিতমেধ�ই একিট আরও শািĜপূণƳ এবং 

যথাযথ িবų গেড় Ʊতালার পথ আেলািকত কের তুেলেছ। ভিবষ�ৎ তােদর হােতই Ŝপািয়ত 

হেব, যারা এªিল চািলেয় িনেয় যােব। 

 

 

১এই Ĵবেĥর উেăশ� অনুযায়ী, Ʊয-সব আেĢালন তােদর Ʊঘািষত অিভল¢� অজƳন করেত 

Ʊপেরেছ তােদর আিম “সফল” আেĢালন িহেসেব সংÑািয়ত কেরিছ, এবং Ʊয-সব 

আেĢালন তােদর Ʊঘািষত অিভল¢� অজƳন করেত পােরিন তােদর আিম “ব�থƳ” িহেসেব 

সংÑািয়ত কেরিছ। এই সংÑায় একটা কালসীিমত উপাদান আেছ। একিট সফল আেĢালন 

তার Ʊঘািষত অিভল¢� অজƳন করেত পাের (Ʊযমন: ২০০৪ সােল ইউে�েনর কমলা 

আেĢালন (Orange movement)), িকĝ িঠক আসĨ বছরªিলেত ওই আেĢালেনর সামেন 

আসা চ�ােলØªিল ওই সাফল� অজƳেনর পেথ িপছু হটার কারণ হেয় দাঁড়ােত পাের 

(ইউে�েনর এই ঘটনা সŐেকƳ আরও তেথ�র জন� ২০১০ সােলর ১৭ নেভŔের 

ওেপনেডেমাে�িস-Ʊত Ĵকািশত ওেলনা ƱÞগাব এবং ওকসানা ŭলােরর Ʊলখা ‘দ� Ɗাগল 

আফটার িপপল পাওয়ার উইনস’ Ĵবĥিট Ʊদখুন)। উলেটা ভােব, Ʊয আেĢালন তার Ʊঘািষত 



 

 

অিভল¢� অজƳেন ব�থƳ হয় (Ʊযমন ১৯৮৯ সােল িচেনর গণতĞকামী আেĢালন) তা িঠক 

আসĨ বছরªিলেত সমপািųƳক Ĵভাব Ʋতির করেত পাের, যা গঠনমূলক ভােব আেĢালেনর 

উেăশ�েক এিগেয় Ʊদয় (িচেনর িবষেয় আরও তেথ�র জন�, ২০১০ সােলর ১৭ নেভŔেরর 

ওেপনেডেমাে�িসেত Ĵকািশত ƱলƉার কুটƳজ-এর “িরেĴসন’স প�ারাড§ ইন চায়না” 

Ĵবĥিট Ʊদখুন)। একিট িনিদƳŻ আেĢালেনর ‘সফল’ বা ‘ব�থƳ’ িহেসেব ƱŴিণকরণেক Ʊমােটই 

পিরবতƳন না করেলও, এই পরবতƳী Ĵভাবªিল খুবই ¢মতাধর হেত পাের এবং ফেল 

Ʊসªিল তােদর িনেজেদর Ʊ¢েø উেŬখেযাগ�।  

 

 


